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AS PERSPECTIVAS DE TRATAMENTO ONCOLOGICO FRENTE AS TECNOLOGIAS
MODERNAS
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Instituto de Ensino Superior Multiplo-1IESM.

Area Tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo em Sadde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: rai87vieira@gmail.com

Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: O processo de divisdo celular é fundamental para o crescimento, desenvolvimento e
reparacdo dos organismos. Algumas denominacGes sdo utilizadas para designar o processo de divisdo,
aumento de volume e multiplicacdo celular, e todos eles merecem atencdo especial, pois fornecem
importantes informacdes sobre os organismos. Na espécie humana, o estudo oncolégico tem ganhado espago
cada vez maior utilizando-se para isso de sofisticadas tecnologias para prevenir e mesmo diagnosticar e tratar
0 cancer. Algumas expressdes sdo de uso nos estudos sobre a célula, dentre eles o termo cancer merece
atencdo, haja vista, que € utilizado para designar as células com defeito no ciclo mitético. A célula cancerosa
é resultado da mutagdo ocorrida em célula normal que formou clones originando sucessivas mutagdes até
tornarem-se malignas. OBJETIVO: Verificar como as novas tecnologias tém contribuido para o diagndstico
e tratamento do cancer. METODOS: Para o desenvolvimento deste, foram utilizados artigos publicados
entre 2003 e 2015, sendo excluidos os trabalhos publicados fora deste intervalo, bem como aqueles gue néo
se relacionam com a tematica. Constituiram-se fontes de busca para este estudo: Revista Brasileira de
Cancerologia, Revista Brasileira de Enfermagem, Revista Baiana de Saide Publica e livro adotado em curso
superior. RESULTADOS: O desenvolvimento cientifico-tecnolégico promoveu consideravel avango no
campo do diagndstico e do tratamento oncoldgico. Sobre as tecnologias de tratamento, merecem destaque o
software (instrumentos sociais como producdo de vinculo, acolhimento e cuidado) e hardware (artefatos de
uso terapéuticos como os equipamentos, produtos quimico-farmacéuticos, procedimentos médico-cirdrgicos
e dispositivos de uso terapéutico). Diante disso, os medicamentos modificadores de resposta bioldgica sdo
citados como os de contribui¢do para diagndstico e tratamento do cancer. Os novos métodos de diagnosticos,
tratamentos altamente sofisticados e o desenvolvimento de novas drogas propiciaram aos profissionais de
saude expor os doentes a métodos “agressivos” e esquemas terapéuticos complexos, prolongando-lhes a
existéncia, mas a um alto custo de sofrimento humano. CONCLUSAQ: O desenvolvimento de tecnologias
de informacdo como instrumentos gerenciais € muito importante, haja vistas que permite fazer o
acompanhamento dos beneficidrios em tratamento antineoplasico e conhecer o perfil das condutas
terapéuticas na rede assistencial. E possivel verificar que as tecnologias de prevencdo, diagndstico e
tratamento do cancer sdo fundamentais e que varios estudos vém sendo desenvolvidos com essa abordagem.
Os apontamentos das pesquisas estdo para o tratamento com uso de tecnologias sofisticadas, mas que ndo sdo
desprezados o acolhimento humano e a afetividade necessarios no acompanhamento aos pacientes que 0s
mesmo precisam ser vistos sob a dptica de aten¢do humanizada, e se os avangados aparatos tecnoldgicos néo
puderem garantir a cura dos pacientes que Ihes possam minimizar o sofrimento.
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A UTILIZACAO DA REALIDADE VIRTUAL COMO TRATAMENTO INOVADOR NA DOENCA
DE PARKINSON: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
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'Graduanda em Fisioterapia, Uninassau — Parnaiba-Pl; 2Graduanda em Fisioterapia, Uninassau — Parnaiba-
PI.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo em Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: samaritanabarros@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A doenca de Parkinson (DP) caracteriza-se, como uma afeccdo cronica, idiopética e
neuroprogressiva do sistema nervoso central, que apresenta diminuicdo da neurotransmissdo dopaminérgica
nos ganglios da base ou substancia negra do mesencéfalo, gerando uma série de alteracdes fisicas,
principalmente motoras, como tremores de repouso, bradicinesias, rigidez muscular, instabilidades posturais,
e déficit no equilibrio e na marcha. A realidade Virtual (RV) baseia-se em ambientes interativos gerados por
tecnologia, como computadores ou 6culos virtuais, trazendo um ambiente informatizado tridimensional, que
responde em tempo real a interacdo do individuo para aumentar a reserva cognitiva. OBJETIVO: Analisar
através de uma andlise bibliogréfica, os principais efeitos que a Realidade Virtual proporciona a reabilitagdo
fisica e cognitiva de pacientes parkinsonianos. METODOS: Para a revisio bibliografica foi utilizado dois
bancos de dados eletrénicos: PubMed e Scielo. Os artigos foram selecionados de acordo com a tematica
principal, em um limite de 10 anos, desde a data de sua publicacdo. As palavras chaves a serem utilizadas
para a busca nos bancos eletrénicos de acordo com os Descritores em Ciéncias da Salude (DeCS), foram:
Parkinson's disease (Doenca de Parkinson), virtual reality (realidade virtual) e cognitive therapy (Terapia
Cognitiva). RESULTADOS: O tratamento da DP utilizando RV, principalmente os éculos virtuais, permite
treinar de forma controlada os diferentes movimentos e reflexos oculomotores envolvidos no controle
postural. Atividades ludicas sdo oferecidas por esse sistema, e a contribuicao dos feedbacks visual e auditivo
podem ser o grande potencial desta nova ferramenta, contribuindo assim para a melhora do controle motor,
postural e funcional dos pacientes. Durante as atividades de vida diaria, € exigido simultaneamente, uma
interacdo maior nas habilidades fisicas e cognitivas, diante disso, o tratamento com RV promovera uma
maior interacdo desses aspectos, pois contribuird para uma melhora da independéncia quando comparado
com treinos baseados apenas em estimulos motores. Além disso, estudos revelam que o tratamento pode
refletir em um sentimento de bem-estar, uma vez que proporciona uma melhora na motivacdo, pois 0s
pacientes, a realizarem movimentos corporais envolvidos e desejados, durante a pratica da terapia, procuram
assim, superar os proprios limites, para uma melhora no desempenho nos jogos. CONCLUSAO: Portanto,
através do presente estudo, conclui-se que a RV como terapia cognitiva inovadora, pode proporcionar ao
paciente com doenga de Parkinson diversos beneficios, principalmente, potencializando o controle postural e
motor, melhorando o equilibrio e a marcha e controle cognitivo, porém, ainda sdo necessarios, mas estudos
cientificos que confirmem ao certo os beneficios da RV em doencas neuroprogessivas, como a DP.
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TECNOLOGIA DO CUIDADO: DIALOGANDO COM JOVENS SOBRE SAUDE REPRODUTIVA
E PLANEJAMENTO FAMILIAR ATRAVES DA WEB RADIO
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E-mail do autor: andrecastrorcj@gmail.com

Categoria: Pds-Graduag&o stricto sensu

INTRODUGCAO: A adolescéncia numa perspectiva bioldgica pode ser definida como fase de transicdo entre
infancia e fase adulta, sendo caracterizada por diversas transformacfes corporais, hormonais e até mesmo
comportamentais. Questdes que tratam da saude reprodutiva do adolescente ainda sdo tidas como “tabu”,
dificultando o dialogo aberto sobre tal teméatica. Podemos definir salde reprodutiva na perspectiva anunciada
como sendo o estado de bem-estar fisico, mental e social em todos 0s aspectos relacionados ao sistema
reprodutivo, vivemos um movimento de ndo negar, mais integrar a este outros sentidos no campo das
juventudes. Na arena da salde, o uso de Tecnologias Digitais da Informacdo e Comunicacdo (TDIC) surge
como alternativa que gera atracdo para esse publico jovem que utiliza com frequéncia a Internet, tornando
assim um meio efetivo da divulgacéo de saberes, sobretudo em temas ainda pouco debatidos nas escolas com
os adolescentes. OBJETIVO: Relatar experiéncia da vivéncia dialégica com jovens a partir do uso de TDIC
sobre saude reprodutiva e planejamento familiar. METODOS: Trata-se do relato de experiéncia sobre
participacdo num programa produzido e veiculado numa emissora digital — Web Réadio AJIR como estratégia
educativa direcionada aos jovens do Ensino Fundamental e Médio de Escolas Publicas do Ceard. A
experiéncia ocorreu com visita in locu na sala estidio no més de maio de 2018, onde foi realizado o
Programa: Em Sintonia com a Salde, ao vivo abordando a temética saude reprodutiva e métodos
contraceptivos, com a participacdo interativa - on line — com os adolescentes. RESULTADOS: A
participacdo na web-radio, na condi¢do de palestrante-debatedor, foi uma experiéncia enriquecedora, pois
permitiu uma aproximacdo de forma produtiva e interativa com 0s jovens aos quais foram repassadas as
informagdes, onde tematicas tidas como “tabu” sfo debatidas com maior liberdade e interatividade. A
utilizacdo desse canal como ferramenta educativa traz uma abordagem inovadora e que se aproxima da
realidade da juventude, com uma didéatica diferenciada, coloca o publico no centro das atividades, permitindo
maior participacdo, guebrando um modelo unidirecional de didlogo, construindo o saber a medida que
surgem questdes sobre a tematica, facilitando a comunicagéo participativa e trazendo vérias questdes para
um tema dificilmente abordado, citando a salde reprodutiva. Nessa perspectiva tem-se a abordagem sobre o
falar em satde, promovendo informacéo sobre prevencéo de agravos e redugdo de danos. Foi perceptivel o
envolvimento dos participantes, incluindo o facilitador, que lhes permitiu liberdade no falar, no tirar davidas
e no dialogar com aquele profissional que lhes esclareceu ddvidas com sensibilidade as suas necessidades de
salde atentando para suas especificidades. CONCLUSAO: A participacio nessa atividade permitiu a
discussdo sobre a tematica selecionada pelos jovens, sobretudo para aqueles que ndo possuem um espaco
para didlogo com ela, nem mesmo nas escolas. Tal experiéncia possibilitou refletir sobre o impacto para
além da universidade, pela participacdo ativa de diversos jovens. Assim, a contribui¢do para 0 avango no
aprendizado das juventudes e do préprio facilitador, foi algo visivel, evidenciado assim como a poténcia das
tecnologias digitais em salde gera a comunicacao para o cuidado coletivo desse publico.

Palavras-chave: Tecnologia, Educacdo em Salude, Adolescente.
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INTRODUCAO: A consulta conjunta é uma ag&o que retine diversos profissionais de diferentes categorias que
juntamente com o paciente e, se necessario a familia do mesmo, promove um atendimento interdisciplinar com
vista para a clinica ampliada. Essa acdo pode ser advinda da solicitacdo de um profissional na busca por
compreender melhor a situacéo de salde do paciente acompanhado. Essa préatica surge da interconsulta que busca
integrar os participantes do processo de cuidar, agregando saberes, objetivando sensibilizar e capacitar mudangas
nas concepgdes e praticas no intuito de proporcionar a integralidade do cuidado. OBJETIVO: Descrever consulta
conjunta a uma usuéria do Sistema Unico de Sadde (SUS) com transtornos mentais e alteragdes metabolicas.
METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia, originario na atuacdo do Nicleo Ampliado de Sadde da
Familia (NASF) no profissional nutricionista em um municipio da regido Noroeste do Ceara. O estudo ocorreu no
periodo de junho a dezembro de 2017. A acdo de propor a consulta conjunta surgiu devido a demanda de
pacientes com quadros clinicos de alteracdes metabdlicas e transtornos mentais. Elegeu-se uma paciente devido a
dificuldade de adesdo no processo de reeducacdo alimentar, associado ao luto pela morte do filho, além do
histérico de tentativa de suicidio, mesmo estando a mesma em acompanhamento psiquiatrico ha dezoito anos.
Encontrava-se com estado nutricional de obesidade e alteracBes nos niveis de glicemia em jejum e processo
inflamat6rio agravado, verificados através de exames laboratoriais. No primeiro momento foi identificada a
necessidade de compreensdo de forma mais ampliada do cuidado dessa paciente diante da complexidade de
alteracdes emocionais, concomitante as alteracfes metabdlicas. Posterior a isso, fez-se o convite ao profissional
psicélogo para atuacdo conjunta, apds pactuacdo da acdo, fez-se o esclarecimento a paciente referente a esse
atendimento em conjunto. Estabeleceram-se com antecedéncia as funcdes de cada ator social no cuidado integral e
pactuaram-se consultas conjuntas quinzenas. RESULTADOS: A acédo foi, sobretudo, desafiadora pelo fato de
consultas conjuntas ndo serem uma pratica corriqueira nos servi¢os de salde publicos brasileiros. Percebe-se
como desafio a incorporacdo dessa pratica no cotidiano das equipes de salde da familia (eSF), a necessidade de
agregacao de mais profissionais vinculados ao cuidado dos pacientes. A consulta conjunta possibilitou a melhor
adesdo no processo de reeducacdo alimentar, melhora nos pardmetros bioquimicos e promoveu modificagdes na
quantidade de medicacGes, além de melhora no estado nutricional e na qualidade de vida. Assim, essa estratégia
promove a integralidade do cuidado, fortalecimento de vinculos entre profissional-profissional e usuérios-
profissionais, além, de favorecer troca de saberes no aprimoramento do cuidado assistencial. CONCLUSAO:
Esse estudo demonstra que a consulta conjunta é uma ferramenta que promove modificagdes positivas nos
processos de trabalho, promove a integralidade do cuidado, facilita o didlogo entre profissionais e permite a
producdo de novas abordagens resolutivas acerca das necessidades reais da comunidade. Pode potencializar e
possibilitar a construcdo de movimentos conjuntos impactando nas mudancas de concepg¢bes do processo salde-
doenca e nas praticas em saude.
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A IMPORTANCIA DO VOLUME PLAQUETARIO MEDIO (VPM) EM ANALISES CLiNICAS
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Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagio em Satde
Modalidade: Péster

E-mail do autor: gerlandioteixeira@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: As plaquetas, que também sio comumente chamadas de trombocitos, sdo células
componentes do sangue, origindrias da medula 6ssea, e sdo responsaveis pela formacdo de coagulos de
sangue, no intuito de impedir hemorragias sempre que houver a necessidade. Nas analises clinicas, pela sua
dificuldade de padronizacao, os indices plaquetarios sdo bastante ignorados. Porém, dentro desses indices, 0
volume plaquetario médio (VPM) vem se destacando, pois além de estar sendo bastante utilizado em casos
mais especificos de tromboses, também é pardmetro para o diagndstico de diversas patologias, como
diabetes, doencas vasculares, entre outras mais. OBJETIVO: Descrever, através de revisdo de literatura, as
principais metodologias e seus interferentes na determinacdo da contagem plaquetéria e do VPM, destacando
a importancia em validar esse parametro nos laboratérios de analises clinicas, proporcionando sua utilizacdo
no diagndstico de desordens hematoldgicas e de outras patologias. METODOS: Foi realizada uma selecio
de artigos online que abrangiam o tema em questdo. O critério para inclusdo foi artigos cientificos que
atendessem a questdo norteada, publicados de 2010 até 2018 e para exclusdo artigos publicados antes de
2010 e que ndo mostrassem nenhum tipo de avanco tecnoldgico. A base de dados PubMed foi consultada de
onde foram retirados os artigos para estudo. RESULTADOS: O VPM é gerado a partir de analisadores
hematoldgicos, por impedancia elétrica, como parte integrante do hemograma, por isso, normalmente ndo
implica custos adicionais para o laboratorio. Tal indice, quando associado a contagem de plaquetas, permite
uma maior detec¢do de anormalidades plaquetérias, sendo particularmente importante no diagndstico e no
controle de desordens hematoldgicas e em uma série de outras patologias. Alguns estudos relatam que o
valor do VPM aumenta em decorréncia do inchaco plaquetario, e diminuem pelo estouro das plaquetas,
também causado pelo EDTA. Existem ainda muitas controvérsias a respeito da estocagem, quantidade de
anticoagulante, tempo entre a coleta e a realizacdo do exame, temperatura corpérea do paciente no momento
da coleta, tecnologia utilizada e tipo de populacdo em estudo. Porém, a questdo é que o volume plaquetério
elevado e diminuido pode ser encontrado em inimeras patologias distintas. E 0 VPM é correlacionado com a
funcdo plaquetaria, podendo ser um indice mais sensivel que o nimero de plaquetas, e contribuir como
marcador de interesse clinico. CONCLUSAO: E indicado que cada laboratorio estude a populagdo que
atende de modo a evidenciar as faixas de normalidade para este indice. Entretanto, a importancia clinica do
VPM ainda necessita de maior reconhecimento para que se chegue a resultados mais significativos.

Palavras-chave: Células, Sangue, Analises clinicas.
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UTILIZACAO DE APLICATIVOS NA COLETA DE DADOS EM ESTUDOS EPIDEMIOLOGICOS
NO CAMPO DA SAUDE
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Area Tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo em Salde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: renatinha_rtr@hotmail.com

Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: Os avangos na area das tecnologias da informagio e comunicagio tém permitido
mudancas constantes e, quase sempre, favoraveis em diversas areas do conhecimento, com destaque para o
campo da satde. A utilizacdo da tecnologia para facilitar a coleta de dados ja é uma realidade que agrega a
maior integracdo entre pesquisador e populacdo estudada. Essa funcionalidade tornou-se possivel pelo
progresso tecnolégico mundial, associado ao advento dos aplicativos para celulares smartphones, que
possuem, entre suas caracteristicas, a facil utilizacdo e aplicabilidade e o menor custo, as quais podem
favorecer a realizacdo de pesquisas epidemioldgicas. OBJETIVO: Investigar a producdo cientifica a
respeito da utilizacdo de aplicativos para dispositivos moveis voltados para a coleta de dados em pesquisas
de saide. METODOS: Foi realizada uma revisdo bibliogréafica, com consultas aos artigos indexados nas
bases de dados LILACS, SCIELO e PubMed, em portugués e inglés, buscando os temas aplicativos méveis e
estudos epidemioldgicos, utilizando os descritores: Aplicativos mdveis, Coleta de dados, Epidemiologia. A
analise critica por afinidade de contetdo das publicagcBes se deu a partir da leitura e interpretacdo dos
resultados. RESULTADOS: A pesquisa resultou em 10 artigos, dos quais mostraram que os aplicativos na
coleta de dados da pesquisa proporciona registros adequados das observacdes realizadas pelos pesquisadores,
capaz de registrar e armazenar as informacdes coletadas e envia-las diretamente ao banco de dados para
posterior analise. Os aplicativos movéis mais utilizado nas pesquisas foram o Google Forms e o Epicollect.
Eles sdo boas fontes de informacgdo por apresentarem bom desempenho, armazenamento satisfatério, sdo de
facil operacionalizacdo, possuem fungdes variadas e gratuidade, proporcionando um custo mais acessivel &
pesquisa. Em relacdo a versatilidade, a popularizagcdo dos smartphones e tablets aumentam as vantagens da
utilizacdo dos aplicativos nas pesquisas porque apresentam caracteristicas relacionadas com a quebra da
limitacdo da mobilidade e a pessoalidade, uma vez que podem acompanhar o pesquisador onde estiver e 0s
aparelhos geralmente sdo pessoais, com 0s quais se estd acostumado a lidar diariamente. Destaca-se, ainda,
gue esses equipamentos oferecem ferramentas Web para colabora¢do da interatividade e acesso aos
aplicativos. CONCLUSAO: O uso de aplicativos para o registro de expressiva quantidade de dados
produzidos em pesquisas se mostra adequado para otimizar etapas de organizacdo e processamento de
informacgOes; favorece gestdo do fluxo de dados; oferece seguranca e agilidade para disponibiliza-los
rapidamente, o que contribui para o desenvolvimento da pesquisa e analise dos resultados.
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AVANCOS TECNOLOGICOS NA AREA DE HEMATOLOGIA ENVOLVENDO
EQUIPAMENTOS SOFISTICADOS DE MORFOLOGIA CELULAR

'Francisco Wesley Siqueira Fernandes; tErnando Igo Teixeira de Assis; 1Brenda Alves Rodrigues;
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Teixeira Silva.

Discentes do curso de Biomedicina pelo Centro Universitario INTA-UNINTA,; 2Docente do curso de
Biomedicina do Centro Universitario INTA-UNINTA.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo em Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: wesleysiqueira_@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INRODUCAO: Nos dltimos anos ocorreram Vvarios avangos tecnolégicos na érea da salde, tornando
possivel a automagdo de muitos procedimentos antes realizados manualmente, levando a uma diminuicdo
significativa no tempo de liberacdo dos resultados laboratoriais, possibilitando aos profissionais uma rapidez
e maior eficacia no diagnostico de determinadas doengas, iniciando mais brevemente o tratamento adequado.
Novos contadores hematoldgicos sdo capazes de visualizar a morfologia das células além de preparar as
laminas dentro do préprio equipamento, diminuindo o risco de contaminacdo. OBJETIVO: Avaliar as novas
tecnologias empregadas na melhoria do hemograma de pacientes e a comparagdo entre 0 método manual e
automatico. METODOS: Foi feita uma selecdo de artigos online que abrangiam o tema em questdo, um
equipamento (DI-60 da Sysmex) foi usado como meio para comparar com 0 método de contagem manual. O
critério para inclusdo foi artigos cientificos que atendessem a questdo norteada, publicados de 2010 até 2018
e para exclusdo artigos publicados antes de 2010 e que ndo mostrassem nenhum tipo de avanco tecnolégico.
A base de dados PubMed foi consultada de onde foram retirados os artigos para estudo. RESULTADOS: O
método automatico e manual tem uma boa correlacdo, a concordancia global para os métodos foi de 86,0%
para globos brancos, apresentando alta sensibilidade e especificidade para blastos e granulocitos imaturos
apesar de ndo ser tdo fidedigna para mondcitos, além disso, 0 método automatico subestimou a contagem de
plaquetas em amostras com trombocitose aguda. CONCLUSAQ: O método automético demonstrou ter uma
boa correlacdo com o método manual, podendo ajudar no fluxo de exames de laboratérios de grande porte e
dando uma maior visao do quadro do paciente quando disponibiliza a morfologia das células.
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RASTREAMENTO NAO INVASIVO DE ANEMIA: UMA REVISAO

Maria Verane Siqueira de Sousa; *Marijana Rodrigues Paiva; ‘Gerlandio Marcos Teixeira; ‘Ernando Igo
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1Discentes do curso de Biomedicina pelo Centro Universitario INTA-UNINTA; 2Docente do curso de
Biomedicina do Centro Universitario INTA-UNINTA.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo em Satde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: mariavasconcelossousa@hotmail.com.br
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A anemia é um grande problema de satde que afeta pessoas em todo o mundo. Embora o
diagnostico definitivo de anemia requerer uma amostra de sangue. A grande demanda de solicitaces de
hemogramas em centros de salde pode significar um impacto financeiro significativo nos custos de salde.
Dentro dessa perspectiva vé-se a necessidade de desenvolver-se métodos de triagem para o rastreio de
anemias e avaliagdo da indicacdo da solicitacdo de exames laboratoriais. OBJETIVO: Avaliar, por meio de
revisdo bibliogréfica, técnicas inovadoras para detectar anemia quantificando a palidez conjuntival usando
fotografias digitais tiradas. METODOS: Foi feita uma selecdo de artigos online que abrangiam o tema em
questdo. O critério para inclusdo foi artigos cientificos que atendessem a questdo norteada, publicados de
2010 até 2018 e para exclusdo artigos publicados antes de 2010 e que ndo mostrassem nenhum tipo de
avanco tecnoldgico. A base de dados PubMed foi consultada de onde foram retirados os artigos para estudo.
RESULTADOS: Em média, houve sensibilidade de 93% e especificidade 83% para detec¢do de anemia. O
padrdo ouro para o diagndstico de anemia é a medi¢do da concentracdo de hemoglobina no sangue total. Este
método requer puncdo venosa € equipamentos especializados, que podem introduzir atrasos ou
indisponibilidade em ambientes com poucos recursos. As fotografias foram tiradas a uma distancia de
aproximadamente 40 cm e enquadradas para incluir o cartdo de calibracdo de olho e cor dentro da mesma
imagem e no mesmo plano coronal. A andlise digital da camera comprovou 70% corretamente e um
smartphone 72% para fotos com pacientes anémicos. A avaliagdo clinica por médicos das conjuntivas dos
foram menos precisas, mostrando concordancias em cerca de 60% dos casos. O método de referéncia foi a
dosagem de hemoglobina num laboratério clico acreditado.Com sensibilidade de 100% e especificidade
100% para deteccdo de anemia. CONCLUSAO: relatamos uma técnica de triagem para a detecgdo néo
invasiva de anemia com base na andlise digital da conjuntiva palpebral em uma fotografia digital. Usando
uma camera compacta ou a camera interna de um smartphone popular, é possivel detectar anemia com
razoavel sensibilidade e especificidade. A analise da conjuntiva pode oferecer uma melhoria em relacao a
avaliacdo clinica da palidez conjuntival. Sendo (til para o rastreamento da anemia.
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EFICACIA DO PLASMA RICO EM PLAQUETAS NA CICATRIZACAO DE FERIDAS
CRONICAS DO PE DIABETICO

!Bianca Maria Cardoso de Sousa Vieira; *Ruth de Sousa Santos; 'Larissa Vieira Melo; *Nazareno Ferreira
Lopes Coutinho Janior; *Alan Jefferson Alves Reis; “Mauro Roberto Bia da Silva.
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Tropical e Saude Publica. Professor Adjunto D.E. da Universidade Estadual do Piaui - UESPI.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo em Satde
Modalidade: Péster

E-mail do autor: biancardoso25@gmail.com

Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Feridas cronicas tornaram-se um problema socioecomico e de satide plblica em todo o
mundo, e com grandes impactos nos custos, prejudiciais ao membro inferior, sdo uma das principais causas
de amputacdes ndo traumaticas. O Plasma Rico em Plaquetas (PRP) é um produto do sangue autélogo, que
tem sido um grande avanco para o tratamento de Ulceras crénicas do pé diabético, quando introduzidos no
local da lesdo, aumentando o recrutamento, a proliferacdo e a diferenciacdo das células envolvidas na
reparacdo tecidual e promovendo o reparo acelerado com melhor diferenciagdo tecidual. OBJETIVO:
Realizar uma revisdo de literatura quanto a eficacia do plasma rico em plaquetas na cicatrizacdo de feridas
cronicas do pé diabético. METODOS: Realizou-se uma revisio integrativa de literatura via BVS e Pubmed
em junho de 2018. Foi utilizado na pesquisa a estratégia PICO utilizando os descritores: (P: pé diabético; I:
plasma rico em plaquetas, terapéutica. C: ndo se aplica; O: cicatrizagdo de feridas. Critérios de inclus&o:
idioma em portugués, inglés e espanhol, gratuito publicado nos Ultimos 10 anos; Critérios de exclusdo: ndo
aderéncia a tematica. Foram encontrados 372 artigos e selecionados para analise 23 artigos concordantes aos
os critérios de inclusdo e exclusdo. Os critérios de analise foram: periodo de publicacdo, tipos de feridas
tratadas, abordagem metodoldgica, unidade federativa e categorias tematicas. RESULTADOS: Os anos de
maiores publicacdes foram 2015 e 2016; Os tipos de feridas tratadas foram Ulceras isquémicas seguidas de
feridas infecciosas e feridas no halux plantar; O tipo de abordagem de maiores publicagdes foi do tipo
quantitativo; O local com mais publicacdes foi a China, seguido do Brasil, india, Espanha e Italia; De acordo
com o assunto abordada pelos artigos emergiram as categorias tematicas: Eficacia do plasma no tratamento
de feridas; Uso do PRP associado a outros métodos de cicatrizacdo; Custo beneficio do PRP. Na primeira
categoria identificou-se, aumento significativo da proliferacdo de células induzindo a cicatrizacdo das
feridas. Possui similaridade com o processo natural de cura como um composto de mdltiplos fatores de
crescimento, é seguro devido a sua natureza autologa e é produzido conforme a necessidade do sangue do
paciente, 0 seu uso mostrou menor taxa de infeccdo, nenhum efeito colateral foi identificado e a média de
cicatrizacdo foi de 8 a 21 dias. A segunda categoria observou-se, 0 uso do PRP com procedimentos
endovasculares encurtam significativamente o tempo de cicatrizagdo. Aplicagdo do PRP associado a enxertos
de pele diminui a incidéncia de perda total dos mesmos, pela reducéo da forca de cisalnamento e melhoria do
ambiente da ferida. A terceira categoria, evidenciou-se melhoria da qualidade de vida e menor custo dos
cuidados durante um periodo de 5 anos do que outras modalidades de tratamento para Ulceras do pé
diabético. CONCLUSAO: Pode-se avaliar a eficacia do PRP no tratamento de Glceras cronicas que sdo
feridas de dificil cicatrizagéo, fornecendo fatores de crescimento necessarios melhorando a cicatrizagéo. Por
ser um método facil, de baixo custo e seguro em procedimentos ambulatérios, favorece a redugdo da
permanéncia hospitalar e da morbidade em pacientes acometidos.
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ANALISE ESTATISTICA DO CADASTRAMENTO FAMILIAR DA ATENCAO BASICA NO
ESTADO DO MARANHAO
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Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo em Satde
Modalidade: Péster

E-mail do autor: arthemis-lago@outlook.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A atengio bésica em salide caracteriza-se como a porta de entrada do sistema Unico de
salde, e, por meio dos seus servicos prestados, é responsavel pelo encaminhamento para os cuidados,
promocdo e prevencdo especificos e necessarios para cada pessoa, familia, comunidade ou localidade. A
busca pela compreensdo dos dados coletados pela atencdo basica a fim de direcionamento das acdes
necessitou de um aparato tecnoldgico simples e direto que disponibilizasse de todos os dados e que pudesse
variar da massa a casos isolados, entdo foi criado o Sistema de Informacéo da Atencéo Basica (SIAB). No
estado do Maranhdo, é possivel dimensionar o quantitativo e a concentracdo dessas familias, comparar 0s
locais com maior e menor nimero de familias atendidas e inclusive fazer uma medida quantitativa da
populacdo em geral com as demonstradas nos dados, em busca da compreensdo das falhas e da melhor
intervencdo em determinado local. OBJETIVO: O objetivo é de explorar estatisticamente os cadastros
familiares pelo SIAB, uma vez sendo este uma ferramenta pertencente a Atencéo Basica, com foco no estado
do Maranhdo. METODOS: O presente estudo é de abordagem quantitativa, realizado a partir de dados
coletados do Ministério da satde presentes no Sistema de Informacdo da Atencdo Baésica, disponibilizados
pelo Departamento de informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). A populacio do estudo pertence
ao estado do Maranhdo, tratando-se de familias cadastradas para obtencdo de agBes em salde do PSF
(Programa Saude na Familia), de dezembro de 2009 a dezembro de 2015. RESULTADOS: Observou-se que
durante o periodo de dezembro de 2009 a dezembro de 2015 no estado do Maranh&o, houve uma baixa dos
nameros totalizantes, sendo que em 2009 apresentava-se um total de 1.415.436 familias cadastradas, com
oscilacdo para mais no primeiro ano consecutivo, 2010 com 1.561.301 cadastros, porém nos demais anos até
dezembro de 2015 houve uma reducdo significativa desse nimero para 995.269, quadro esse que merece
atencdo, pois um suposto causador desse decréscimo pode ser a ndo tomada de decisdo estratégica.
CONCLUSAO: Essa analise mexe diretamente com as acdes da Atencdo Basica, evidenciando que algo
supostamente precisa de uma solugdo que impacte diretamente os nucleos familiares onde estdo 0s usuarios.
Exige entdo uma adequacgdo, melhora ou reestruturacdo dos processos de trabalho, mas sobretudo exige
mediante os fatos abordados a presenga mais vigorosa da educacao permanente em satde.

Palavras-chave: Atencao Baésica, Sistema Unico de Salide, Estatistica.

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



P4g.1405

DO DELTA DO PARNAIBA

AVALIACAO DO POTENCIAL ANTILEISHMANIA DE NANOPARTICULAS SINTETIZADAS
COM COMPOSTOS NATURAIS:LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO
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Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: A leishmaniose corresponde a um espectro de manifestagdes clinicas, que pode se dar de
maneira cutanea, visceral ou mucocutanea e é causada por parasitas do género Leishmania spp. Cerca de 1,5
milhdes de casos aparecem anualmente no mundo, sendo um problema de salde publica. Os desafios
enfrentados com os tratamentos disponiveis da leishmaniose sdo os efeitos colaterais, alto custo e resisténcia
dos parasitas. As nanoparticulas possuem tamanho na escala 10 e sdo importantes na entrega de farmacos
por serem especificas. A sintese de nanoparticulas envolve reacBes de oxido - reducdo, e compostos
provenientes de plantas podem atuar como agente redutor destas reacBes. Dessa forma, as nanoparticulas
sintetizadas com compostos naturais podem ser uma estratégia para tratar ou potencializar o efeito de drogas
contra a leishmaniose. OBJETIVO: Investigar o efeito antileishmania de nanoparticulas sintetizadas com
compostos naturais, avaliando seu mecanismo em tratar contra leishmaniose, através de estudos descritos na
literatura. METODOS: Foi realizado um levantamento de artigos na base de dados Pubmed que abordassem
0 tema “" utilizacdo de nanoparticulas contra leishmaniose ", para este fim foi utilizado os descritores
““nanomaterials”, ““nanoparticles” e ““antileishmanial” combinados em inglés. Foram selecionados o0s
artigos que tivessem relacdo entre nanoparticulas sintetizadas com produtos naturais e o seu potencial
antileishmania contra as formas amastigota ou promastigota da Leishmania spp. RESULTADOS: Como
resultados obtidos nos trabalhos investigados, alguns autores conseguiram demonstrar o potencial
antileishmania de nanoparticulas sintetizadas com compostos naturais, tais como dleo essencial, extratos de
folhas e metabdlitos secundarios, utilizando modelos in vivo e in vitro. Nos modelos in vivo, 0s
camundongos infectados com a forma promastigota tiveram suas lesdes reduzidas de tamanho e da carga
parasitaria também. Ja nos modelos in vitro, o crescimento das formas promastigotas foram inibidos e houve
alteracdo na estrutura celular. Podendo ser visto que na maioria dos estudos, o potencial antileishmania das
nanoparticulas esta relacionado a seletividade, a estimulacéo da atividade antioxidante endégena, inducéo da
producdo de éxido nitrico e inibicdo de enzimas responsaveis pelo crescimento da Leishmania spp.,
determinando uma eficacia destas nanoparticulas em tratar a leishmaniose. CONCLUSAOQ: Os estudos
relatam uma importante relacdo entre as nanoparticulas sintetizadas com produtos naturais e seu potencial
antileishmania, além disso relatam que estas nanoparticulas séo de facil producéo e devido a sua seletividade
podem levar a baixos efeitos colaterais, sendo estruturas promissoras para o tratamento da leishmaniose.
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SEGURANGCA DO PACIENTE NA ADMINISTRACAO DE IMUNOBIOLOGIQOS:
ELABORACAO DE UM VIDEO SOBRE CUIDADOS COM A VACINA ROTAVIRUS

Karla Yanca de Sousa Tabosa; 2Andreia Alves Moreira; 3Douglas Sousa de Carvalho; “Cayanne Vitor da
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E-mail do autor: karlayanca2013@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A vacinacdo é uma acéo de salde preventiva com direcionamento para a protecéo especifica de
salde, e que consiste em uma forma eficaz e comprovada de prevenir o aparecimento de doencas
imunopreveniveis. A equipe de enfermagem surge como multiplicadora de conhecimento, além de atuar na
administracdo dos imunobiolégicos. Tendo em vista o fortalecimento do conhecimento da equipe de enfermagem
para o fortalecimento de uma assisténcia de qualidade, as tecnologias educativas surgem como facilitadoras do
processo ensino-aprendizagem. Utilizar recurso audiovisual, no formato de video educativo, pode significar uma
sofisticacdo no ensino, visto que, por meio dele, consegue-se captar a aten¢do do publico, bem como despertar sua
curiosidade em relacdo as tematicas abordadas. OBJETIVO: Apresentar o processo de construgdo de um video
educativo sobre a vacina rotavirus. METODOS: Trata-se de uma pesquisa metodoldgica, tendo como meta a
elaboracdo de um instrumento confiavel, preciso e utilizdvel que possa ser empregado por outros pesquisadores e
outras pessoas relacionadas. A tecnologia educativa tem como objetivo subsidiar o desenvolvimento de recursos e
servicos que contribuam para promover o conhecimento da sociedade acerca de um determinado tema. A
construcao ocorreu em maio de 2018, em quatro etapas: revisao da literatura, analise dos dados coletados, selecéo
dos dados e construcdo do video educativo. Foi elaborado decorrente de uma proposta educativa vinculada ao
estagio obrigatdrio do curso de enfermagem da disciplina de processo de cuidar em saude da crianga. O video foi
produzido e escrito por duas académicas do sétimo semestre do curso de bacharelado em enfermagem.
RESULTADOS: A construcdo de uma tecnologia educativa em formato de video surgiu como oportunidade para
disseminar o conhecimento referente a vacina rotavirus, buscando orientar os profissionais da area de enfermagem
para a administracdo correta da vacina e quais orientacGes sdo necessarias serem repassadas para os familiares. O
video pode despertar a curiosidade e o interesse pela investigacdo, bem como diversas outras competéncias, desde
que utilizado de forma adequada e adaptada aos objetivos de aprendizagem. Apo6s uma busca e selecdo das
informac0es pertinentes ao tema na literatura, foi realizado a escrita do roteiro para o video, com duracéo de cinco
minutos, os temas abordados foram: acolhimento a méae eo bebé, orientacBes quanto aos cuidados necessarios
apo6s administracdo da vacina, administracdo correta da vacina rotavirus e assisténcia de enfermagem de
qualidade. O video sera utilizado para capacitacdo nas unidades basicas de saide com o publico principal
composto pela equipe de enfermagem (enfermeiros e técnicos de enfermagem) CONCLUSAQ: Diante do
exposto, € necessario salientar a importancia da elaboracdo de tecnologias educativas voltadas para a
conscientizacdo e aprendizado para os enfermeiros que ja atuam na atencédo basica, a fim de despertar o interesse
em saber diferenciar o que pode ser feito e quais error deverdo ser evitados na administracdo de imunobioldgicos.
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INTRODUGCAO: Microscopio de forca atémica - AFM (Atomic Force Microscope) é um equipamento
capaz de analisar a superficie de amostras por meio da interacdo entre a "ponteira" (Cantilever) e a amostra,
resultado das forcas atrativas, como van der Waals, ou forcas repulsivas, provenientes do principio de
exclusdo de Pauli. O equipamento apresenta capacidade de formar imagens de grande resolucdo em 3
dimensdes, capaz de analisar material ndo condutor, e analisar de amostras em meio liquido. Para o adequado
funcionamento da maquina é necessario um grupo de apetrechos como a exemplo a sonda acoplada a um
suporte chamado cantilever, ceramicas piezelétricas, um computador que é responsavel por armazenar 0s
dados e converter a imagens por meio de um software especifico, e também um complexo maguinario capaz
de movimentar a ponteira. OBJETIVO: Realizar um levantamento de dados referente a aplicabilidade da
Microscopia de forca atdmica no ambito de pesquisas cientificas. METODOS: analise literaria utilizando
arquivos disponiveis nas plataformas digitais Scielo e Pubmed através das palavras-chaves: Microscopio de
forca atbmica, AFM e Atomic Force Microscope. RESULTADOS: A microscopia de forca atdmica possui
variada aplicabilidade nas areas de ciéncias bioldgicas e ciéncia /engenharia de materiais. Na primeira area
voltada ciéncias bioldgicas tem-se no campo das pesquisas com DNA a possibilidade de aprimorar o
conhecimento sobre adsorcdo, nucleagdo e crescimento de filmes moleculares delgados ou espessos
constituidos por guanina sobre na superficie de eléctrodos de grafite pirolitica altamente orientada. Do
mesmo modo é possivel sondar interagbes DNA-DNA e complexos DNA-proteina. E possivel utilizar a
AFM em imunoensaios, designer de farmacos e sistemas de entregas. Evidencia-se o0 uso do equipamento
para comprovagdo do efeito antimicrobiano de extratos, gomas modificadas e nanoparticulas, a qual € feita
pela observacdo de rugosidade da superficie das bactérias ou lise das mesmas. Na segunda area, 0
microscépio possibilita, por exemplo, estudo como polimeros, assim como foi seu primeiro uso em 1998 nos
quais é possivel relacionar a morfologia da superficie, estrutura nanométrica e estudo tribolégico.
Nanoparticulas ou nano estruturas metalicas tem sua morfologia e tamanho descritos com o uso da AFM,
assim como € possivel a caracterizacdo morfoldgica de filmes de cimento asfaltico a base de petroleo e de
cimentos endoddnticos. CONCLUSAO: A microscopia de forca atdmica tem, portanto, diversas aplicacdes
no ambito cientifico nas &reas de biologia molecular e celular, farmacologia, microbiologia, biotecnologia e
engenharia de materiais. Fica notorio, a grande aplicabilidade da AFM sobre o ramo de pesquisas cientificas,
0 que ocasiona grande impacto da utilizacdo desta para complementagdo das pesquisas.

Palavras-chave: Microscopia de forga atdmica, Aplicagdes, Nanotecnologia.
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ELABORACAO DE UMA TECNOLOGIA EDUCATIVA SOBRE O ATENDIMENTO DE
ENFERMAGEM AO PACIENTE COM AUTISMO NA ATENCAO PRIMARIA

Karla Yanca de Sousa Tabosa; 2Andreia Alves Moreira; 3Douglas Sousa de Carvalho; “Cayanne Vitor da
Silva; *Maria Graziely Lopes Silva; °Arhenius Nobre Almeida Chaves; 'Francisco Mayron de Moraes
Soares.

1 Graduanda de enfermagem da Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza; 2 Graduanda de enfermagem
da Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza; 3 Graduando de enfermagem da Faculdade Metropolitana
da Grande Fortaleza; * Graduanda de enfermagem da Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza;®
Graduanda de enfermagem da Faculdade Metropolitana da Grande Fortaleza; °Pés- graduado pelo Centro
Universitario Estacio do Ceard; 'Mestrando em Enfermagem pela Universidade da Integracéo Internacional
da Lusofonia Afro- Brasileira — UNILAB.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo em Sadde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: karlayanca2013@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: Sujeitos com Transtorno Autistico (TA) e, consequentemente, seus familiares, sofrem
com o preconceito e estigma social da doenca, por ser uma sindrome que afeta as areas de desenvolvimento
psiconeurologico da crianga, comprometendo seu desenvolvimento cognitivo, social e comportamental,
interferindo diretamente no convivio e no estabelecimento de relacBes sociais com outras pessoas,
dificultando sua adaptacdo ao meio em que vive. A equipe de enfermagem atua como linha de frente no
cuidado ao paciente com TA, sendo necessario uma constante renovacdo do conhecimento. As tecnologias
educativas surgem como oportunidade de difundir esse conhecimento nas mais diversas esferas do cuidado,
possibilitando um cuidado baseado na cientificidade. OBJETIVO: Apresentar a elaboracdo de um folder
educativo para os enfermeiros da atencdo primaria sobre o atendimento ao paciente com autismo.
METODOS: Trata-se de uma pesquisa metodoldgica. Esse tipo de pesquisa é considerado uma estratégia
que utiliza de maneira sistematica os conhecimentos existentes para elaboracdo de uma nova intervencdo. O
presente estudo foi realizado durante o ano de 2018 e teve como foco o desenvolvimento de um folder
educativo para os enfermeiros da atencdo primaria a fim de abordar os principais cuidados de enfermagem ao
paciente com autismo e a sua familia. Desenvolvido para a disciplina de processo de cuidar em salde da
crianca do curso de enfermagem. RESULTADOS: A Primeira etapa foi constituida por um levantamento
bibliografico onde usamos os descritores “autismo” and “enfermagem”, dos ltimos cinco anos e apos esse
levantamento realizamos uma leitura da literatura, onde buscou conhecer o universo que abrangia essa
tematica, a segunda etapa foi feita uma revisdo integrativa, para conhecer “Quais os principais cuidados de
enfermagem ao paciente autista e sua familia”. A terceira etapa foi feita a elaboragdo textual do folder, a
quarta etapa foi elaborado o layout do folder educativo, capa, contracapa, e selegdo e construcdo das
ilustracBes a serem usadas juntamente com os textos. As sessdes tematicas foram divididas em: Defini¢do do
autismo, formas de tratamento, acompanhamento do paciente nas UAPS e principais cuidados de
enfermagem. O folder educativo quando validado, sera destinado as a¢fes educativas para toda a equipe de
enfermagem a fim de orientar quanto ao acolhimento humanizado e a execugdo de uma assisténcia de
qualidade visando o paciente como um ser holistico que necessita de apoio e cuidado. CONCLUSAO:
Portanto, faz-se necessario a elaboracdo e implementagdo das tecnologias educativas na atengdo primaria,
buscando capacitar e orientar os profissionais da equipe de enfermagem quanto as condutas necessarias para
um atendimento holistico e de qualidade ao paciente com Transtorno Autistico, acolhendo também as
demandas da sua familia e fortalecendo o vinculo profissional paciente.

Palavras-chave: Enfermagem, Autismo, Atencdo primaria.
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O USO DA REDE SOCIAL WHATSAPP NA COMUNICA(}AQ INTERNA E NA INTEGRACAO
ENTRE AS EQUIPES DE ATENCAO BASICA E NO MUNICIPIO DE CRISTINO CASTRO-PI.

! Sara da Silva Siqueira Fonseca; ? Richarlandia Ribeiro de Sousa Lima; ® Kellyane Folha Gois; * Roberta de
Miranda Silvestre; ° Liliane dos Santos Vieira; Danilo VVaz de Sousa; ° Kaind Pereira Lopes da Rocha
Mendes.

! Mestranda em Satide da Mulher pela Universidade Federal do Piaui. ? Pés-graduada em Sadde da Familia
pela Universidade Federal do Piauf - UFPI; *Mestranda em Sadde da Mulher pela Universidade Federal do
Piaui; * Mestranda em Gestéo de Politicas Publicas pela Fundacdo Getulio Vargas; % P6s Graduada em
Terapia Manual e Postural UNICESUMAR —Centro Universitario de Maringa —Parana.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo em Salde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: ss.siqueira@hotmail.com

Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: O aplicativo WhatsApp foi criada em 2009 por Jan Koum quando 0 mesmo comecou a
desenvolver um aplicativo para o novo iPhone. O objetivo era criar um sistema de mensagens de texto
gratuito, igual ao SMS, que fosse facil de usar e funcionasse com base nos nimeros da agenda do telefone de
cada usuario. E o aplicativo de mensagens mais utilizado no mundo. Hoje com mais de 1 bilh&o de usuarios
no mundo e mais de 100 milhdes no Brasil e o grupo da Atencdo Bésica de Cristino Castro-PI no aplicativo
foi criado em 24 de Julho de 2014 para facilitar a troca e repasse de informaces. OBJETIVO: Descrever a
experiéncia da melhoria da comunicacdo entre as equipes de salde com o uso da tecnologia de aplicativos
para celular. RESULTADOS: O coordenador criou 0 grupo e aos poucos foi adicionando os profissionais de
salde. Praticamente todos os dias discutimos casos ou ainda repassamos e recebemos informacdes
pertinentes ao trabalho em todas as UBS. Além de realizarmos o planejamento das atividades e resolucéo de
problemas. Inclusive finais de semana, ou até mesmo a noite quando ocorre algum fato ou evento em que a
comunicacao eficaz se faz necesséria. Podemos destacar ainda uma melhor comunicagdo entre as equipes € a
secretaria municipal de saude; Clareza no repasse e recebimento das informagdes; O planejamento se tornou
integrado mesmo sem nos reunirmos num mesmo espaco fisico e tempo. Facilidade na comunicagdo. Como
todos os profissionais da Atencao Bésica utilizam o aplicativo facilitou a comunicacao encurtando distancias
e promovendo comunicagdo efetiva.Mesmo demandando tempo para a digitacdo das mensagens a serem
enviadas. CONCLUSAO: Com o uso do aplicativo as informacdes chegam de forma rapida a todos os
profissionais que fazem parte do grupo.Agilizando questdes que demandariam mais tempo e esforco. Com o
uso do telefone movel e do aplicativo possibilita mais integracdo entre as equipes e os profissionais de saude.

Palavras-chave: Comunicacdo, Aplicativo WhatsApp, Atencdo Baésica.
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MAIS INFORMAR, PARA MELHOR ATUAR: ELABQRAQAO DE UMA CARTILHA EDUCATIVA
PARA HEMOFILICOS

LJeferson de Lima Costa; 2 Francisca Dryelle Carneiro Araujo; *Maria Liliane Freitas Moror6; * Gilcelene de
Castro Andrade; ° Ana Naiara Alves Teixeira; °Rebecca Palhano Almeida Mateus; 'Raila Souto Pinto Menezes.

'Graduando em Enfermagem pelo Centro Universitario UNINTA, Especializando em Gestao e Auditoria em
Satde pelo Instituto Executivo de Formagao do Ceara — IEF/CE; ? Enfermeira pelo Centro Universitario
UNINTA; ® Nutricionista. Especialista em Satide Ptblica pela Escola de Satde Publica do Ceara — ESP/CE; *
Enfermeira. Especialista em Urgéncia e Emergéncia pela Universidade Catolica de Goias — UCG, Especialista em
Auditoria em Servicos de Saude Publica e Privada pelo Instituto de Educacdo e Tecnologias — INET, Especialista
em Satde Pdblica pela Escola de Satide Publica do Ceara ~ESP/CE; *Enfermeira. Especialista em Satde Pdblica
pela Escola de Satde Publica do Ceara ESP/CE; ®Cirurgi&-dentista. Mestranda em Clinica Odontoldgica pela
Universidade de Fortaleza — UNIFOR, Especialista em Saude Publica pela Escola de Salde Publica do Ceara —
ESP/CE, Ortodontista pelo Instituto Cearense de Especialidades Odontolégicas — ICEQ; ’ Enfermeira. Mestre em
Saude da Familia. Coordenadora do Centro de Estudo e Pesquisa do Hemocentro de Sobral/CE.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagio em Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: jefersondelimacosta@hotmail.com
Categoria: Graduacdo

INTRODUCAO: As Hemofilias podem ser classificadas em A ou B. A Hemofilia A é uma doenca causada pela
deficiéncia de fator de coagulacdo VIII, ja a hemofilia B, motivada pela auséncia do fator IX. O tratamento das
hemofilias objetiva a reposicdo do fator de coagulacdo deficiente, e frente ao reduzido nimero de publicactes
sobre, foi desenvolvida uma tecnologia leve-dura, em formato de cartilha, buscando ofertar informagfes e a
promoc¢do da saude. OBJETIVO: Descrever a elaboracdo de uma cartilha educativa acerca do transporte,
armazenamento e descarte adequado dos fatores de coagulacio no tratamento das hemofilias. METODOS: Trata-
se de um estudo metodolégico com abordagem qualitativa, realizado entre os meses de junho e dezembro de 2017.
O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario INTA — UNINTA
sob o parecer n® 2.595.906. Na primeira etapa realizou-se uma revisdo de literatura para garantir a fundamentagéo
cientifica do contetido da cartilha. Na segunda etapa da elaboracdo da tecnologia deu-se atengdo & adequacéo da
linguagem, transformando termos técnicos a linguagem popular. Foi realizado contato com um profissional
designer gréafico, para realizacdo da edi¢cdo do material e a diagramacéo da cartilha a um formato possivel para
impressdo, nas medidas de 15x21cm. RESULTADOS: Na primeira etapa, a partir de uma discussdo de grupo
estabeleceu-se 0 objetivo da cartilha, a definicdo dos temas a serem trabalhados, dentre eles, o transporte,
armazenamento e descarte dos fatores de coagulacdo. Além de outros contetidos especificos, foi tratada a questdo
dos beneficios & satde dos hemofilicos, dentre eles, a promogéo da autonomia e autocuidado. Em seguida, o
conteido da cartilha foi traduzido em imagens e frases adequando-se a proposta de uma tecnologia de facil
compreensdo. Além disso, considerou-se o uso de entretenimentos na tecnologia, como exemplo, jogos de
palavras cruzadas e caca-palavras sobre a Hemofilia. Embora a cartilha ainda encontre-se na fase de validacéo,
espera-se que o resultado seja positivo, considerando seu baixo custo, facil compreensdo e aplicabilidade nos
diversos niveis de atencdo a salde, sendo a mesma uma tecnologia leve-dura, podendo contribuir na assisténcia
integral e no trabalho interdisciplinar na realizacdo de Educacdo Popular em Salde e Educacdo em Saude.
CONCLUSAO: A experiéncia na construcdo da tecnologia leve-dura, construida mediante evidencias cientificas,
demonstrou que esse processo € vidvel e pode ser aplicado na elaboragdo de materiais educativos destinados a
educacdo e promogdo da salde, bem como subsidiar um processo de tomada de decisdo. Esta tecnologia ira
subsidiar profissionais de salide na melhoria da qualidade da assisténcia, assim como aos hemofilicos no acesso a
informag&o para melhoria na qualidade de vida.

Palavras-chave: Hemofilia A, Hemofilia B, Tecnologia.
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O USO DE EVIDENCIAS EM POLITICAS DE SA:UDE: APLICABILIDADE DAS ESTRATEGIAS
DE BUSCA E RECUPERACAO DE CONHECIMENTOS.

Yloli da Silva Piauilino; 2Marcio Dénis Medeiros Mascarenhas.

Coordenadora do Nucleo de Ciéncia e Tecnologia da Secretaria de Satde do Estado do Piaui; 2 Professor
Doutor da Universidade Federal do Piaui.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagio em Salide
Modalidade: Poster

E-mail do autor: iolipiauilino@hotmail.com

Categoria: Profissionais e Pds-graduandos

INTRODUGCAO: A Especializacio em Gestdo de Politicas de Satde Informadas por Evidéncias (ESPIE)
trouxe uma proposta inovadora no campo do conhecimento, eis que em todo o seu percurso metodoldgico foi
estimulado o exercicio de buscas e recuperacdo de evidéncias na salde, como eixo central da proposta
pedagdgica do curso, que se volta para contribuir com a tomada de decisdo na gestdo em salde no Sistema
Unico de Saude-SUS. OBJETIVO: Exercitar buscas no campo da producio cientifica na satde, incluindo a
identificacdo de bases oficiais e repositorios de pesquisas em saude; estimular o uso de descritores universais
de saude, de tecnologias de informacéo, o desenvolvimento de habilidades e competéncia para utilizagdo de
ferramentas e métodos de busca. METODOS: Foram empregados recursos educacionais estratégicos, de
modo presencial e a distancia, como Oficinas de Trabalho, Team Based Learning (TBL), Construgdo de
Narrativas, Compartilhamento de Buscas, Video Transmissdo, Situacdo-Problema e Viagens Educacionais,
que embasaram o fazer criativo em autogestdo e em coletividade, tornando dindmica a imersdo nas aulas. A
metodologia ativa como exercicio de aprendizagem promoveu empoderamento e autonomia e contemplou
duas vertentes do processo de ensinar-aprender: competéncia para buscar referéncias literarias no campo da
salde e aprimoramento da técnica para produzir sinteses. O método principal foi o uso de ferramentas de
buscas e recuperagdo de evidéncias na saude, por meio de descritores e férmulas booleanas em repositorios
oficiais mapeados com apoio das tecnologias de informatica. RESULTADOS: Considerando a
complexidade da gestdo em salde e diante do fato de que as decisdes em politicas de salde requerem uma
grande quantidade de avaliagOes, é fundamental conhecer e ter acesso a estudos ja identificados como boas
evidéncias, possiveis de serem incorporadas, a exemplo das que se encontram na Rede EvipNet Brasil, que
se ocupa de publicar revisdes sistematicas e sinteses de pesquisas na area da satde. Outro aspecto importante
abordado e exercitado na Especializacdo diz respeito a capacidade de identificar a importancia e a magnitude
do problema de salde e suas causas, € ainda, quais op¢des considerar para abordar o problema no ambito da
gestdo, tornando mais segura a tomada de decisio. CONCLUSAO: o Curso provocou a urgéncia de
conhecer e recuperar evidéncias cientificas no campo da salde, orientando gestores na tomada de decisdo
para implementar politicas publicas efetivas. Identificou necessario formar sujeitos com vocacdo para a
pesquisa, bem como valorizar, modernizar e ampliar os dispositivos de pesquisas ja existentes,
preferencialmente criando Nucleos de Evidéncias para identificar estudos de qualidade e possibilidades de
agregacdo no SUS.

Palavras-chave: Evidéncias, Pesquisa, Inovacao.
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A PELE DA TILAPIA COMO NOVA ALTERNATIVA PARA O TRATAMENTO DE
QUEIMADURAS

'Dalila Ferreira de Aratjo; 'Carla Kellen Lima Sousa; *Christina Cardoso Mangueira; 2Francisca Rayane da
Silva Monteiro; *Gabriel Felicio Gomes; *Walicy Cosse Silva; “Karla Joelma Bezerra Cunha.

'Discentes do Curso de Enfermagem, Centro Universitario Santo Agostinho — UNIFSA,; “Discente do Curso
de Enfermagem, Faculdade Mauricio de Nassau; *Discente do Curso de Farmécia, Centro Universitario
Santo Agostinho — UNIFSA; *“Mestre em Enfermagem, Professora do Curso de Enfermagem do Centro

Universitario Santo Agostinho - UNIFSA.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo em Sadde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: dalylaraujo20@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A exposicdo do corpo a altas temperaturas pode resultar na ocorréncia de queimaduras,
lesionando a pele e tecidos subjacentes. Nesse contexto, diversas opg¢des terapéuticas destinam-se ao
tratamento de lesdes de pele. O uso da pele da tilapia surge nesse ambito como nova opc¢do por possuir
colageno tipo 1 que acelera o processo de cicatrizacdo. OBJETIVO: Descrever a partir da literatura o uso da
pele de Tilapia do Nilo para tratamento de queimaduras. METODOS: Trata-se de um estudo de reviséo da
literatura, descritivo-qualitativo. A coleta dos dados foi realizada na Biblioteca Virtual em Salide (BVS) e na
base de dados Publisher Medline (PubMed). Como descritores usaram-se as palavras Tilapia do Nilo,
Queimaduras e Ferimentos e lesGes. Foram incluidos na busca: artigos completos, em inglés e portugués,
publicados entre 2013 e 2017. Foram excluidos todos os artigos incompletos, sem relevancia e repetidos.
Desta forma 09 artigos corresponderam aos critérios propostos. RESULTADOS: O uso da pele de Tilapia
do Nilo tem ganhado destague no tratamento de feridas na pele. Segundo estudos a pele da Tilapia possui
colageno tipo I, responséavel por estimular a acéo de fatores de crescimento de fibroblastos (FGF) e fator de
crescimento de queratindcitos (KGF) com papel importante na cicatrizacdo de feridas. Esse material
bioldgico apresenta boa umidade e tracdo que confere melhor aderéncia da pele na regido da queimadura e
aceleracfo do processo de cicatrizacdo. CONCLUSAOQ: Conclui-se que a pele de Tilapia do Nilo é uma
terapia de grande eficicia para o tratamento de lesbes causadas por queimaduras ja que possuem
componentes essenciais para o processo de reparacdo tecidual e fechamento da ferida, que proporcionam
melhor progndéstico ao paciente.

Palavras-chave: Tilapia do Nilo, Queimaduras, Ferimentos e lesfes.
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IMPLANTACAO DO PLANO TERAPEUTICQ MULTIPROFISSIONAL NO SETOR E'MERGENCIA
DE UM HOSPITAL DE REFERENCIA NA REGIAO NORTE DO CEARA

Ylara Lais Lima de Sousa; 2Francisco das Chagas do Nascimento Neto; *Kauanny Gomes Goncalves; “Raimundo
Faustino De Sales Filho; ® Thaiane Vasconcelos Carvalho; ®Tarcio Arago Matos.

'Graduada em Fisioterapia pelo Centro Universitario- UNINTA, Residente Multiprofissional em Urgéncia e
Emergéncia; *Graduado em Nutric&o pelo Centro Universitario- UNINTA, Residente Multiprofissional em
Urgéncia e Emergéncia; *Graduada em Enfermagem Pela Universidade Estadual Vale do Acarai- UVA,
Residente Multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia; "Graduado em Enfermagem pela Universidade Estadual
Vale do Acarali- UVA, Residente Multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia; “Graduada em Farmacia pelo
Centro Universitario- UNINTA, Residente Multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia; ® Graduado em
Nutrigdo pela Universidade de Fortaleza, Mestre em Salde da Familia pela Universidade Federal do Ceara- UFC.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovacio em Saude
Modalidade: Paster

E-mail do autor: lais_lima07@hotmail.com

Categoria: Profissionais e P6s-graduandos

INTRODUCAO: O atendimento a usuérios internados nas unidades hospitalares em emergéncias se da por uma
equipe multiprofissional de carater continuo, efetivo e permanente, que deve ter preparo e inclinacdo para o
atendimento do individuo em estado critico. Neste cendrio se faz necessario romper o modelo hegeménico das
praticas de atencédo e acolher um modelo entendido a partir da integralizacéo e responsabilizacéo frente ao quadro
clinico dos usuérios. Eis que se destaca uma importante ferramenta para maximizacdo na assisténcia de
qualidade, o plano terapéutico multiprofissional, que se constitui como uma tecnologia leve de responsabilizacdo e
elaboracdo de metas que fornecam maiores meios na atencdo ao cuidado, prognéstico de recuperagdo e
reabilitacdo, em um escopo de atuacdo que subsidia uma interlocugdo muito ténue entre a equipe e a demanda que
se apresenta. OBJETIVO: Descrever a experiéncia na implantacdo de um plano terapéutico multiprofissional
para usuarios internados no setor Emergéncia de um hospital de referéncia na regido norte do Ceara. METODOS:
Estudo de carater relato de experiéncia com abordagem qualitativa, iniciado em marco de 2017, tornando-se rotina
no respectivo setor, com local de implantagdo, o bloco emergéncia de um hospital de referéncia na regido norte do
Ceara, com uma equipe de profissionais residentes em urgéncia e emergéncia composta por Fisioterapeutas,
Nutricionistas e Enfermeiros, juntamente a equipe integrada do proprio setor. Buscou se implantar o plano
terapéutico através de visitas realizadas semanalmente leito a leito, utilizando-se uma ferramenta checklist com
objetivo de conduzir a assisténcia multidisciplinar caracterizando cada paciente. RESULTADOS: Apés a
conducdo de cada visita, 0s casos eram discutidos em equipe, para assim serem tracados os planos terapéuticos
singulares com carater multiprofissional. Nestes é descrito a condicdo clinica de cada usuario, os resultados
esperados pelo profissional, atingidos através de metas e prazos, ap6s a finalizacdo do prazo pré-estabelecido
anteriormente, 0 usuario passa por uma reavaliacdo, para descricdo de sucesso ou insucesso da intervencdo
realizada, e possivelmente o estabelecimento de novas metas e/ou registro das ja alcancadas. O Plano Terapéutico
constitui um processo pratico que rompe em definitivo o modelo hospitalocéntrico e a atencdo a salde passa a
assumir sua funcdo de integralidade. Apresentando como objetivo, ajudar na compreensao, no empoderamento e
no sucesso do tratamento, reforcando e aprimorando as opg¢des na abordagem ao cuidado com o usuério.
CONCLUSAO: Nesse contexto destaca-se a importancia de praticas de salde que visem a totalidade e
responsabilizacdo as formas de realizar salde, passando para uma nova consciéncia no fazer e saber de cada
profissional. A mudanga em determinados quadros clinicos permitiu compreender que a insercdo da visita
multiprofissional na rotina semanal garantiu aos pacientes uma assisténcia mais direcionada as demandas
especificas, tendo uma equipe multiprofissional empenhada para alcance dessas metas.

Palavras-chave: Unidade de Terapia Intensiva, Planejamento de Assisténcia ao Paciente, Assisténcia
Integral a Saude.
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PREDICAO DE EPITOPOS ANTIGENICOS EM MOLECULAS HLA - DQ

tAmanda Miranda da Silva; 2Deylane Menezes Teles e Oliveira; 3Antonio Vanildo de Sousa Lima;
3Semiramis Jamil Haddad do Monte; tAdalberto Socorro da Silva.

1 Departamento de Biologia da Universidade Federal do Piaui — UFPI; 2 P6s-graduanda em Biotecnologia
pela Rede Nordeste de Biotecnologia - Renorbio/UFPI; 3 Laboratdrio de Imunogenética e Biologia
Molecular — UFPI.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagio em Sadde
Modalidade: Péster

E-mail do autor: miraanda.sa@gmail.com

Categoria: Profissionais e Pés-graduandos

INTRODUCAO: As rejeicdes mediadas por anticorpos ainda figuram entre as maiores barreiras ao sucesso
do transplante de 6rgdos solidos. Por esse motivo, imunogeneticistas do mundo inteiro tém unido esforcos
para a elaboracdo de testes com altos valores preditivos positivos e negativos para o desenvolvimento de
rejeicbes no periodo pos-transplante. Nesse sentido, dois importantes avancos foram alcancados: (i) a
determinacdo dos alelos HLA especificamente reconhecidos por anticorpos anti-HLA pré-formados no
receptor (ensaios de Single Antigen) e, (ii) identificacdo dos epitopos HLA reconhecidos por tais anticorpos
nas moléculas HLA do doador (algoritmo HLA HLAMatchmaker e os softwares EpHLA e EpViX). Juntas,
essas duas tecnologias oferecem oportunidade para o estudo da antigenicidade e da imunogenicidade de
moléculas HLA, o que expande a nossa capacidade de avaliagdo do risco imunoldgico de um dado
transplante. OBJETIVO: Predizer imunorreatividades epitopicas (eplets) de moléculas HLA-DQ.
METODOS: Foram analisados 200 painéis de reatividade contra antigenos HLA (PRA), de pacientes em
lista de espera por um transplante renal, provenientes do estado de Pernambuco. Todos os painéis utilizados
cumpriram os seguintes critérios de incluséo (i) controles negativo e positivo dentro do controle de qualidade
estabelecido pelo laboratério e, (ii) painéis com reatividade para moléculas de HLA proprias com valor de
MFI (Intensidade Média de Fluorescéncia) < 500. Os aloanticorpos anti-HLA foram analisados em amostras
de soros de pacientes coletados no pré-transplante, empregando-se 0 método PRA-SAB classe | e Il, kits
LS1A04 e LS2A01, respectivamente (Luminex, LABScreen® Mixed e o Single Antigen Bead (SAB) One
Lambda Canoga Park, CA-USA) seguindo as orientacdes do fabricante. Os valores de MFI para cada
molécula HLA testada nos painéis Single Antigen foram utilizados como dados de entrada no programa
EpViX, (www.epvix.com.br). A prova cruzada real utilizada em todos os testes foi a Citotoxicidade Celular
Dependente de Complemento (CDC), utilizando reagentes comerciais e seguindo as orientacdes do
fabricante. Os dados obtidos nos testes foram tabulados em planilna Excel (XML) para o tratamento
estatistico (XLSTAT 2016) apropriado. Os epitopos foram avaliados em ensaios adicionais utilizando-se o
software Cn3D para evidenciar a sua posicdao na molécula tridimensional e as condi¢fes de acessibilidade
aos anticorpos. RESULTADOS: 73 de 200 painéis selecionados foram reativos para HLA-DQ [cadeia alfa
(3), cadeia beta (22) isoladas ¢ ambas as cadeias (48)]. Os maiores MFI (>10000) e as maiores densidades de
eplets (26 vs 16) foram observados para a cadeia beta. Além disso, 0s epitopos reativos apresentaram pelo
menos um aminodacido carregado (R, K, D, E), localizados na superficie da molécula em posi¢des acessiveis
aos anticorpos. A cadeia beta foi mais imunogénica tendo o eplet 55PP respondendo por 57% das
reatividades. CONCLUSAQ: ha epitopos imunorreativos tanto para cadeia alfa quanto e beta das moléculas
HLA-DQ, no entanto, a cadeia beta apresenta maiores diversidade e valores de MFI. Ademais, a frequéncia
do eplet 55PP de HLA-DQB sugere que ndao ha correlagdo com maior valor de MFI, porém, explica a
imunorreatividade.

Palavras-chave: Transplante, Antigenos HLA-DQ, Eplet.
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CRISPR-CAS9 E A BIOETICA: UMA REFLEXAO SOBRE O EMPREGO DESTA NOVA
TECNICA DE EDICAO GENETICA
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Biomédicas na Universidade Federal do Piaui — UFPI; 3Professora Adjunta do Curso de Biomedicina na
Universidade Federal do Piaui — UFPI.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagio em Satde
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: josehdacunha@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A nova tecnologia da biologia molecular CRISPR-CAS9 representa um avanco nas
pesquisas cientificas pela sua praticidade, efetividade e baixo custo. O sistema é semelhante ao que as
bactérias utilizam como forma de defesa frente a invasdes virais, ou seja, consiste em curtas e espagadas
regides palindromicas de RNA que reconhecem o DNA alvo e a enzima endonuclease Cas9. O CRISPR-
CAS9 tem como funcdo deletar, inserir e alterar as bases de DNA de um ou mais genes. Esta técnica, hem
sempre é utilizada de uma forma benéfica, inimeros cientistas a empregam de forma nociva a saide humana,
colocando em risco geragdes futuras da humanidade. OBJETIVO: Verificar o impacto do uso de CRISPR-
CAS9 em situagBes de trés aplicagdes humanas desta técnica como: em terapia genética germinativa, em
células somaticas e intervengdes de “melhora”, para corregdes de desordem genética. METODOS: Foram
avaliados 11 artigos provenientes fonte de dados da Scielo, PubMed e Google Académico para realizar o
estudo e correlacionar os problemas éticos, juridicos e morais com a técnica de CRISPR-CAS9.
RESULTADOS: O debate sobre o impacto do CRISPR-CAS9 é extenso. Muitos sdo 0s pontos negativos
levantados para ndo utilizacdo desta técnica, os principais estdo relacionados a seguir: em terapia da linha
germinativa é a intervencdo mais discutida nos seus efeitos em produzir produtos hereditarios quanto a
corre¢do de uma anomalia genética em células germinativas ou embrides nas primeiras fases, hd uma
numerosa dificuldade da técnica e as incertezas em relacdo a seus efeitos para geracOes futuras; em terapias
com células somaticas obtiveram fracassos que ocorreram nessa tarefa com as dificuldades de criar uma
forma segura e eficaz de inserir genes nas células-alvo; em intervenc¢des de “melhoria” é uma unica
intervencdo ndo relacionada a doencas, do qual, o individuo pode obter melhorias no seu tratamento
cotidiano (alimentacdo, esportes e exercicio mental). CONCLUSAO: O uso desta técnica varia quanto aos
principios de estudo e tratamento para realiza-la dentro das normas éticas e morais. Sendo assim, a sua
utilizacdo demanda uma ampla opinido publica favoravel, avaliando-se 0s processos regulatérios da terapia
genética humana, a seguranca e a relagdo risco-beneficio, para que ela ndo possa comprometer a salde
humana futuramente.
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UTILIZACAO DO APLICATIVO SOCRATIVE COMO FERRAMENTA PEDAGOGICA NAS
ATIVIDADES DE MONITORIA
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! Discentes do Curso de Medicina do Centro Universitario INTA (UNINTA): > Docente do Curso de
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Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo em Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: gabivs99@hotmail.com

Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A monitoria académica trata-se de uma atividade complementar oficialmente instituida no
Brasil pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, e é compreendida como uma forma de incentivo
a prética docente, tendo fundamental importancia no desenvolvimento de habilidades pedagdgicas e no
aprofundamento de conhecimentos na area especifica, além de contribuir com o processo de ensino-
aprendizagem dos alunos monitorados. Dessa forma, faz-se necessaria a implementacdo de ferramentas
pedagdgicas pelos monitores, que objetivem fixar a aprendizagem dos contedos ministrados em sala de
aula. OBJETIVO: Relatar a experiéncia na utilizacdo do software “Socrative” como ferramenta pedagdgica
de apoio durante a realizacdo de gincanas virtuais. METODOS: Por meio do aplicativo Socrative®, com
suporte para computadores e smartphones, desenvolvido pela empresa americana MasteryConnect®,
aplicaram-se gincanas simuladas com imagens retiradas do Atlas de Anatomia Humana Netter 7¢ edicdo para
os discentes em Medicina do Centro Universitario INTA (UNINTA), onde foram criadas estagdes que
abordavam a Anatomia do Sistema Cardiovascular. O software Socrative® possui 2 versdes, a “Teacher”,
que objetiva a elaboragdo de testes e gincanas, e a “Student”, para o ingresso dos alunos nas provas
elaboradas. Apo6s a realizagdo de cada questdo, o aplicativo contabiliza a quantidade de erros e de acertos do
participante, e fornece a resposta correta de cada estacdo. RESULTADOS: Apos a aplicagdo das gincanas
virtuais pelo aplicativo, os resultados foram obtidos automaticamente por meio de um relatério fornecido
pelo Socrative Teacher. Dentre 0os 100 alunos cursando a disciplina de Anatomia, obteve-se uma taxa de
adesdo de 36% na primeira vez que a nova metodologia foi utilizada, e 67% na Ultima. Dos 36 participantes
iniciais, 41,66% responderam mais de 50% do teste, e do total de acertos, coletou-se uma média de apenas
14,64%, considerando-se uma moda de 0%, e mediana de 4,54%. Ja nos 67 participantes finais, foi notavel o
aumento na taxa de acertos, em que 62,68% responderam mais de 50% do teste, com uma média de 30,05%
de acertos, tendo como moda 0% e mediana de 18,18%. A partir disso, demonstra-se que, a avaliacdo do
aplicativo em questdo inicialmente apresentou falhas secundérias a falta de conhecimento dos estudantes de
como manusear o aplicativo, que foram diminuindo conforme essa ferramenta online fosse sendo utilizada.
Entretanto, ainda nota-se que algumas limitacbes do aplicativo interferem significativamente em sua
avaliacédo qualitativa, pois sua inadequada corregdo automatica, que invalida algumas respostas corretas, caso
estas fujam do padrdo ortografico proposto pelo gabarito, e a necessidade de cadastrar-se todas as vezes ao
inicid-lo, levando a dados repetidos durante a avaliacdo, atuam negativamente na obtencdo dos resultados
referentes ao uso do aplicativo. CONCLUSAOQ: As ferramentas virtuais demonstram grande potencial para
fixacdo de conteudos e mostram-se cada vez mais difusas como forma de metodologia pedagdgica no &mbito
académico, entretanto, ainda apresentam limitacGes, que podem ser resolvidas conforme o lancamento de
melhorias por seus desenvolvedores. Dessa forma, é de fundamental importancia que continuem sendo
aplicadas metodologias dindmicas durante as aulas ministradas pelos professores e monitores, com o intuito
de auxiliar os discentes na melhor aprendizagem dos contetidos abordados.
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POTENCIAL ANTIFUNGICO DO EXTRATO AQUOSO DE Tarenaya spinosa FRENTE
A AGENTES DA ASPERGILOSE, DA CANDIDIASE E DA CROMOBLASTOMICOSE
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Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo em Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: indygriani@gmail.com/tatiane.daboit@ufpi.edu
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A aspergilose, a candidiase e a cromoblastomicose sdo, assim como outras micoses,
responsaveis por grandes agravos a saide humana. Tem-se observado 0 aumento na incidéncia das infecces
fangicas e de isolados resistentes aos farmacos utilizados na terapia. Diante desse panorama, faz-se
necessaria a busca por novos recursos terapéuticos. Uma possivel solucdo reside na diversidade da flora
brasileira. Tarenaya spinosa (Jacq.) Raf., popularmente conhecida como “mussambé”, é uma planta nativa
do Brasil e de ampla distribuigdo nacional. J& foram relatadas na literatura as atividades anti-inflamatoria,
antinociceptiva, antioxidante, inseticida, anti-helmintica e antimicrobiana. Os extratos dessa planta ja
apresentaram acdo contra leveduras do género Candida, mas nenhum trabalho avaliou sua atividade em
fungos filamentosos. OBJETIVO: A atividade antifungica do extrato aquoso obtido a partir de Tarenaya
spinosa (Jacg.) Raf. Frente a isolados fungicos representantes de agentes da aspergilose, candidiase e
cromoblastomicose. METODOS: Inicialmente, foi realizada a obtengfo do extrato das folhas de Tarenaya
spinosa (Jacqg.) Raf. O material vegetal foi desidratado em estufa a 40 °C, triturado em moinho de facas e
adicionado 25 ml de &gua destilada. Apds, o material foi colocado em um agitador mecéanico por 24 horas e,
em seguida, filtrado em um filtro de 0,45um. A avaliacdo da atividade antiflngica do extrato foi realizada
através da técnica de microdiluicdo em caldo, a qual visa determinar a Concentra¢do Inibitéria Minima
(CIM). Essa técnica foi desenvolvida conforme preconizam os documentos M27-A3 (para as leveduras) e
M38-A2 (para os fungos filamentosos) do Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI). As cepas
utilizadas  (Aspergillus  fumigatus ATCC 13073, Candida  krusei ATCC 6258, Cladophialophora
carrionii 768 e Fonsecaea pedrosoi ATCC 46422) sdo provenientes da micoteca do Grupo de Estudos
Avancados em Micologia Médica (GEAMICOL) da Universidade Federal do Piaui — Campus Ministro Reis
Velloso. A faixa de concentracdo empregada para o extrato foi de 1,22-1250 pug/mL. O itraconazol foi
utilizado como farmaco padrdo. RESULTADOS: O extrato aquoso de T. spinosa ndo demonstrou atividade
antifungica contra Aspergillus fumigatus ATCC 13073, mesmo na mais alta concentracéo utilizada (CIM =
1250 pg/mL). F. pedrosoi ATCC 46422, Candida krusei ATCC 6258 e C. carrionii 768, entretanto,
mostraram-se sensiveis a acdo do extrato (CIM = 625 pg/mL). Os mecanismos envolvidos na atividade do
extrato aquoso frente aos isolados fungicos ainda ndo foram elucidados. Contudo, a presenca de metabdlitos
como saponinas, flavonoides, taninos, cumarinas e terpendides em sua composicdo, pode justificar o
potencial por ele demonstrado. CONCLUSAO: O extrato aquoso de T. spinosa apresentou atividade
antifdngica contra F. pedrosoi, Candida krusei e C. carrionii. Esse extrato deve ser mais estudado a fim de
se identificar os compostos responsaveis por essa atividade, para que no futuro possam vir a ser empregado
no tratamento de micoses, tais como a candidiase e a cromoblastomicose.
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REALIDADE VIRTUAL NO PROCESSO DE REABILITACAO NO PARKINSON
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E-mail do autor: sofia.loiola@live.com

Categoria: Estudantes

INTRODUCAO A Doenca de Parkinson (DP) é uma afeccdo cronica progressiva e neurodegenerativa do
Sistema Nervoso Central resultante de diminuicdo de células dopaminérgicas na substancia negra com uma
consequente despigmentacdo desta estrutura. De causa multifatorial, incluindo predisposicdo genética,
estresse oxidativo, e fatores ambientais, a DP é clinicamente caracterizada por acinesia, diminui¢do da
amplitude dos movimentos, rigidez e tremor. A faixa etaria mais acometida ocorre entre 50 e 70 anos, com
pico aos 60 anos de idade. OBJETIVO: analisar a realidade virtual no processo de reabilitacdo no
Parkinson. METODOS: Trata-se de uma revisdo bibliografica realizada por académica, docente e
profissional do Curso de Fisioterapia. Foram selecionados artigos publicados entre os anos de 2017 e 2018,
obedecendo rigorosamente os critérios de inclusdo: populacdo-alvo (pacientes diagnosticados com
Parkinson), intervencdo feita através de realidade virtual e estudos com delineamento experimental,
multicéntricos, randomizados e observacional. Foram excluidos os estudos que ndo obedeceram aos critérios
supracitados. RESULTADOS: observou-se a diminuicdo dos escores Freezing of Gait (FOG-Q), Gait and
Balance Scale (GAB-S) e axial em 39, 38 e 41% respectivamente e aumento da escala Activities-Specific
Balance Confidence Scale (ABC) em 35% por meio do videogame "Toap run" utilizando o sistema kinect.
Enquanto que por meio dos jogos "Soccer Heading", "Table Tilt", "Tightrope Walk" e "Ski Slalom"
utilizando Wii, Wii-Remote e Wii Balance Board, houve melhora significativa comparando os questionarios
Dizziness Handicap Inventory (DHI), Berg Balance Scale (BBS), Medical Outcomes Study 36 — Item Short
— Form Health Survey (SF-36) e Symptom Rating Test (SRT) aplicados pré e pds-reabilitacdo. Na utilizacéo
do TeleWii e do SIBT houve aumento dos escores nas escalas BBS, ABC, 10-Meter Walk Test (10-MWT),
Dynamic Gait Index (DGI) e diminuicdo no nimero de quedas e nos escores de Parkinson Disease
Questionnaire (PDQ-8). CONCLUSAQ: a reabilitacio, por meio da Realidade Virtual, demonstrou
impactos positivos no congelamento da marcha, na velocidade da marcha, no equilibrio corporal e
capacidade funcional, de forma a aumentar a confianca e diminuir o risco de quedas, resultando em uma
melhoria na qualidade de vida do paciente DP.
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TECNOLOGIA E CUIDADO EM SAUDE: DIALOGANDO COM OS JOVENS SOBRE O PAPILOMA
VIRUS HUMANO ATRAVES DE UMA WEB RADIO
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Categoria: Profissional

INTRODUCAO: Tendo em vista a importancia da utilizagdo das Tecnologias Digitais de Informagdo e
Comunicacdo (TDIC) para reduzir as vulnerabilidades dos jovens, nesse estudo sera descrito a experiéncia do uso
de uma tecnologia digital denominada Web Radio AJIR (Associacdo dos Jovens do Irajd). A Web Radio é um
canal de comunicago digital articulado com o Laboratério de Praticas Coletivas em Salude — LAPRACS/CCS da
Universidade Estadual do Cear4 (UECE). OBJETIVO: Descrever a vivéncia de uma enfermeira na promogédo do
cuidado em salde junto a jovens escolares acerca da tematica Papiloma Virus Humano (HPV), a partir do uso da
Web Radio, através do Programa em Sintonia com a Saide. METODOS: O estudo trata-se de um relato de
experiéncia, que ocorreu no dia 21 de fevereiro de 2018, e descreve as a¢des de uma enfermeira junto a 40 jovens
escolares do primeiro ano cientifico de uma escola puablica do municipio de Sobral/CE, por meio do projeto de
extensdo “Em Sintonia com a Saude” veiculado pela Web Radio AJIR. A pesquisa foi submetida ao Comité de
Etica e Pesquisa da UECE, sendo aprovada com o Parecer n°: 1. 761. 115. RESULTADOS: A transmissio do
programa foi realizada diretamente de Fortaleza- CE, pela UECE. Assim, a interacdo entre escolares e
entrevistados/ convidados ocorreu ao acessar o site da web radio, por meio do link: www.ajir.com.br e pelos
demais canais de acesso tais como: twitter (@radioajir), Skype (Skype 01: web radio ajir), Skype 02 (radioajir),
Facebook (Web Radio AJIR) e Mural de Recados do site e blog (www.saudeuece.ajir.com.br). O programa iniciou
com uma pergunta chamada de ancora, na qual foi realizada pelo facilitador do programa e esta relacionada ao
tema: “Para que serve o exame de prevengdo do Cancer de Colo Uterino ou Papanicolau?”. As respostas da
pergunta ancora foram enviadas via Messenger da pagina do Facebook da Web Réadio Ajir. Alguns jovens
responderam a pergunta ancora: Jovem 09: “O exame Papanicolau é um exame que serve para verificar alteragtes
nas células cervicais do colo uterino”/ Jovem 13: “E um exame que a mulher realiza para prevenir ou diagnosticar
o cancer do colo uterino”. Na continuidade da transmissdo do programa, os jovens também foram estimulados
pelo debatedor do programa, a realizarem perguntas, onde facilitou o compartilhamento de ideias e davidas dos
estudantes. Segue algumas perguntas dos jovens: Jovem 01“Como se adquire o HPV?”/ Jovem 05: “O que ocorre
quando o individuo ¢ infectado pelo HPV?”/ Jovem 10: “Como se diagnostica o HPV?”/ Jovem 13: “Como ¢ o
tratamento do HPV? Existe cura?’/ Jovem 21: “Qual a melhor forma de prevencdo do HPV?”/ Jovem 33:
“Quando a doenca ou as ledes do HPV podem ser consideradas graves? A partir do aparecimento de quais
sintomas™?. CONCLUSAO: A Web Radio Ajir funcionou como uma ferramenta potencializadora de um processo
educativo, que contagiou e despertou o interesse dos jovens para o conhecimento, onde, através da transmissao do
Programa em Sintonia com a Salde, foi possivel construir junto os jovens uma discussao critica e reflexiva acerca
da tematica HPV.

Palavras-chave: Adolescente, Promogdo da Salde, Satde Escolar.
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INTERACOES MOLECULARES DA ETIONAMIDA COM A ENZIMA ARILAMINA N-
ACETILTRANSFERASE DA MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS

'Carla Kellen Lima Sousa; * Laureany Bizerra; 2 Francisco Honeidy Carvalho Azevedo.

!Discentes do Curso de Enfermagem, Centro Universitario Santo Agostinho - UNIFSA; Doutor em Biologia
Celular e Molecular Aplicada & Sadde pela Universidade Luterana do Brasil (ULBRA-RS). Professor do
Curso de Enfermagem do Centro Universitario Santo Agostinho - UNIFSA.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagio em Satde
Modalidade: Péster

E-mail do autor: carlakellenenfermagem@gmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: Embora a tuberculose (TB) seja uma doenca passivel de prevencio e tratamento, tendo
varios farmacos na linha de frente em seu combate, a mesma ainda constitui uma das principais causas de
6bito (2 milhGes por ano) por infec¢do bacteriana. O grande desafio no combate a doenca é o constante
surgimento de novas cepas multirresistente a antibioticos. Devido a semelhanca estrutural e alvo de agdo da
etionamida (ETH) e a isoniazida, que ¢ uma terapia de primeira linha, ¢ importante a investigacdo das
propriedades bioquimicas da ETH e sua relacdo com as enzimas Arilaminas n-acetiltransferase (NAT), que
comprovadamente demonstraram influéncia na resisténcia das micobactérias a isoniazida. OBJETIVO:
Analisar o comportamento bioquimico do composto etionamida com o sitio catalitico da enzima Arilamina
N-acetiltransferase da Mycobacterium tuberculosis (TBNAT), através de métodos computacionais.
METODOS: Trata-se de um estudo in silico para a compreensdo dos mecanismos moleculares que
envolvem estes compostos. A analise foi realizada mediante caracteristicas ADME/Tox (Absorcéo,
Distribuicdo, Metabolizacdo, Excrecdo e Toxicidade), e a avaliacdo dos dados obtidos foi centrada nos
escores de ligacdo e poses produtivas. As metodologias de ancoragem aplicadas até o0 momento envolvem o
uso dos sistemas Autodock 4.2 e ArgusLab 4.0. Utilizaram-se como descritores: arilamina N-
acetiltransferase, etionamida e docagem molecular. RESULTADOS: Como resultados preliminares, o
Autodock 4.2 apresentou o melhor escore para energia de interagdo com valor de -5,36 kcal/mol. No sistema
ArgusLab 4.0, o valor obtido foi de -7,71 kcal/mol. identificamos que a melhor pose foi a primeira, que
apresentou -7.71kcal/mol visto que o escore de energia foi 0 maior, apresentando maior espontaneidade e
afinidade de interagdo. Entendendo que quanto mais negativo, maior sera a possibilidade de acoplamento. J&
0 RMSD, é interessante que ele seja menor, visto que isso indica o desvio da posicdo inicial, nesse caso, 0
que teve resultado melhor foi a pose dois, apresentando assim 5.20 Angstons. O ligante apresentou maior
espontaneidade constatado pelo valor obtido por meio do ArgusLab 4.0. Assim, o valor do escore de ligacao
se mostrou com maior afinidade de interacdo. Em comparacgéo entre os dois programas obtivemos resultados
mais satisfatorio na ancoragem feita no ArgusLab 4.0, apresentando maior escore de energia e menor desvio
quadréatico com base no valor menor do RMSD.CONCLUSAOQ: Estes dados apontam uma diferenca
significativa para os escores de energia de interagdo, desta forma é primordial o aprofundamento das analises
para compreensdo da relagdo entre as varidveis envolvidas nestes calculos.

Palavras-chave: Arilamina N-Acetiltransferase, Etionamida, Docagem Molecular.
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AVALIACAO IN VIVO DOS POSSIVEIS EFEITOS GENOTOXICOS DE COMPOSITOS A BASE
DE NANOFIBRAS COM NANOHIDROXIAPATITA PARA UTILIZACAO NO REPARO OSSEO

1Laryssa Roque da Silva, 2Conceicdo Maria Vaz Elias, *Danniel Cabral Ledo Ferreira, *Antonio Luiz Martins
Maia Filho, *Samylla Miranda Monte, “Rosemarie Brandim Marques, “Fabricio Pires de Moura do Amaral.

! Graduanda do Curso de Enfermagem, Universidade Estadual do Piaui-UESPI; ? Enfermeira e Doutoranda
em Engenharia Biomédica da Universidade Brasil; * Mestrando do Mestrado Profissional em Biotectnologia,
UESPI/UFPI/UECE: * Professores Efetivos da Universidade Estadual do Piaui-UESPI.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo em Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: laryssaroqueds@gmail.com

Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Com o crescimento da expectativa de vida da populagdo em termos mundiais, doencas
relacionadas a estrutura 6ssea tornou-se um problema de salde publica. A partir disto, buscam-se formas
para solucionar tais problematicas, trazendo as aplicagdes dos biomateriais. O principio bioldgico desse tipo
de tratamento é o da reparacdo e regeneracdo guiada. Apos obtencdo do biomaterial, faz-se necessario o
estudo genotdxico, no intuito de assegurar sua utilizacdo e néo trazer riscos futuros, justificando-se tal
processo pela forte relagdo entre a exposicdo a agentes genotdxicos e o desenvolvimento de diversos efeitos
nocivos a salde. Os compositos a base de poli (butileno adipato-co-tereftalato)/polipirrol com
nanohidroxiapatita (PBAT/PPy/nHAp) produzido pelo processo de eletrofiacdo, surgem como uma
alternativa para aplicagdo como scaffolds para crescimento @sseo. Neste trabalho, mantas de
PBAT/PPy/nHAp foram eletrofiadas e a genotoxicidade in vivo foi avaliada. As mantas foram caracterizadas
por microscopia eletrénica de varredura e os elementos quimicos presentes nas amostras foram
caracterizados por energia dispersiva de raios-X. A pesquisa foi aprovada Comité de Etica em uso de animais
da Universidade Estadual do Piaui. OBJETIVO: Avaliar os possiveis efeitos genotoxicos de compdsitos de
nanofibras de PBAT 12 %/PPy 1% e PBAT 12 % PPy 1% + nHAp em ratos wistar. METODOS: Para este
estudo, foram utilizados 20 ratos Wistar albinos machos e adultos. Cada grupo experimental foi composto
por 05 animais anestesiados com ketamina (1,0ml/kg) e xilazina (1,1ml/kg) intramuscular, divididos em 4
grupos: PBAT/PPy/nHAp; sem compdsito; controle positivo, que receberam ciclofosfamida na dose de
50mg/Kg por via intraperitoneal; controle negativo, nos qual foi utilizado agua destilada. Apés o fim de 48 h
(exposicdo aguda) e 72h (exposicdo cronica) o sangue foi coletada para analise de microntcleo em PCEs.
RESULTADOS: Determinou-se a frequéncia de micronicleos em 2.000 células PCEs por animal.
Observou-se diferenca significante entre os grupos tratados e o do controle positivo (p<0,05), enquanto ndo
diferiu do controle negativo, evidenciando que o produto testado, ainda que na dosagem maxima e mesmo
em exposicdo aguda e cronica, ndo apresentou efeito genotoxico em ratos. Desta forma, a sua utilizacdo é
viavel para o desenvolvimento de novos produtos voltados para a satde ptblica. CONCLUSAO: Conclui-se
que, através do teste de micronucleo em eritrdcitos plicroméaticos em medula dssea de Rattus norvegicus, 0s
compdsitos a base de poli (butileno adipato-co-tereftalato)/polipirrol com nanohidroxiapatita
(PBAT/PPy/nHAp) ndo apresentaram efeitos genotdxicos, sendo necessario, no entanto, mais investigacdes
(aberracdes e ensaio cometa).
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O USO DE TECNOLOGIAS EDUCATIVAS PARA O CUIDADO EM ENFERMAGEM
!Cecilia Freitas de Aratjo Mota; %Islene Victor Barbosa.

! Enfermeira da Prefeitura Municipal de Parnaiba/Pl. Mestranda em Tecnologia e Inovacio em Enfermagem
- UNIFOR; 2Enfermeira. Doutora em Enfermagem pela Universidade Federal do Ceara - UFC. Professora
do Curso de Enfermagem da Universidade de Fortaleza (UNIFOR) e Mestrado Profissional — Tecnologia e
Inovagdo em Enfermagem (MPTIE) da UNIFOR. Enfermeira Assistencial do Instituto Dr. José Frota-I1JF.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagio em Satde
Modalidade: Péster

E-mail do autor: ceciliafamota@gmail.com

Categoria: Profissionais e Pés-graduandos

INTRODUCAO: Os avangos educacionais e tecnoldgicos trazem novos caminhos para o aprendizado. O
ensino nao se limita simplesmente a relacdo professor aluno dentro da sala de aula; hoje, diversos setores em
varios ambientes executam o aprendizado de diferentes maneiras. Nos hospitais, a educacdo em salde é
inerente ao sistema de trabalho, pois usuarios e acompanhantes necessitam de orientagdes constantes sobre
cuidados pertinentes ao processo salde/doenca. Cabe ao enfermeiro, capacitar o usuério e estimular a
promocdo do autocuidado de diferentes formas, agregando saberes e novas tecnologias. Tecnologia é o
conjunto de conhecimentos e principios cientificos que se aplicam ao planejamento, a construcdo e a
utilizagdo; Muito usado em todos setores, na saude, sdo classificadas em leve (ligadas aos procedimentos das
relacGes, usadas no processo ensino-aprendizagem), leve dura (agregadas aos saberes estruturados, tais como
as teorias) e dura (os recursos materiais). OBJETIVO: Apresentar algumas tecnologias educativas utilizadas pelo
enfermeiro em sua prética assistencial de educacio em salide. METODOS: Revisdo integrativa da literatura, uma
técnica de pesquisa que relne e sintetiza o conhecimento cientifico produzido por meio da andlise dos
resultados ja evidenciados nos estudos de autores especializados. Para o alcance do objetivo proposto,
seguiram-se as etapas: identificacdo do problema ou da temética (elaboragdo da pergunta norteadora,
estabelecimento de descritores); estabelecimento de critérios para inclusdo/exclusdo de artigos (selecao dos
artigos); categorizagdo dos estudos de acordo com as competéncias; definicdo das informacdes a serem
extraidas dos trabalhos selecionados; analise e discussao; sintese dos achados evidenciados nos artigos
analisados. Foi adotada a seguinte questdo norteadora: Quais tecnologias educacionais estdo sendo utilizadas
para educacdo em saude no cuidado em Enfermagem? O levantamento bibliografico foi realizado por
consulta nas bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Base de dados de Enfermagem (BDENF), Medical Literature Analysis and Retrieval System on-line
(MEDLINE) e indice Bibliografico Espanhol de Ciéncias da Satde (IBECS), utilizando os descritores:
“Tecnologia”, “Educacdo em Saude” e “Enfermagem”. A equagdo de busca foi (tw:("tecnologia")) AND
(tw:("educacdo em saude™)) AND (tw:("enfermagem™)). Os critérios de inclusdo delimitados para a pré-
selecdo dos estudos foram: artigos que contemplassem o objetivo proposto; indexados nas bases de dados
supracitadas; publicados no periodo de 2014 a 2018; em linguas inglesa, portuguesa ou espanhola e
disponiveis eletronicamente na integra. A busca ocorreu no més de julho de 2018. Os artigos encontrados
foram submetidos a leitura exploratéria, seletiva e analitica, classificados por areas tematicas por meio das
quais foram aplicados os critérios de inclusdo, sendo a amostra final constituida por 9 artigos.
RESULTADOS: Album seriado, cartilha, jogos, arquivos multimidia e videodisco, s&o algumas das
tecnologias utilizadas pelo enfermeiro na pratica de educacdo em saude. As tecnologias citadas
apresentaram-se validas por especialistas quanto ao contedo e aparéncia, sugerindo que estas tem potencial
para contribuir na educagdo em salde. CONCLUSAO: As tecnologias educacionais evoluiram com o
passar dos anos, permitindo o uso de novos recursos nas praticas de cuidado e de ensino em saide. Nos
estudos analisados, observou-se 0 uso de tecnologias nas diversas formas, caracterizando a fomentacdo do
processo ensino/aprendizagem.
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PERSPECTIVA DA FiSICA MEDICA NO CAMPO PROFISSIONAL EM AMBIENTES
HOSPITALARES.

1Gabriella Pacheco; 2Jodo Ricardo da Silva Vieira.

tUniversidade Federal do Piaui, Campus Ministro Reis Velloso, Parnaiba, P1; 2Universidade Estadual Vale
do Acarau, Centro de Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas, Sobral, CE.

Area tematica: Ciéncias, tecnologia e inovacao em sadde.
Modalidade: Pdster Simples

E-mail do autor: gabrielapachec@gmail.com

Categoria: Estudante de Graduacéo

INTRODUGAO: Os anos finais do século XIX foi considerado um periodo produtivo para a fisica. Dentro
de 4 anos, Rontgen descobriu raios-x, Henri Becquerel (1852-1908) descobriu a radioatividade, e Pierre e
Marie Curie (1859-1906 e 18671934, respectivamente) descobriram o réadio e isolaram isétopos radioativos.
Nenhum desses cientistas era médico fisico no sentido moderno, e suas investigacbes ndo foram inspiradas
pela perspectiva de aplicacBes médicas. Mas quando Rdntgen circulou radiografias de sua esposa em janeiro
de 1896, o potencial médico foi imediatamente aparente (KEEVIL, 2012). Hoje a fisica médica é conhecida
como a ciéncia que lida com a aplicagdo de principios fisicos & medicina, especialmente na prevencao,
diagnéstico e tratamento da doenca. Essa ciéncia tem um papel importante ndo s6 na clinica medica mas
também na pesquisa bioldgica e médica. Dentro do contexto da tecnologia de radiacdo, a fisica médica inclui
areas como radioterapia, radiologia diagndstica, medicina nuclear e protecdo contra radiacdo
(MEGHZIFENE, 2012). OBJETIVO: Este trabalho tem o intuito de demonstrar o papel do Fisico Médico
na analise clinica de equipamentos ionizantes. METODOS: Foi realizada uma revisdo de artigos nas bases
Pubmed, Scielo e Web of Science. Para identificacdo dos trabalhos foram utilizados os descritores “Fisica
Meédica”, “profissdo” e “radiagdo”. Foram selecionados artigos completos, escritos em portugués ou inglés,
gue datavam até junho de 2018 e que melhor se enquadravam no objetivo proposto. RESULTADOS: O
fisico médico pode atuar em dois campos de trabalho: Pesquisa Académica e Profissional. Além disso,
existem alguns papéis do fisico médico que merecem atencdo especial, devido a exposi¢do a radiacdo
ionizante. Existem dois tipos de exposicao: exposicao ocupacional a radiacdo ionizante e exposicao acidental
a radiacdo ionizante. Estima-se que o mercado de trabalho potencial em Fisica Médica no Brasil esta
disponivel através de aproximadamente: 200 servicos de Medicina Nuclear, 58.000 equipamentos de raios X
odontoldgicos, 18.000 equipamentos de radiodiagnéstico médico, 80 centros de Radioterapia no pais, dos
quais 40% no estado de S&o Paulo (TORRES, 2018), De acordo com a Organizacdo Mundial de Salde
(OMS) existe a necessidade entre cinco a vinte profissionais de Fisica Médica por milhdo de habitantes.
Tomando por base o nimero médio de 13 profissionais/milhdo, necessitamos de aproximadamente 400
profissionais no estado de S&o Paulo e no Brasil um total de 1800 profissionais (TORRES, 2018).
CONCLUSAO: Portanto, conseguimos analisar uma breve abrangéncia da necessidade de profissionais
dessa area, procurando obter maior seguranca no ambiente hospitalar e, além disso, uma melhor analise
clinica das mais diversas doencgas, e melhores tratamentos, como o combate do cancer com maquinas de
radioterapia. Além disso, observamos a ampla area de trabalho, que pode ser difundida através de pesquisas e
na prestacéo de servicos.
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Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



pag. 1424

DO DELTA DO PARNAIBA

DESENVOLVIMENTO DE PLATAFORMA INTERATIVA PARA ACOES DE PROMOCAO DA
SAUDE E QUALIDADE DE VIDA

LJessica Lima de Oliveira' “Rauana dos Santos Faustino; *Tamilles Palécio Silva; ‘Lydia Maria Tavares; °Lais
Barreto de Brito Gongalves; “Maria Augusta Vasconcelos Palé4cio; 'Antonio Germane Alves Pinto.

1.2.3.45Graduanda em Enfermagem pela Universidade Regional do Cariri — URCA; °Doutora em Educacio
em Ciéncias e Sadde pela Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ; ‘Doutor em Satde Coletiva pela
Universidade Estadual do Ceara - UECE.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovacio em Saude
Modalidade: Pdster

E-mail do autor: jessicacaete2@gmail.com

Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: A divulgacio de conhecimentos e praticas por meio da internet e aplicativos méveis vém
ganhando espago entre a populacdo, configurando-se como uma potente ferramenta educativa. O uso
consciente desses instrumentos pode contribuir na promocao da salde e qualidade de vida, tendo em vista
seu grande alcance, baixo custo e estabelecimento da autonomia do usuério. OBJETIVO: Descrever o
desenvolvimento de plataforma interativa para acGes extensionistas em qualidade de vida e promoc¢édo da
saude. METODOS: Estudo tecnolégico aplicado, desenvolvido na Universidade Regional do Cariri
(URCA). Incorporado ao projeto de extensdo Tecnologia de Informacdo e Comunicacdo para Saude e
Qualidade de Vida”. Utiliza-se das evidéncias cientificas e levantamento do perfil de usuérios do Sistema
Unico de Sadde para construcido de uma plataforma tecnoldgica de interacdo nas redes sociais sobre
exercicio fisico. Aplica-se na divulgacdo temética e pela interacdo do publico. A elaboracdo final se
disponibilizara pela apresentacdo da plataforma multimidia com acesso multiplo. Os aspectos éticos foram
mantidos, com aprovacdo em Comité de Etica em Pesquisa, sob processo no. 1.404.047. RESULTADOS:
As evidéncias ilustram que a ferramenta mais utilizada e de maior impacto na promocao da salde sdo
aplicativos moveis, estes instalados em dispositivos eletrdnicos, como o celular. A pesquisa sobre
instrumentos tecnoldgicos para promogdo da salde e qualidade de vida possibilitou fundamentar o contetdo
da ferramenta de comunicacdo, incorporando melhor adequacdo e aprimoramento na aplicacdo. Para o
desenvolvimento, tornam-se bésicas a fundamentacao tedrica e instrumental, integrando-se aos conteudos de
salde e qualidade de vida. Para populacdo, sera estimulada praticas emancipatérias e geradoras de autonomia
na busca e acesso de informac@es, bem como o incentivo para praticas saudaveis. CONCLUSAO: Com as
evidéncias, desenvolve-se estratégias que ampliem o conhecimento voltado a melhoria da salde da
populacdo, tendo em vista as mudangas sociais crescentes e inconstantes. Portanto, ratifica-se que a
utilizacdo dessa tecnologia, bem como alternativas de impacto social, torna-se imprescindiveis para
estabelecer a melhoria da qualidade de vida da populacéo.

Palavras-chave: Salde, Tecnologia, Qualidade de Vida.
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USO DA PAPAINA PARA TRATAMENTO DE FERIDAS: UMA REVISAO LITERARIA

!enilson do Nascimento Melo Junior; *Daniele Alcoforado Costa; *Leonara Maria Alves Coelho; ‘Grazielle
Avradjo dos Santos; *larly Santos Lima; 2Anne Carolyne Santos de Sousa.

'Graduando em Biomedicina pela Universidade Federal do Piaui - UFPI; *Graduada em Biomedicina pela
Universidade Federal do Piaui — UFPI.

Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo em Satde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: junior_melo_l@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Ferida é qualquer interrupcdo na continuidade de um tecido corpéreo, em maior ou menor
extensdo, causada principalmente por trauma ou desencadeada por uma afeccéo clinica. Ao longo do tempo,
diversas tecnologias para tratamento de feridas sdo langadas no mercado e um desses produtos é a papaina,
que provém do latex do mamoeiro Carica papaya, encontrado comumente no Brasil. A papaina €, apds seu
preparo, um po de cor leitosa, com odor forte e caracteristico, lembrando enxofre. Trata-se de uma mistura
complexa de enzimas proteoliticas e peroxidases existentes no latex do mamoeiro, conhecido como “leite de
mamao”. Essas enzimas causam a proteolise, que é fundamental para o decurso do processo de cicatrizagéo.
OBJETIVO: Apresentar por meio de evidéncias cientificas 0 uso da papaina para o tratamento de feridas.
METODOS: Revisdo de literatura por meio das bases de dados SciELO, Medline e Lilacs datadas de 2012 a
2018, na qual utilizou-se os descritores de satide “papaina”, “cicatriza¢do” e “feridas”. RESULTADOS: Os
estudos relataram que atualmente utilizam-se cinco formas de apresentacdo da papaina: polpa, pd, gel, em
creme associado & ureia e/ou clorofila e spray. A associacdo da papaina com outras substancias exige atencao
do profissional da salde, pois a papaina é inativada ao reagir com agentes oxidantes como o ferro, o
oxigénio, derivados de iodo, 4gua oxigenada e nitrato de prata, luz e calor. Ela possui agdo em feridas de
diversas etiologias infectadas e limpas, considerada como um valioso recurso terapéutico, seguro e que ndo
oferece maiores riscos ao paciente. Pode ser utilizada nas diversas fases do processo de cicatrizacdo e em
pacientes de diferentes faixas etérias, sendo modificada apenas a concentracdo de acordo com cada tipo de
ferida. Além disso, possui atividade anti-inflamatoria, atuando na contracdo e juncdo de bordos de feridas de
cicatrizacdo por segunda intengdo como também, reduz o pH do leito da ferida, estimulando a producéo de
citocinas que promovem a reproducdo celular e tornam o meio desfavoravel ao crescimento de
microrganismos patogénicos. CONCLUSAQ: Embora o uso da papaina ja seja consagrado na literatura
internacional desde a década de 50, ndo ha consenso no meio cientifico quanto as indicacdes do uso da
papaina, o tempo de duracdo da solugdo ap6s a diluicdo, a forma de apresentacdo e armazenamento. Esses
fatores demonstram a importancia e a necessidade de trabalhos com pesquisas neste ambito com maior rigor
metodoldgico que divulguem evidéncias consistentes do seu uso para contribuir na pratica clinica bem como
na promocao da saude publica.
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PROSPECCAO TECNOLOGICA: PEPTIDEOS EXTRAIDOS DO ANFIBIO Leptodactylus vastus E
ATIVIDADES BIOLOGICAS
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Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo em Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: leticiabiomed17@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUCAO: Estudos que apontem o conhecimento cientifico e tecnoldgico ja descrito sobre os efeitos
de peptideos extraidos de anfibios, especialmente a partir da ra Leptodactylus vastus, representam ferramenta
muito Util, j& que constituem-se como meios sistematicos capazes de influenciar de forma significativa a
indlstria, a economia ou a sociedade como um todo. Isto porque, tais estudos constituem-se em informacao
de base para orientacdo no desenvolvimento de novas tecnologias, principalmente voltadas para aplica¢tes
terapéuticas. OBJETIVO: Realizar uma prospeccdo tecnoldgica sobre as pesquisas ja desenvolvidas e com
resultados patenteados sobre as atividades biolégicas de peptideos do anfibio Leptodactylus vastus.
METODOS: A prospeccdo foi realizada tendo como base os pedidos de patentes depositados nas bases
United States Patent and Trademark Office (USPTO), European Patent Office (EPO), World Intellectual
Property Organization (WIPQO), e Instituto Nacional de Propriedade Industrial (INPI), com o uso de palavras-
chave e operadores boleanos especificos, utilizados no campo de busca relativo ao resumo. RESULTADOS:
A consulta aos documentos de patentes na base de dados USTPO ndo retornou resultados envolvendo a
associac¢do dos termos “peptideo” e “Leptodactylus vastus”. Foram obtidos 7 resultados por esta base apds a
busca por “peptideo” e “anfibio”, referindo-se a protecdo do uso de analogos de peptideos extraidos de
anfibios para o tratamento de céncer, distdrbios gastrointestinais e diabetes. Na base de patentes EPO
nenhum resultado foi encontrado para a associa¢do com “peptideo” e “Leptodactylus vastus”. Além disso,
foram retornados 24 resultados para a associagdo dos termos “peptideo” e “anfibio”, com evolucdo anual a
partir de 1987 até 2016. O ano de 2007 deteve o maior nimero de patentes (29%), seguido pelo ano de 1989
(16%). A Classificacdo Internacional de Patentes (CIP) mais citada foi a A61 (ciéncia médica), perfazendo
um total de 87,5%, comprovando que peptideos extraidos de anfibios vém sendo estudados com a
perspectiva de gerar produtos com potencial terapéutico. Na base de dados WIPO nédo foram obtidos
resultados para a procura dos termos “peptideo” e “Leptodactylus vastus”. A pesquisa nessa base de dados
com os termos associados “peptideo” e “anfibio” apontou 2 registros, ambos em 2015, com depdsitos no
Brasil e em Portugal. No que se refere a CIP, observa-se que as patentes foram incluidas na classificagéo
A61 e CO7 (area quimica). Tais documentos de patentes referem-se a ao desenvolvimentos de formulagfes
antimicrobianas a partir de peptideos ndo-hemoliticos. A busca dos termos “peptideo” e “Leptodactylus
vastus”, bem como “peptideo” e “anfibio” realizada no INPI ndo retornou resultados. Isto mostra que apesar
do Brasil possuir a maior diversidade genética do planeta, ha pouco investimento nacional em inovagéo,
pesquisa e desenvolvimento de tecnologias. CONCLUSAQ: Diante do exposto, mostra-se relevante a
pesquisa visando & descricdo atividades bioldgicas de peptideos extraidos de anfibios, especialmente
peptideos obtidos a partir da ra Leptodactylus vastus, tendo em vista o fato de ndo haver expressivos pedidos
de depdsito de patentes envolvendo a teméatica em analise.
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AS TECNOLOGIAS E O IMPACTO NA PRATICA DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
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Area tematica: Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo em Salde
Modalidade: Poster

E-mail do autor: Sabrina_alves21@hotmail.com
Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Os dias atuais caracterizam-se por profundas e constantes mudancas, onde é crescente e
cada vez mais acelerada a inovagéo tecnoldgica, colocando a disposi¢do dos profissionais e usuarios 0s mais
diversos tipos de tecnologia. Na area da salde essas tecnologias sdo agrupadas em: tecnologia dura, aquela
representada pelo material concreto como equipamentos e mobiliario; tecnologia leve-dura aquela que diz
respeito aos saberes estruturados representados pelas disciplinas que operam em saude e; tecnologia leve
aquela que se expressa como 0 processo de producdo, da comunicacdo, das relagdes, de vinculos que
conduzem ao encontro do usuario com necessidades de a¢des de saude. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia
de académicas de enfermagem em meio a utilizagdo de tecnologias em salide. METODOS: Trata-se de um
relato de experiéncia de cinco académicas de enfermagem do Centro Universitario INTA-UNINTA quanto a
utilizacdo de tecnologias de saude por profissionais em um hospital de pequeno porte do interior do Ceara. A
vivéncia ocorreu durante estadgios curriculares nos meses de novembro e dezembro de 2017.
RESULTADOS: As tecnologias envolvidas no trabalho em saude: leve; leve-dura e dura estdo inter-
relacionadas e fazem parte da pratica do cuidado, para satisfazer a necessidade do usuario da satde. Apesar
dos beneficios da tecnologia em salde, notou-se que a aplicacdo mais falha se encontra na tecnologia dura
por grande inseguranca dos profissionais no que diz respeito ao manuseio da mesma, o qual pode ocasionar
possiveis impactos, riscos e as relacBes que se estabelecem entre 0s sujeitos envolvidos no processo de
cuidado. Na enfermagem, foi notavel que uma tecnologia e dependente da outra e que a mau execugéo de
uma podera gera impacto expressivo no artificio de trabalho. Desta forma, para determinar o impacto da
tecnologia na assisténcia de enfermagem precisa-se compreender que é necessario o equilibrio entre o uso da
tecnologia e o papel desempenhado pelo enfermeiro ja que sdo realidades construidas socialmente.
CONCLUSAO: Portanto, percebe-se a importancia da tecnologia para o cuidado de enfermagem, em
especial, para sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, sendo importante que os enfermeiros se adaptem
a esse contexto de avanco, buscando qualificagdo e aperfeicoamento da pratica, sem esquecer que € 0 ser
humano quem utiliza a tecnologia em direcdo a um cuidado de enfermagem mais eficaz e seguro.

Palavras-chave: Tecnologia, Enfermagem, Assisténcia.

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



Pag.1428

DO DELTA DO PARNAIBA

A IMPORTANCIA DO DESENVOLVIMENTO DE NOVAS TECNOLOGIAS PARA O ESTUDO IN
VITRO: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Para 0 estudo de medicamentos, indGstrias farmacéuticas e pesquisadores realizam um
conjunto de testes in vivo e in vitro para examinar a eficacia preliminar, toxicidade e farmacocinética de
substancias antes que se iniciem os estudos em humanos (JUNOD, 2013; MAK et al., 2014). No entanto, a
utilizacdo do modelo in vivo, por meio de experimentacdo em animais € bastante limitado, devido a
viabilidade dos experimentos, disponibilidade de animais e preocupagdes éticas. Essas limitacbes levam a
muitos pesquisadores a escolherem os modelos in vitro (SWARTZ, 2006; ELLIOTT; YUAN, 2011). A
cultura de células é o modelo de estudo mais utilizado. No entanto, existem diversas limitacdes desses
modelos que ainda tornam essencial a utilizagdo dos modelos in vivo. OBJETIVO: Descrever as
dificuldades encontradas nos modelos in vitro e as novas tecnologias que tentam sanar os desafios existentes.
Metodologia: Foi realizada uma revisdo de artigos nas bases Pubmed, Scielo e Web of Science. Para
identificacdo dos trabalhos foram utilizados os descritores “In vitro” e “cultura de células”. Foram
selecionados artigos completos, escritos em portugués ou inglés, que datavam até junho de 2018 e que
melhor se enquadravam no objetivo proposto. RESULTADOS: Dentre os modelos in vitro, a cultura de
células tem sido uma ferramenta importante para estudos relacionados ou ndo a oncologia, permitindo, por
exemplo, o estudo dos mecanismos moleculares envolvidos na carcinogénese e a identificagdo de
marcadores de diagnéstico e progndstico Uteis para a decisdo terapéutica (GUZMAN; JORDAN, 2004).
Existem inimeros protocolos que se utilizam da cultura de células normais ou tumorais para o estudo de
potenciais substancias para o tratamento das mais diversas doenc¢as (RIBEIRO et al., 2018; MAHER et al.,
2017). No entanto, existem diversos desafios a ser superados no modelo in vitro como a alteracdo das
linhagens celulares na cultura de células (alteracdo genética e de mRNA), a falta da retencdo da
heterogeneidade tumoral presente no cancer priméario e a falta de componentes relevantes presentes no
modelo in vivo (MAK et al., 2014). Como alternativa ja foram criados novos modelos de cultura de célula
como a cultura de células em 3D e a cocultura. O objetivo dessas novas tecnologias € aproximar as condicGes
da cultura celular in vitro da situacdo in vivo. No caso da cultura 3D, por exemplo, as células crescem em
uma dimenséo tridimensional em sistema com zonas de heterogeneidade celular e gradientes de nutrientes e
oxigénio, tentando produzir o microambiente que seria encontrado in vivo, superando uma parcela das
dificuldades da cultura 2D ou em monocamadas (PAPAFRAGKOU et al., 2017). CONCLUSAO: Tendo
em vista as dificuldades do estudo in vivo é de extrema importancia o desenvolvimento e utilizagdo de novas
técnicas de estudo in vitro.
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CRISPR, ANOVA FERRAMENTA PARA MODIFICACAO DO ACIDO
DESOXIRRIBONUCLEICO.
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Categoria: Estudantes

INTRODUGCAO: Desde a descoberta da presenca de DNA no nicleo celular a ciéncia buscou maneiras de
modifica-lo a fim de compreender mecanismos moleculares e assim manipular a expressao génica,
resultando melhorias em areas como agricultura, pecuaria, industria e saide. No que tange ao setor da salde,
especificamente atividades relacionadas a engenharia genética aplicada, esse passou a estudar no inicio de
2015 uma promissora ferramenta na edicao de material genético, 0 CRISPR. Esta ferramenta consiste em um
mecanismo de defesa antigo e natural observado por cientistas nos anos de 1980 em bactérias Escherichia
coli, ap6s perceberem que um padrdo sequencial de acido desoxirribonucleico era repetido diversa vezes;
chamaram essa configuracao de “repeti¢des palindromicas curtas interespagadas regularmente e agrupadas”,
ou CRISPR, na sigla em inglés. Devido a limitacdo tecnoldgica da época estudos aprofundados da sequéncia
ndo foram possiveis, porém com o aprimoramento das técnicas em biologia molecular os estudos foram
iniciados. OBJETIVO: Entender como o CRISPR é capaz de modificar o DNA. METODOS: Os artigos
foram obtidos nos seguintes periddicos: Sciencedirect, Bireme/SciELO, Quantamagazine e Pubmed.
Depreende-se deles que o termo CRISPR ¢é uma abreviatura para o sistema de defesa CRISPR/Cas9, portanto
temos duas partes: 1) refere-se as repeti¢oes palindrdmicas consistindo no sistema imunoldgico bacteriano, o
qual mantém partes de virus para poder reconhecer e se defender de ataques futuros; 2) Trata-se de um
mecanismo formado por um conjunto de enzimas chamadas Cas9 (proteinas associadas a CRISPR), que
podem quebrar a cadeia de DNA eliminando o virus invasor. Os pesquisadores destacaram que nas
proximidades da sequéncia CRISPR sempre estdo os genes que codificam a Cas9. A modificacdo do DNA
ocorre da seguinte maneira: quando o DNA viral é detectado na bactéria sdo produzidos dois tipos de RNA
curto, um com similar sequéncia do invasor, esses RNAs juntos com a proteina Cas9 (enzima nuclease)
formam um complexo; ao encontra 0 DNA viral a Cas9 realiza a seccdo, desativando o virus. Por
conseguinte, os pesquisadores perceberam que basta fornecer uma fita de RNA especifica para cortar a
sequéncia desejada de DNA. ANALISE CRITICA: Nota-se que o CRISPR possui possibilidade terapéutica
associada a doencas genéticas. Todavia, por se tratar de um tema recente sdo necessarios mais estudos com o
objetivo de entender como proceder para a enzima seccionar a fita apenas no intervalo desejado, bem como
desenvolver um vetor, capaz de liberar o gene, que ndo seja reconhecido pelo sistema imune e ndo induza
processos alérgicas ou inflamatorios; esses sdo o0s desafios para alcangar a modificacdo desejada.
CONCLUSAO: Realmente, os dados para utilizacdo da ferramenta molecular direcionada a saiide humana
ainda carecem de uma maior quantidade de evidencias cientificas, no entanto ao ser comparado aos métodos
antes utilizados para modificacdo do acido desoxirribonucleico, o CRISPR demonstra vantagem pelo fato de
ser um mecanismo ja utilizado por bactérias bastante conhecidas e estudadas, além de ja ter sido observado
em modelos animais para direcionamento terapéutico. Dessa forma, a ciéncia ainda deve sanar vérias
demandas da sociedade por meio da manipulacdo génica.
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PERCEPCOES DO ALUNO MONITOR NO PROCESSO DE AUTORREGULACAO DAS
APRENDIZAGENS DISCENTES
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INTRODUCAO: A monitoria pode ser compreendida como uma tecnologia de ensino e aprendizagem, uma
vez que possibilita a formacéo critico reflexivo embasado na praxis do discente nas atividades de ensino,
pesquisa e extensdo dos cursos de graduagdo. Esse instrumento de transformacdo de praticas docente e
discente fomenta o crescimento curricular estudantil, proporciona integragdo entre ensino e aprendizagem,
amplia os modos de ensinar e aprender, pois traz consigo uma visao fidedigna da disciplina, seus pontos
fortes e suas fragilidades (BEZERRA et. al, 2014). OBJETIVO: Relatar a experiéncia acerca do processo de
ensino-aprendizagem para formacdo académica. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo do tipo
relato de experiéncia, realizado a partir das vivéncias na monitoria da disciplina Enfermagem em Saude do
Idoso do curso de graduacdo em Enfermagem do Centro Universitario (UNINTA), oferecida aos discentes do
8° semestre de enfermagem durante o semestre 2018.1. RESULTADOS: A atividade de monitoria
desenvolvida permitiu uma ressignificacdo de concepg¢des paradigmaticas seja na percepgdo discente ou
docente, uma vez que promoveu realizar pequenos ajustes incitando a assuncdo de metodologias, bem como
auxiliando na atualizacdo dos contetidos, o que reverberou no enriquecimento da disciplina. Criagcdo de
grupos de estudos por intermédio de APPs, Whatsapp e Instagran por intermédio de “lives” com a
participacdo dos discentes da disciplina tirando ddvidas ou propondo teméticas a serem abordadas, uma nova
experiéncia no meio académico que ganha espago e torna-se um viés positivo na busca da aprendizagem
fomentando aos alunos interesse no conteddo programatico e facilitando sua inser¢do bem como sua
participacdo na “live” no aconchego de seu lar, além de estabelecer um relacionamento mutuo de
aprendizagem visto que o aluno monitor deve sempre manter-se atualizado com relacdo a disciplina
correspondente. CONCLUSAO: Conclui-se que a monitoria ¢ uma condi¢io “sine qua non” na assuncéo da
autorregulacdo do aprendizado, no crescimento pessoal e profissional, oportunizando o espirito de equipe e
lideranga. Além do aperfeicoamento do potencial académico a monitoria proporcionou qualidade na
capacidade de observacgéo critico reflexivo.

Palavras-chave: Monitoria, Autorregulacdo, Ensino.

Rev. Interd. Cién. Saude - ISSN: 2358-6966

Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE SAUDE PUBLICA

28a30SET 2018 | LUIS CORREIA-PI



Pag.1431

DO DELTA DO PARNAIBA

DETECCAO DA ATIVIDADE LIPASICA EM TRANSLUMINADOR UV
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INTRODUCAO: As enzimas sdo desencadeadoras de reacdes quimicas coordenadas e envolvidas nos
processos biolégicos atuando como reagentes favordveis na reagdo, uma vez que 0S Processos enzimaticos
sdo realizados sob condicBes operacionais mais brandas. Ainda, sdo proteinas que tem acdo catalisadora e
sdo produzidas pelas células, estimulando ou desencadeando reagfes quimicas importantes para a vida,
podendo ser obtidas de fontes microbianas, animais e vegetais. As lipases, em especial, sdo enzimas que
degradam lipidios e catalisam uma série de diferentes reacbes. Os processos de hidrdlise e formacdo de
ésteres resultam em reacdes denominadas interesterificagdes. Para verificar a producdo e a atividade da
lipase, faz-se necessario uma suplementacdo do meio de cultivo para a enzima, visto a sua especificidade.
Sendo assim, buscou-se 0 azeite de oliva como um indutor enzimatico. Este, contem 70% de acido oleico, o
que favorece a atividade lipasica. OBJETIVO: Objetivou-se detectar a atividade lipasica de leveduras em
transluminador UV. METODOS: Para determinacdo da atividade lipolitica, realizou-se ensaio com
rodamina B em placas de Petri no meio Yeast Potato Dextrose — YPD suplementado com azeite de oliva a
2%. As leveduras produtoras de lipase previamente isolados foram submetidos a ensaio enzimatico em
transluminador UV a 310 nm. Inoculou-se 50ul do cultivo em pocos feitos previamente nas placas, que
foram incubadas em estufa a 35°C por 48 horas. RESULTADOS: Os micro-organismos avaliados
apresentaram atividade lipidica. A rodamina B é um corante fluorescente que na presencga de acidos graxos
emite fluorescéncia sob luz UV. A atividade enzimética da lipase foi visualizada por meio do aparecimento
de um halo laranja-fluorescente ao redor do ponto de semeadura do cultivo com revelagdo sob luz
ultravioleta. CONCLUSAO: O transluminador UV revelou-se Gtil na deteccio da atividade lipidica em meio
enriquecido com azeite de oliva ja que este se mostrou simples, rapido e eficiente.
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INVESTIGACAO DO EFEITO PROTETOR DO ACIDO CAFEICO NA MUCOSITE INTESTINAL
INDUZIDA POR IRINOTECANO EM CAMUDONGOS: ENVOLVIMENTOS DA VIA DOS TLR2
ETLR4
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INTRODUCAO: O cancer é uma patologia que apresenta como principal caracteristica, a perda de funcéo
fisiologica das células, que causa modificagdo celular, e invasdo dos tecidos adjacentes. O tratamento do cancer
baseia-se na excisdo cirdrgica, radioterapia, quimioterapia ou bioterapia, os quais serdo escolhidos de acordo com
0 estagio e o tipo de neoplasia. A quimioterapia antineoplésica é o principal método utilizado por apresentar efeito
citotdxico em células com alto poder proliferativo, caracteristico destas células, porém outras células do corpo
também apresentam alta taxa de proliferacdo, causando danos no paciente. O Cloridrato de Irinotecano (CPT-11),
€ um antineoplasico associado a inibicdo da topoisomerase |, bloqueando a replicacdo celular, gerando les6es em
diversos 6rgaos. A mucosite intestinal € um dos efeitos colaterais da terapia antineoplasica, causando diarreia e
por vezes, interrupcdo do tratamento (WARDILL; BOWEN; GIBSON, 2014). Estudos mostram abordagens em
diversos metabolitos naturais com énfase no tratamento do cancer, ja que estes apresentam menos efeito toxico. O
acido caféico é um composto fenélico que possui atividade anti-inflamatoria, e em alguns canceres. Os receptores
Toll-Like (TLRs) também foram associados a prote¢do da mucosa intestinal, mantendo a homeostase do intestino.
OBJETIVO: Em vista disso esta revisdo tem como objetivo, investigar a importancia do acido caféico na
mucosite intestinal induzida por irinotecano bem como a sua rela¢cdo com inibicdo da via dos TLR2 e TLRA4.
METODOS: As informagdes que foram utilizadas na construcio deste trabalho, foram obtidas através dos sites
de literatura cientifica como: Medline, Pubmed, e Google scholar. Usando os seguintes descritores isolados ou em
conjunto: caffeic acid, intestinal mucositis, Toll-like receptors, no periodo de 2008 a 2018. RESULTADOS: A
reacdo inflamatéria induzida apds tratamento com irinotecano aumenta a contratilidade do musculo intestinal,
além disso, verificou-se que o dano histoldgico estava associado a defeitos das juncdes celulares, evidenciado pela
expressdo fraca expressdo de mRNA de ocludina-1, claudina-1 e zona ocludina-1 (ZO-1). Essa alteragdo da
permeabilidade aumenta muito risco de translocacdo bacteriana que estimula o sistema imunoldgico inato levanto
a ativacdo de receptores TLRs. Com base nos resultados do levantamento bibliografico o acido caféico, possui
atividade antiviral, antitumoral, anti-inflamatério, antioxidante, neuroprotetora, antiaterosclerética, bem como
modula¢do de NFKf. Outros artigos mostraram que 0 acido caféico inibe a produgdo de citocinas (IL-12, IL-
10,IFN-y e IL-5), provavelmente devido a uma acdo inibitéria de vias de sinalizacdo de NF-k3 ¢ Akt. Um estudo
interessante mostrou queele impediu ativacdo de TLR-4 e suprimiu a liberagdo de mediadores e a ativagdo do NF-
kB, o que indica sua potencial atividade anti-inflamatoria. (BUFALO et al, 2012) Além disso Kim (2012)
demonstrou que a supresséo do Toll-like e ativagcdo do receptor 4 por do 4cido caféico é mediado por interferéncia
da ligacéo de LPS ao MD2, por outro lado ele também regula negativamente a ligacdo de TLR-2, melhorando o
quadro de mucosite intestinal em camudongos (Kim et al, 2013). CONCLUSAO: Diante dos resultados obtidos
nessa revisao, pode-se sugerir que o acido cafeico é um promissor composto para o desenvolvimento de drogas
que auxiliem no tratamento da mucosite intestinal, causado por CPT-11.
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INTRODUGAO: Os farmacos como os anti-inflamatérios néo esteroidais (AINES) comumente utilizados
no tratamento de condicOes inflamatdrias estdo associados ao aparecimento de efeitos adversos graves como
Ulceras gastrointestinais, efeitos renais e cardiovasculares. Os produtos naturais e seus derivados sdo muito
utilizados para o tratamento de diversas patologias, dentre elas para o alivio da dor e inflamagdo. Estudos
experimentais demonstraram que o acido vanilico (AV) tem efeitos anti-inflamatérios, onde atua diminuindo
o recrutamento neutrofilico, o estresse oxidativo. Diante disso, 0 composto vanilato de Isopropila (ISP-VT),
sintetizado a partir da estrutura quimica do &cido vanilico também apresenta um grande potencial para sua
utilizacdo como agente anti-inflamatério OBJETIVO: Nesta prospeccdo tecnoldgica objetivou-se realizar
um estudo sobre atividades biol6gicas ja descritas para o acido vanilico, com especial destaque para o0 seu
derivado semissintético vanilato de isopropila, enquanto agente anti-inflamatério. METODOS: Foram
obtidas informacdes sobre documentos de patentes nas bases do Instituto Nacional de Patentes (INPI),
United States Patent and Trademark Office (USPTO) e European Patent Office (EPO) no més de maio de
2018, utilizando como descritores: acido vanilico, novos agentes anti-inflamatérios, acido vanilico e
inflamagdo aguda, sempre utilizados no campo de busca relativo ao resumo e titulo dos trabalhos.
RESULTADOS: Na base de patentes nacional do INPI foram encontradas apenas 3 patentes depositadas
sobre o &cido vanilico, envolvendo a composi¢do de um biocida depositada no ano de 2016, a fabricacdo de
um produto reacional oxidado depositada em 2015 e a fabricacdo de um co-cristal e seu uso para tratamento
de complicacBes trombéticas depositada em 2012, mas nenhuma patente relacionada a atividade anti-
inflamatoria do AV. Por outro lado a busca pelo termo vanilato de isopropila ndo retornou resultados. A base
americana do USPTO retornou 25 resultados para as patentes relacionadas ao AV, no entanto, a maioria
estdo relacionadas com processo de sintese, ou métodos de preparacdo e producdo do acido vanilico, e
poucas sobre sua atividade bioldgica, como bactericida, antifingico usado na producdo de co-cristais para
inibicdo plaquetéria, e uma patente para combinacdo de moléculas para tratamento de cancer, mas a busca
pelo termo &cido vanilico ndo retornou resultados. Na base de dados do EPO foram encontradas 164 patentes
depositadas para a palavra-chave acido vanilico, das quais apenas 5 relacionadas ao seu uso na inflamacéo,
que descrevem 0 uso no tratamento de doencas alérgicas, na producdo de capsulas para tratar uretrite,
producdo de novos agentes quimioterapicos para o tratamento de cancer, analise de efeito analgésico de um
planta chinesa na qual o &cido vanilico € um dos constituintes e producdo de inibidores de TNF-a.
CONCLUSAO: Os resultados expostos mostram que pouco tem sido aplicado no desenvolvimento de
tecnologias envolvendo o uso do vanilato de isopropila em aplicagbes bioldgicas. Porém o &cido vanilico, do
qual este composto semissintético é derivado, apresenta grande aplicabilidade terapéutica em desordens
inflamatorias, o que pode justificar o incentivo de pesquisas com 0 vanilato de isopropila, para que
futuramente tenha aplicabilidade farmacéutica para o desenvolvimento de novas drogas anti-inflamatérias
alternativas ao uso dos AINES.
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