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REVISAO / REVIEW / REVISION

Efficacy of hypodermoclisis in palliative care drug administration
Eficacia da hipodermoclise na administracao de medicamentos em cuidados paliativos
Eficacia de la hipodermdclisis en la administracion de medicamentos en cuidados paliativos

Fernando Riegel’, Kelly Cristina Fernandes?, Nery Oliveira Junior®, Eliana Rustick Migowski*,
Diego Silveira Siqueira®

ABSTRACT

Objective: to identify the efficacy of hypodermoclisis in subcutaneous drug administration described in
scientific literature. Methodology: integrative literature review performed with original articles from Lilacs,
Medline and OnLine Scielo databases using the descriptors hypodermoclisis, palliative care, drug
administration via, subcutaneous infusions and hydration. Results: 55 articles were found and 16 articles
included. It is noteworthy that 75% of scientific publications originated in Brazil, followed by 6.25% by
Colombia, Cuba, the United States and Spain. Hypodermoclase in palliative care drug administration is
considered an effective, safe, reliable and easy to perform technique; however, it is still not frequently used
in hospitals because of the lack of protocols and definition of medications and fluids allowed at subcutaneous
administration. Conclusion: the hypodermoclisis technique it’s indicated in palliative care for its efficacy
and, in addition, it allows numerous drugs administration bringing greater comfort and safety at care
practices.

Descriptors: Hypodermoclase. Palliative Care. Drug Administration Via. Subcutaneous Infusions. Hydration.
RESUMO

Objetivo: identificar a eficacia da hipodermoclise na administracdo de medicamentos por via subcutanea
descrita na literatura cientifica. Metodologia: revisao integrativa com busca de artigos originais nas bases de
dados Lilacs, Medline e na Biblioteca OnLine Scielo com os descritores de busca hipodermadclise, assisténcia
paliativa, vias de administracdo de medicamentos, infusdes subcutaneas e hidratacdo. Resultados: encontrou-
se 55 artigos, sendo incluidos 16 artigos. Destaca-se que 75% das publicacbes cientificas originaram-se no
Brasil, seguidas com 6,25% pela Colombia, Cuba, Estados Unidos e Espanha. A hipoderméclise na
administracdao de medicamentos em cuidados paliativos é considerada uma técnica eficaz, segura, confiavel e
de facil execucao; porém, ainda é pouco utilizada em hospitais em razao da falta de protocolos e definicao
das medicacdes e fluidos permitidos para administracdo por via subcutanea. Conclusdo: a técnica de
hipodermaoclise esta indicada em cuidados paliativos pela sua eficacia e, além disso, permite a administracao
de inUmeros farmacos trazendo maior conforto e seguranca nas praticas de cuidado.

Descritores: Hipodermdclise. Assisténcia Paliativa. Vias de Administracdo de Medicamentos. Infusdes
subcutaneas. Hidratacao.

RESUMEN

Objetivo: identificar la eficacia de la hipodermdclisis en la administracion de medicamentos por via
subcutanea descrita en la literatura cientifica. Metodologia: revision integrativa con blusqueda de articulos
originales en las bases de datos Lilacs, Medline y en la Biblioteca OnLine Scielo con los descriptores de
busqueda hipodermoclisis, asistencia paliativa, vias de administracion de medicamentos, infusiones
subcutaneas e hidratacion. Resultados: se encontraron 55 articulos, incluidos 16 articulos. Se destaca que el
75% de las publicaciones cientificas se originaron en Brasil, seguidas con el 6,25% por Colombia, Cuba, Estados
Unidos y Espafa. La hipodermoclisis en la administracion de medicamentos en cuidados paliativos es
considerada una técnica eficaz, segura, confiable y de facil ejecucion; sin embargo, todavia es poco utilizada
en hospitales debido a la falta de protocolos y definicion de los medicamentos y fluidos permitidos para
administracion por via subcutanea.Conclusion: la técnica de hipodermoclisis esta indicada en cuidados
paliativos por su eficacia y, ademas, permite la administracion de innumerables farmacos trayendo mayor
confort y seguridad en las practicas de cuidado.

Descriptores: Hipodermoclisis. Asistencia Paliativa. Vias de Administracion de Medicamentos. Infusiones
Subcutaneas. Hidratacion.
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INTRODUCAO

Os avancos tecnoldgicos e terapéuticos na
atualidade tem se destacado na area da saude,
especialmente em oncologia. A unidade especializada
em cuidados paliativos tem ocupado lugar de
destaque, pois aplica suas praticas e diferentes
técnicas para garantir melhor finalidade de
assisténcia e cuidados de enfermagem aos pacientes.
Contudo, faz-se importante lembrar que os pacientes
que se internam na unidade oncoldgica, além do
cuidado paliativo, necessitam de implementacao
terapéutica medicamentosa continua e intermitente
para o alivio e controle da dor, bem como para
hidratacao e manutencao do equilibrio
hidroeletrolitico".

A hipodermoclise € um método simples e seguro,
menos doloroso e de facil manejo, permitindo a
utilizacdo de opioides na terapéutica paliativa,
promovendo uma assisténcia humanizada, descrita
como uma técnica de baixo custo em relacao as
demais técnicas, pois sdo utilizados somente
dispositivo subcutaneo, solucao salina a 0,9%, alcool
para assepsia do local a ser puncionado, curativo
transparente para fixacado. Por ser de facil manejo, é
possivel de ser utilizada tanto no ambiente hospitalar
pela equipe de saude, quanto por um cuidador ou
familiar no domicilio*®.

Convém relatar que é essencial o conhecimento e
atuacao do enfermeiro, quanto aos cuidados com a
hipodermoclise, para que se mantenha a eficacia na
terapia dos cuidados paliativos®'. Os profissionais
de enfermagem devem realizar treinamento com a
equipe de cuidados paliativos, para que ocorra o
conhecimento da farmacocinética e administracdo
segura dos farmacos por via subcutanea. Essa
conduta é indispensavel para que ocorra o efeito
terapéutico esperado!"®""14,

A absorcao dos farmacos e fluidos administrados
por meio da hipodermoclise é realizada no tecido
subcutaneo, ocorrendo a transferéncia para a
circulacdo sanguinea pelo mecanismo de difusao
capilar®®). Entretanto, existem limitacdes quanto ao
uso da via subcutdnea: a administracdo deve ser
lenta e o recomendado, nas 24 horas, sao de 1.500
ml por sitio, sendo as areas de maior absorcao a
regido toracica e a abdominal"®. No entanto, deve-
se ressaltar que, por ser uma via de absorcao lenta,
quando comparada a via intravenosa, &
contraindicado em casos de emergéncia, disturbio de
coagulacao, anasarca e desequilibrio hidroeletrolitico
severo e deve ser lembrado que nem todos os
farmacos devem ser administrados por via
subcutanea™.

Dessa forma, pode-se proporcionar tratamento
para o alivio da dor e outros sintomas que possam
surgir, garantindo sempre a autonomia e o conforto
do paciente, auxiliando nos problemas psicossociais
dos pacientes e seus familiares'®. A organizacdo
Mundial de Salde (OMS) define cuidados paliativos
como medidas de conforto, abordando a qualidade
de vida dos pacientes e seus familiares, visando a
enfrentar a doenca terminal por meio da prevencao e
alivio do sofrimento por meio da identificacao da dor
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e outros problemas que surgem durante o progresso
da doenca®?.Este estudo tem como objetivo geral
identificar a eficacia da hipodermdclise na
administracado de medicamentos em cuidados
paliativos. Além disso, este estudo busca responder a
seguinte questao norteadora: Qual a eficacia da
técnica de hipodermoclise para pacientes em
cuidados paliativos?

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa, desenvolvida
com o intuito de identificar publicacdes cientificas
acerca da tematica hipodermoclise e teve como
questao norteadora: qual a eficacia da técnica de
hipodermoclise para pacientes em  cuidados
paliativos?'”) O presente estudo foi desenvolvido
utilizando as etapas de revisao integrativa descritas
por Cooper, que define revisao integrativa como um
método em que os resultados do estudo sao
agrupados de acordo com o mesmo tema, tendo
como objetivo sintetizar e analisar dados para
desenvolver uma conclusao mais abrangente e
especifica sobre o problema proposto!'®'?.

Como critérios de inclusdao, foram utilizados:
artigos originais, publicados na integra, de livre
acesso, nos idiomas portugués, espanhol e inglés,
publicados de 01 de janeiro de 2011 a 31 de agosto
de 2016; disponiveis nas bases de dados Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(Lilacs), Medical Literature Analysisand Retrieval
System Online (Medline) e na Biblioteca cientifica
Eletronica OnLine Scientific Electronic Library Online
(SCiELO) com os seguintes Descritores de busca em
Ciéncias da Salude (DeCS): hipodermoclise,
assisténcia paliativa, vias de administracao de
medicamentos, infusdes subcutdnea, hidratacao,
sendo que os descritores passaram por cruzamentos
de dados utilizando-se o operador boleano “AND”.
Foram excluidas publicacbes que ndo versavam
acerca da tematica-foco desta pesquisa, teses,
editoriais, reflexoes, dissertacdes, resenhas, que nao
atendiam aos critérios de inclusdao e nao tinham
relacao com a questao norteadora deste estudo.

Por se tratar de uma revisao de literatura, nao
houve necessidade de avaliacdo de um Comité de
Etica, porém observou-se a Lei de Direitos
Autorais®,

A analise dos dados foi realizada com base nos
pressupostos da Analise Tematica proposta por
Minayo®". Identificou-se as unidades tematicas que
deram origem as seguintes categorias de analise:
Definicees de  Hipodermdclise;  Eficdcia da
Hipodermdclise na Administracdo de Medicamentos
em Cuidados Paliativos; Estratégias e Cuidados de
Enfermagem na AdministracGo de Medicamentos
Utilizando a Técnica de Hipodermoclise; Fdrmacos
Utilizados com técnica de Hipodermdclise e
Atribuicbes do Enfermeiro na Utilizacdo da
Hipodermdclise.

RESULTADOS
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Apresentam-se a seguir os resultados encontrados
a partir da analise das publicacdes cientificas que
versam acerca da tematica em estudo. Na Tabela 1,
é possivel identificar-se o cenario global das
publicacdes cientificas encontradas com base na
busca realizada nas bases de dados Lilacs, Medline e
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naScientific Electronic Library Online
Cientifica Eletronica Online).

Na Tabela 2, apresenta-se a caracterizacao da
amostra. Nesse aspecto, € importante destacar que
75% das publicacoes cientificas originaram-se no
Brasil, seguidas pela Colémbia, Cuba, Estados Unidos
e Espanha, com 6,25% das publicacdes cada.

(Biblioteca

Tabela 1 - Cenario global das publicacdes cientificas entre os anos 2011 e 2016. Porto Alegre (RS), Brasil,

2016.
Bases de D . Artigos Artigos
escritores .
dados encontrados selecionados
Hipodermoclise AND Assisténcia paliativa 12 05
Lilacs Vias de administracao AND Hidratacao 05 01
Infusdes subcutaneas AND Hipodermoclise 03 02
Total de publicacodes (Lilacs) 20 08
Hipodermoclise AND Assisténcia paliativa 13 01
Medline Vias de administracao AND Hidratacao 02 01
Infusdes subcutaneas AND Hipodermoclise 05 01
Total de publicacdes (Medline) 20 03
Hipodermoclise AND Assisténcia paliativa 07 03
SciELO Vias de administracao AND Hidratacao 03 01
Infusdes subcutaneas AND Hipodermoclise 05 01
Total de publicacdes (SciELO) 15 05
NUmero total das publicacoes 55 16

Tabela 2 - Caracterizacdao dos estudos de acordo com o pais de publicacdo. Porto Alegre (RS), Brasil,

2016.
Pais de publicacao Artigos selecionados Frequéncia

Brasil 12 75%
Colombia 01 6,25%
Cuba 01 6,25%
Estados Unidos 01 6,25%
Espanha 01 6,25%

Total das publicacoes 16 100%

tematica; e, em segundo lugar, aparecem os

Ainda em relacdo a caracterizacdo da amostra,
destaca-se o periodico Revista Cogitare Enfermagem,
com 12,5% de publicacbes com relacao ao ano de
publicacdo. O ano de 2014 apresentou maior nimero
de artigos cientificos - 31,25% - que versavam acerca
da tematica hipodermaéclise. A Tabela 3 apresenta as
principais caracteristicas dos estudos selecionados.
Em relacdo a formacao dos autores dos artigos,
observa-se que os enfermeiros lideram os estudos na

profissionais médicos. Esses dados apontam que
houve um crescimento consideravel dos profissionais
enfermeiros que buscam pesquisar sobre o tema
hipodermoclise.  Evidenciou-se que os artigos
analisados foram publicados em 15 periddicos
distintos, sendo que a Revista Cogitare Enfermagem
publicou dois artigos relacionados a tematica e os
demais periédicos publicaram somente um artigo
cada.

Tabela 3 - Caracterizacdo da amostra. Porto Alegre (RS), Brasil, 2016.

Bases de Pais de Titulo Formacao dos Periddico, (vol, n°, ano, pag.)
dados origem autores
SciELO Brasil Administracao de Enfermeiros Acta Paulista de Enfermagem 25.5
antibioticos por via (2012):817-22.
subcutanea!”
Lilacs Brasil Hipodermoclise em Enfermeiros Cogitare Enferm. 18.1 (2013):84-9.
pacientes oncologicos
sob cuidados
paliativos?
Medline Brasil Via subcutanea: Enfermeiros Revista
segunda op¢ao em HCPA 32.2
cuidados paliativos® (2012): 199-207.
SciELO Brasil Hipodermaclise® Enfermeiros Einstein, Sao Paulo 13.1
(2015):122-8.
Lilacs Colombia Via subcutanea: una Médicos Colombia Médica 37.3 (2011):219-
via de administracién 22.
alternativa de
medicamentos en
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assisténcia domiciliaria
a pacientes terminais®
Lilacs Brasil Administracao de Enfermeiros Rev. Bras.
medicamentos por Farm. Hosp. Serv. Saude
hipoderméclise® Sdo Paulo 6.1 (2015):6-12.
Lilacs Brasil Evidéncias clinicas no Enfermeiros Gestao e Saude 5. Especial (2014):
uso da hipodermoclise 2877.
em pacientes
oncolégicos!”
Lilacs Brasil A utilizacao das Enfermeiros Cogitare Enfermagem 19.3 (2014).
terapias
complementares nos
cuidados paliativos:
beneficios e
finalidades®
Lilacs Brasil Hipodermoclise no Enfermeiros Revista Saude-UnG 8.1-2
paciente oncoldgico em (2014):37-43.
cuidados paliativos®
Lilacs Brasil Hipodermoclise'” Enfermeiros Revista de Atencao a Salde
(antiga Rev. Bras. Cién.
Saude) 13.45 (2015):61-9.
SciELO Brasil Hipodermoclise!™ Enfermeiros ConScientiae Saude 9.3 (2011).
Medline Espanha Eficacia de La via Médicos geriatra Revista Espafola de Geriatria y
subcutanea frente a La Gerontologia 49.3 (2014):103-7.
hidratacion intravenosa
en El paciente anciano
hospitalizado: estudio
controlado
aleatorizado"?
SciLEO Brasil Uma Alternativa do Enfermeiros Interfaces Cientificas-Salde e
Passado com Futuro!™® Ambiente 2.3 (2014):45-51.
Lilacs Brasil Hipodermoclise ou via Enfermeiros Revista Hospital Universitario
subcutanea™ Pedro Ernesto 11.2 (2012).
Medline Estados Perceptions of health Médicos Palliative medicine 30.6
Unidos professionals on (2016):549-57
subcutaneous hydration
in palliative care: A
qualitative study™®
SciELO Cuba Hipodermoclisis en Enfermeiros Revista Cubana de Medicina 50.2
pacientes con cancer (2011):150-6.
terminal'®
de uma terapia complementar, sendo utilizada com
= frequéncia para pacientes oncologicos.
DISCUSSAO quencia parap ¥

A partir da analise dos dados, emergiram as
categorias deste estudo, apresentadas a seguir:

Definicoes de Hipodermoclise

Na maioria das definicoes, observou-se que a
hipodermoclise é considerada uma via subcutanea
que promove maior eficacia dos fluidos e farmacos
nos pacientes em cuidados paliativos®%?.

Foi recorrente nas definicbes encontradas e
extraidas dos estudos analisados a hipodermadclise
como uma via de segunda opc¢ao, sendo alternativa
com técnica de puncao simples e de facil manejo.
Também se observou, nas definicbes, que a via
subcutanea obtida através da técnica de
hipodermoclise permite a administracao de farmacos
e fluidos com absorcao por difusao capilar. Alguns
estudos evidenciam a hipodermadclise na perspectiva

Eficacia da Hipodermoclise na Administracao de
Medicamentos em Cuidados Paliativos

A técnica de hipodermdclise deve ser apontada
como um instrumento que viabiliza o conforto e o
controle dos sintomas, assistindo o paciente em
cuidados paliativos com seguranca e qualidade,
oferecendo a esse paciente uma boa assisténcia. Para
isso, o enfermeiro deve buscar conhecimento sobre a
terapia subcutanea, quanto a sua eficacia, técnicas
com a puncao e deve buscar o conhecimento da
farmacocinética, em relacdo a suas limitacdes,
restricoes a alguns medicamentos e ao limite de
infusdo nas 24 horas®*",

A terapia subcutanea possibilita a eficacia das
medicacées e de fluidos administrados pela
comprovagao e pratica da técnica, a fim de que o
paciente em cuidados paliativos possa receber alta e
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continuar o uso da via subcutanea em domicilio;
nesse caso, o cuidado paliativo passa a ser realizado
por um cuidador ou familiar que realiza treinamentos
com a equipe dos cuidados paliativos, tendo em vista
que o objetivo primordial deve ser a busca pela
autonomia do paciente, além de se proporcionar uma
maior qualidade de vida a esse paciente que utiliza a
via subcutanea para minimizar os sintomas com a
administracdo de farmacos e a reposicio de
fluidos®®'9,

Destaca-se a eficacia de drogas analgésicas
administradas por essa via, tendo em vista que ela
permite maior tempo de absorcao e aumento da
duracdo do seu efeito, diminuindo a frequéncia e
doses administradas durante o periodo de internagao
dos pacientes'®1316),

Estratégias e Cuidados de Enfermagem na
Administracdo de Medicamentos Utilizando a
Técnica de Hipoderméclise

Os parametros farmacocinéticos e a eficacia
terapéutica devem ser observados na area da
enfermagem considerando os cuidados e
recomendacbes existentes sobre o uso da via
subcutanea, desde sua puncdo até a administracao
de farmacos, mantendo alguns cuidados em relacdo
aos tipos de medicacbes compativeis ao uso por
hipodermoclise e ao tipo de diluicdio de cada
farmaco. Nesse aspecto, sdao mais bem toleradas as

infusdbes subcutaneas hidrossoliveis e solucdes
isotonicas, por serem menos irritantes®”.
Deve-se levar em consideracao que a

administracdo de medicamentos é atividade de
enfermagem e um direito dos pacientes em recebé-la
ou recusar sua administracao; logo a utilizacdo da
hipodermoclise torna-se uma alternativa eficaz para
administracdo de inumeros tipos de medicamentos;
porém, alguns cuidados e estratégias devem ser
observados para garantir seguranca na utilizacao
dessa técnica, tais como: observacao aos protocolos
da administracdo segura de medicamentos,
identificacao das medicacdes, utilizacao etiquetas de
identificacdo, bem como correta diluicao,
observacao da dose, leitura atenta da prescricao
médica, observacdo de alergias medicamentosas,
dentre outras®'®. A hipoderméclise, assim como
outras técnicas para administracao de
medicamentos, exige dos profissionais da equipe de
enfermagem conhecimentos de farmacologia e
terapéutica clinica no que diz respeito a acdo, a
dose, aos efeitos colaterais, aos métodos e As
precaucdes na administracdo de drogas®.

A hipodermoclise, por ser uma via ainda pouco
explorada, exige da equipe de enfermagem a
manutencao de treinamentos e capacitacdes, a fim
de se qualificar e instrumentalizar a equipe para
utilizacdo dessa técnica, seguindo-se os protocolos
institucionais de administracao dos farmacos. A sua
correta execucao esta relacionada com a aplicacéo
de diversos principios cientificos que devem ser
verificados, a fim de prevenir eventos adversos

capazes de causar danos ao paciente!'®""4),

Efficacy of hypodermoclisis in the..

Nesta categoria de analise, buscou-se evidenciar
os tipos de farmacos mais administrados, utilizando-
se a técnica de hipodermoclise. A via subcutanea é
considerada uma via localizada na hipoderme e
possibilita a administracdo de farmacos com
seguranca. Para que essa aplicacao seja segura, os
profissionais da enfermagem devem ter o
conhecimento adequado quanto aos farmacos que
sdo compativeis com a via subcutanea, o tipo de
diluicdo, a indicacdo do farmaco e os cuidados
corretos na administracio com a técnica
hipodermoclise, assegurando que o paciente
recebera uma assisténcia com qualidade, livre de
danos fisicos®*",

Ao se analisar a Tabela 4, pode-se destacar a
diversidade de classes medicamentosas das quais
estdo comprovadas cientificamente sua eficacia por
meio da administracao por via subcutanea.

Atribuicdes do Enfermeiro na Utilizacdo da
Hipoderméclise

0 enfermeiro pode desenvolver a competéncia
necessaria a execucao da técnica de hipodermoclise
e manutencdo da administracdo da terapéutica
medicamentosa. Levando-se isso em conta, a
hipodermoclise deve ser utilizada também para além
do ambito de cuidados paliativos; sendo assim, o
enfermeiro deve adquirir conhecimento através de
educacao permanente sobre o uso da hipodermaclise,
proporcionando assisténcia com seguranca ao
paciente®,

Das atribuicdes do enfermeiro em hipodermoclise,
estdo: a puncao da via subcutanea, o conhecimento
de farmacos compativeis e incompativeis com a via,
suas vantagens e desvantagens, avaliacao da via
quanto as condicoes do sitio de puncado, e sinais
flogisticos, quanto a diluicdo dos medicamentos, e a
manutencdo da via subcutanea’"'?.

Deve observar a validade do acesso, validade do
curativo, o volume maximo de administracao, o
tempo de infusao das drogas por esta via, e uso de
bomba de infusdo para algumas medicacdes ",

Em relacdo a técnica e aos tipos de dispositivos
utilizados, observa-se a facil aplicacdo e o baixo
custo em relacdo a outras técnicas. Os dispositivos
utilizados para essa via sao: cateter agulhado 21G a
25G, e nao agulhados 18G a 24G, seguindo-se as
atribuicbes do enfermeiro sobre o uso e a
aplicabilidade da hipodermoclise. Deve-se ter
atencdo a algumas praticas, destacando-se: ao
puncionar, nao superficializar para que nao ocorra
extravasamento causando dor no local; e nao
aprofundar a insercao da agulha que resultara em
puncao intramuscular - e isso pode sangrar.

No paciente emagrecido, a puncao deve ser no
angulo de 20°; e em pacientes obesos, a angulacao
podera ser entre 45° e 90°; deve-se manter distancia
de cinco cm da Ultima puncao e realizar a troca do
dispositivo a cada 72 horas. Também se deve manter
uma técnica asséptica na realizacdo da puncao,
observar sinais filogisticos no sitio da puncdo. E
primordial garantir a seguranca e a eficacia do
tratamento com o uso da via subcutanea promovendo

68

Farmacos Utilizados com técnica de uma assisténcia humanizada com qualidade e
Hipodermoclise exceléncia®™.
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Cabe destacar a importancia do treinamento e da
capacitacao da equipe de enfermagem para
utilizacao desta via de administracao de

medicamentos, proporcionando capacitacoes
periodicas com a equipe acerca desta tematica"'?.

Tabela 4 - Principais farmacos que podem ser administrados por via subcutdnea. Porto Alegre (RS), Brasil,

2016.

Farmacos

Diluicdo para
administrar por
hipodermaoclise

Indicagcao

Cuidados de enfermagem

Ceftriaxona!”’

Cefepime'®

Dexametasona”

Dipirona‘"”

Fenobarbital®

Furosemida!"®

Fentanil""

Haloperidol"”

Metadona"

Cloridrato de

metoclopramida‘¥

Morfina"

Ondasetrona’®

Ranitidina"®

S.F 0,9% 100 ml
(ou Agua para
injecao)

S.F 0,9% 100 ml
(ouAgua para injecao)

S.F 0,9% (ouAgua para
injecao)

S.F0,9%

Agua para injecéo

S.F0,9%

S.F 0,9%

Agua para injecéo

S.F 0,9%.

Agua para injecao

S.F 0,9% ou Agua para
injecao

S.F 0,9% (ou Agua
para injecao)

Agua para injecao

Infeccoes causadas por
germes sensiveis ao
ceftriaxona.

Antibidtico da classe
dos antibacterianos.

Aumento da pressao
intracraniana, reducao
de edema, dispneia.
Dor

Confusao,
anticonvulsivante.
Dispneia devido a

congestao pulmonar.

Dor

Alucinacoes, sedacao e
agitacao.

Dor intensa

Nauseas e vomitos.

Dor e dispneia.

Nauseas e vomitos.

Protetor gastrico.

Durante a terapia, monitore: a
funcao hepatica e renal; a
coagulacao sanguinea; e avalie os
sinais e sintomas de flebite.

Durante a terapia, monitore: funcao
hepatica; funcao hematologica;
funcao renal.

Atentar para alteracoes
hemodinamicas; atentar para sinais
de equimose e rush cutaneo.
Observar sinais de tontura e
sonoléncia; monitorar sinais vitais.

Monitorar sinais vitais e atentar
para desconforto respiratorio.
Atentar para zumbido, dor
abdominal, dor de garganta, febre.
Avaliar sinais de fraqueza e
caimbras musculares.
Monitorar funcao renal.

Atentar para sinais de alteracao de
comportamento; atentar para
alteracoes gastrointestinais,
monitorizacao da pressao arterial e
frequéncia respiratoria.

Monitorar sinais vitais por provocar
hipotermia, hipotensao e
taquicardia; Observar sinais de
rebaixamento do nivel de
consciéncia.

Monitorar sinais vitais;
Observar, apos a administracéo,
sinais de irritacao no local da
puncao da hipodermoclise, lavar
com S.F 0,9% apo6s a administracao.

Observar sinais e sintomas de
agitacdo, dispneia, angUstia,
ansiedade.

Monitorar sinais vitais e funcao
renal; observar possivel constipacao
devido ao uso prolongado de
morfina.

Observar erupcoes cutaneas e
monitorar sinais vitais.

Monitorar funcao renal, e atentar
para alteracées hemodinamicas.

Cloridrato de S.F 0,9% Dor Observar depressao respiratoria,
tramadol " atentar para convulsoes; e observar
funcao intestinal.
= praticas assistenciais, neste aspecto, destaca-se a
CONCLUSAO : < " S
insercao de tecnologias de cuidado tais como a
Com o avanco das doencas cronicas nao hipodermdclise.

transmissiveis, as unidades de cuidados paliativos
tém buscado alternativas capazes de qualificar as

Ressalta-se que,
técnica alternativa, utilizada quando as vias oral e

a hipodermoclise é uma

Portuguese
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endovenosa estao contraindicadas; destaca-se por
apresentar vantagens e baixo custo. Ha poucos
estudos que se ocupam da administracao de farmacos
por essa via, tornando-se este um tema pouco
discutido em artigos cientificos.

Neste contexto, destaca-se a necessidade de os
profissionais obterem conhecimento das drogas a
serem administradas por hipodermoclise. Assim, este
estudo contribuiu para elucidar a eficacia da
hipodermoclise, permitindo sanar duavidas que
persistem quanto a utilizacdo da via subcutanea,
agregando conhecimento e expandindo informacodes
sobre essa técnica, divulgando evidéncias cientificas
e seus beneficios no ambito da pratica clinica
paliativa.
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