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Resumo: O presente artigo analisa a possibilidade da aplicacdo da justica restaurativa como
forma de combater a violéncia doméstica contra a mulher. A primeira parte do trabalho
explora o contexto histérico das mulheres na sociedade historicamente patriarcal, as quais
sempre estiveram em uma posi¢cdo de submissdo em relacdo aos homens, influenciando de
forma significativa a violéncia doméstica contra a mulher. Na sequéncia o trabalho aborda a
Lei Maria da Penha e seus meios de protecdo a mulher contra as diversas formas de violéncia:
fisica, psicoldgica, moral, patrimonial e sexual. E por fim a Gltima parte trara da Justica
Restaurativa apresentando seus conceitos, objetivos, seus modos de aplicagdo e como a
Justica Restaurativa pode ser capaz de combater a violéncia doméstica e reintegrar o agressor,
com sua esséncia mais humana, objetivando a pacificacdo social e a resolugdes dos conflitos.
Por fim, serd explanado acerca dos argumentos contrarios e favoraveis e acerca da aplicacao
da justica restaurativa em casos de violéncia doméstica.
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Abstract: This article aims to analyze the possibility of applying restorative justice as a way
to combat domestic violence against women. To achieve this objective, this work begins by
exploring the historical context of women in a historically patriarchal society, wich has
always been in a position of submission towards men, significantly influencing domestic
violence against women. Regarding the Maria da Penha Law, its means of protecting women
and the various forms of violence will be addressed: physical, psychological, moral,
patrimonial and sexual. In addition, an analysis will be carried out between the retributive
system and the restorative system, clarifying their purposes and differences. In relation to
restorative justice, it will be explained about its concepts, objectives, modes of application
and how restorative justice would be able to combat domestic violence and reintegrate the
aggressor, with its more human essence, aiming
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1 INTRODUCAO

Historicamente as mulheres sempre foram submissas aos homens, e isso decorre de
uma cultura machista e patriarcal que se perpetua até os dias de hoje, colocando as mulheres
em uma posicdo de desigualdade em relacdo aos homens seja na esfera profissional, politica e
até mesmo em suas relagbes pessoais, onde sdo tratadas como seres secundarios e
dependentes, ficando a dominacdo masculina, e em decorréncia disso as violéncias de género
sdo vistas como “natural”.

Mesmo com as mulheres ganhando cada vez mais espaco na sociedade, a violéncia
de género € cada vez mais frequente, e consequentemente se fez necessario a criacdo de
garantias constitucionais de igualdade objetivando proporcionar uma seguranga maior para as
mulheres que sofrem violéncia doméstica e familiar.

Entretanto, apesar de existirem garantias constitucionais e leis especializadas para a
protecdo das mulheres, observa-se que o processo tradicional ndo esta resolvendo o problema
da violéncia, sendo na maioria das vezes incapaz de cessar as agressfes, iSso porque a
intervencdo do sistema retributivo ndo garante uma solucdo eficaz e adequada ao conflito,
como também ndo realiza a reparacdo efetiva dos danos sofridos pela vitima, se fazendo
necessario adotar novos métodos para se resolver as lides que envolvem problemas
interpessoais como a violéncia doméstica contra mulher.

Neste sentido, a partir dessas observages buscou-se um método alternativo para as
resolucgdes dos conflitos, destacando-se a Justica Restaurativa como possibilidade de combater
a violéncia domeéstica contra as mulheres.

Deste modo, o presente trabalho traz uma abordagem entre o sistema retributivo e
restaurativo diferenciando seus conceitos e modos de aplicacdo. Em sintese verifica-se que o
sistema retributivo analisa o crime apenas como uma violagdo da lei, objetivando punir o
infrator com penas privativas de liberdades impostas através de um processo penal, excluindo
do procedimento a voz e 0s sentimentos da vitima, a qual ird servir como uma mera
testemunha dos fatos, sendo representada pelo Estado, consequentemente ndo trazendo
resultados esperados a vitima, nem mesmo acarretando uma diminui¢do consideravel na
criminalidade, ou até mesmo na diminuicdo da reincidéncia.

Em contrapartida, defronte as dificuldades encontradas no sistema retributivo, a

Justica Restaurativa apresenta-se como um modelo mais humano e coletivo baseando-se nos
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principios da voluntariedade, informalidade, confidencialidade, imparcialidade, celeridade e
economia processual, se utilizando de métodos alternativos fazendo com que as partes
envolvidas através de uma participacdo ativa resolvam de forma consensual o conflito,
objetivando a restauracdo da relacdo, a reintegracdo dos envolvidos na sociedade e a
pacificacdo social, e que podera ser usado de forma individual ou a complementar o modelo
retributivo.

Em relacéo a aplicacdo deste modelo restaurativo no &mbito da violéncia doméstica,
se faz necessario destacar que a Justica Restaurativa se preocupa com a recuperacdo fisica e
psicoldgica da vitima como também com a reparacdo do dano sofrido, objetivando ainda
responsabilizar o agressor de forma que entenda o impacto de seu comportamento e 0 dano
causado, com finalidade de conscientiza-lo para que nao volte reincidir na mesma violéncia
ou comportamento.

Assim, observa-se que a Justica Restaurativa traz uma nova maneira de entender as
lides, pois trata também do aspecto pessoal das partes, sendo capaz de resolver os conflitos
interpessoais e ainda estabelecer vinculos que poderiam ser perdidos com o procedimento
criminal comum, e isso se decorre justamente por ser uma justica mais humana que oferece
uma troca de lentes ao olhar para o crime, sendo capaz de atingir objetivos mais profundos
presentes nas relagdes intimas, ponto que se faz muito importante para combater a violéncia
domestica e familiar contra a mulher, pois assim com caminhos alternativos podera haver uma
maior possibilidade de conciliacdo entre as partes, trazendo beneficios para todos os
envolvidos.

Ademais, neste trabalho também sera abordado quanto aos argumentos opostos e

favoraveis em relagdo a justica restaurativa para o combate da violéncia de género.

2 CONTEXTO HISTORICO DAS MULHERES NA SOCIEDADE PATRIARCAL

Historicamente, de acordo com Carvalho e Ribeiro (2016) as relacfes entre homens e
mulheres sempre foram desiguais, marcadas de subordinagdo do sexo feminino ao masculino.
Essa relacdo de subordinagdo se perdura ainda hoje, sendo culturalmente tolerada e muitas
vezes até incentivada.

As mulheres sempre foram vassalas dos homens, de acordo com Beauvoir (1986), 0s
quais viviam em condi¢des extremamente diferentes e mais vantajosas, €, mesmo na

atualidade com a evolugdo da sociedade os dois sexos ndo partilham da mesma igualdade,
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estando a mulher ainda em desvantagem em relacdo aos homens, isso porgue, mesmo com
direitos reconhecidos os costumes patriarcais da sociedade impedem sua concretizacdo, deste
modo:
O presente envolve o passado, e no passado toda a histdria foi feita pelos homens.
No momento em que as mulheres comegcam a tomar parte do mundo, esse mundo

ainda é dos homens. Eles bem o sabem, elas mal duvidam (BEAUVOIR, 1986, p.
18).

O conservadorismo imp6s as mulheres um controle social rigido o que influencia até
0 presente memento no comportamento e discriminacdo, fazendo com que a mulher seja vista
como a causadora dos diversos tipos de violéncia contra ela praticados. Isso confirma que
ainda ha uma continuidade nas praticas ideoldgicas incluidas pelos séculos passados em que
afirmavam que a mulher era considerada responsavel pelo estupro por exemplo, pois a mesma
manifestava um mal, justificando assim a violéncia e fomentando mais a cultura machista

Segundo Rodrigues e Joffer (2015), pode-se definir a violéncia como um fendmeno
social no qual o agressor faz com que a vitima se sinta em um nivel de inferioridade fazendo
com que se submeta a realizar coisas sem sua vontade, e em relacdo a violéncia contra
mulher, na atual cultura existe uma predominancia machista em relagédo a mulher o que faz
com que 0 agressor pense que ela é parte de sua propriedade, e desta forma ele pode fazer o
que quiser com ela, inclusive agredi-la, dentro de sua prépria casa, o que leva ao surgimento
da violéncia domestica.

Infelizmente ainda existe uma hierarquia entre os homens e mulheres, na qual o sexo
masculino por conta dessa cultura machista considera “normal” se prevalecer sobre as
mulheres, por se considerar superior a ela. Na cultura patriarcal a mulher era considerada uma
propriedade da qual os familiares tinham posse e posteriormente era repassada, vendida, ou
comprada para 0 homem que seria 0 seu esposo (RODRIGUES e JOFFER, 2015).

Ainda dentro desse contexto, em decorréncia da mulher ser considerada um
patrimdnio do homem a mesma era vista como um objeto e teria que ser submissa a ele,
servindo apenas para a reproducdo e cuidados com os filhos e com a casa. Essa imagem da
mulher foi sendo repassada ao longo do tempo e se perdura até hoje fazendo com que ainda se
sintam vulneraveis e desprotegidas em relagdo ao homem.

Conforme é mencionado por Oliveira (2015), a sociedade ainda cultiva valores que
incentivam a violéncia e isso ocorre cotidianamente mesmo com a mulher ganhando cada vez

mais espago na sociedade, muitos homens ainda se acham superiores a ela. Frases como
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99 ¢

“mulher gosta de apanhar”, “briga de marido e mulher ninguém mete a colher” “apanhou
porque quis, porque ndo terminou antes” sdo comuns no dia a dia fazendo com que os
meninos crescam com o pensamento de que violéncia contra mulher é algo “natural”, e por
este motivo se fez necessario a criacdo de mecanismos diferenciados que visassem a protecao
de mulheres vitimas de violéncia de género, tendo em vista o historico da sociedade brasileira
que ao longo dos anos sempre se mostrou machista.

O movimento feminista teve um papel muito importante em relacdo as leis e as
politicas publicas existentes para a protecdo das mulheres, pois foi a partir deste movimento
que foram feitos acordos e tratados em prol das mulheres. A partir de varias mobilizagdes, em
2006 foi criada a Lei n® 11.340/06 denominada Lei Maria da Penha tendo seu marco inicial a
violéncia domeéstica praticada por anos contra Maria da Penha Fernandes que s6 denunciou o
acusado ap0s a segunda tentativa de feminicidio.

A Lei n° 11.340/06 foi criada com o objetivo de proporcionar uma seguranga maior
as vitimas do sexo feminino que sofrem violéncia doméstica, como também punir mais
severamente 0S agressores.

Esta lei também reconheceu a violéncia contra a mulher como uma violagdo dos
direitos humanos, podendo se concretizar tal afirmagdo no art. 6° da referida lei: “(...) a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui uma das formas de violacdo dos
direitos humanos.” (BRASIL, 2006). Com ela também nasceu em beneficio das mulheres uma
seguranca policial por meio das denominadas medidas protetivas de urgéncia.

Os principios constitucionais sdo fundamentos da Lei n® 11.340/06, pois séo eles que
colaboram com o maior objetivo da lei supracitada que é a protecdo para as mulheres acerca
das violéncias sofridas pela questdo de género. Com a promulgacdo da Constituicdo Federal
de 1988, houve um grande avanco para elas, pois foram garantidos direitos e igualizagdo com
0 sexo masculino, conforme esta previsto no rol de seu artigo 5°.

No entanto, mesmo com tratados internacionais, direitos constitucionais, leis
especializadas para a protecdo das mulheres, conclui-se que no cenario atual o processo
tradicional ndo esté a resolver o problema da violéncia, sendo, na maioria das vezes incapaz
de cessar as agressOes, isso porque a intervencdo do sistema retributivo ndo garante uma
solucdo eficaz e adequada ao conflito, como tambeém ndo realiza a reparacao efetiva dos danos
sofridos pela vitima, se fazendo necessario adotar novos métodos para se resolver as lides que
envolvem problemas interpessoais como a violéncia doméstica contra mulher, mas antes

iremos abordar a Lei Maria da Penha e seus objetivos. (APPEL, 2017)
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3 LEI MARIA DA PENHA E SEUS MEIOS DE PROTECAO A MULHER

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher nunca deixou de existir, mas com o
tempo, apds muita luta, os direitos foram aos poucos sendo conquistados e com a
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 foi garantido a este grupo a igualdade dos
sexos, como estd exposto no artigo 5° da Constituigdo Federal o qual dispde que “(...) todos
séo iguais perante a lei, sem distingao de qualquer natureza”.

Entretanto, mesmo tendo os seus direitos garantidos pela Constituicdo Federal ndo
foi o suficiente para fazer com que os homens parassem com as violéncias de género,
fazendo-se necessario a criacdo de lei especifica para a protecdo das mulheres que sofrem de
violéncia doméstica.

Sancionada no dia 07 de agosto de 2006 a lei 11.340/06 tem como seu grande
objetivo trazer mais seguranca as mulheres vitimas de violéncia domestica e familiar, bem
como punir os agressores com maior severidade. Reconheceu o crime como violagdo dos
direitos humanos e criou mecanismos de seguranca policias as denominadas medidas
protetivas, elencando também em seu artigo 7° os tipos de violéncia contra a mulher:
violéncia fisica, psicolégica, moral, patrimonial e sexual, no entanto este rol é
exemplificativo.

A violéncia fisica, conforme explica Rodrigues e Joffer (2015) € a que agride a
integridade fisica da vitima: arranhdes, chutes, mordidas, socos, arremessos de objetos séo
exemplos desse tipo de agressdo. Ainda, como cita o artigo 7° em seu inciso | da Lei n°
11.340/06: “a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda a sua integridade
ou saude corporal”.

A violéncia psicologica, exposta no inciso 11 do art. 7° da referida lei trata-se de uma
agressdo emocional, por exemplo, as ameacas, humilhagdes, descriminalizacdo, coacdo, ou
algum ato que lhe causa um dano emocional e a diminuicéo de sua autoestima.

Com relacdo a violéncia moral, ela é causada quando o agente ofende a honra da
vitima com calunias, injurias e difamagdes. Callnia se da quando o agressor atribui um crime
falso em relacéo a vitima. A difamacdo é a ofensa a reputagdo da vitima, no entanto os fatos
precisam ser espalhados pelo agressor. Ja a injuria se concretiza com a ofensa a dignidade da
vitima, atacando a sua autoestima e reputacdo por meio, por exemplo, de xingamentos.

Ja a violéncia patrimonial, conforme explica Delgado (2014, s/p):
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O legislador entende por violéncia patrimonial qualquer conduta que configure
retencéo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades. (grifo nosso).

Cita-se, como exemplos de violéncia patrimonial a destruicdo de bens matérias e
objetos pessoais da vitima, quando o mesmo retém ainda instrumentos de trabalho, ou destroi
bens moveis e imoveis da mulher.

Por fim, existe a violéncia sexual que também esta exposta no rol do artigo 7° e pode
ser considerada qualquer conduta que force a vitima a praticar um ato sexual que a mesma
ndo queira e que seja mediante ameaca, coacao, chantagem entre outros.

Dentro deste contexto, umas das maiores inovacOes da lei foram as denominadas
medidas protetivas que se trata de uma determinacdo do magistrado para proteger a mulher
que estiver em situacdo de violéncia doméstica. Assim, ap06s requeridas pela ofendida o juiz
ao analisar o caso concreto podera determinar tais medidas para garantir a seguranca da
vitima, como explanado nos incisos do artigo 22 da lei 11340/06 que podem ser a titulo de
exemplo o afastamento do agressor da casa, a proibicdo de se aproximar ou de se comunicar
da mulher ofendida como também a restituicdo de bens indevidamente subtraidos pelo
agressor.

Além disso, apds a promulgacdo da lei 13641/2018 que alterou o dispositivo da lei
11340/06 tornou crime o descumprimento de medidas protetivas de urgéncia.

Conforme elucida Jesus (2019) a Lei Maria da Penha foi a primeira legislagéo penal
especial que tratou a respeito da violéncia doméstica visando a protecdo da mulher e a
criminalizacdo da conduta violadora do bem juridico tutelado que é a integridade da mulher,
no entanto, esta lei ainda ndo foi suficiente para erradicar a violéncia doméstica sofrida por
elas, que ainda apresenta um elevado indice de infratores enquadrados neste crime,
consequéncia de uma cultura patriarcal onde 0 homem tem predomindncia em reacdo as
mulheres.

Posto isto, se faz necessario buscar meios alternativos em face do sistema penal
tradicional oferecendo uma melhor possibilidade de composicéo das partes da lide, podendo
ela ser solucionada através do dialogo e entendimento entre os afetados, restaurando e
reparando a vitima e também fazendo a inclusdo social do agressor e sua responsabilizacdo
pelos atos cometidos, consequentemente trazendo beneficios para todos os envolvidos do

conflito. Dentre as formas alternativas de resolucdo de conflitos apresenta-se a Justica
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Restaurativa que tem sido praticada de maneira cada vez mais pelo Poder Judiciario nos
diversos ramos do Direito. FERNANDES (2019).

4. JUSTICA RESTAURATIVA

No ordenamento juridico atual, predomina o sistema retributivo pelo qual conforme
explana SOUZA (2019) analisa o crime como uma violacao exclusivamente da lei, retirando o
seu conteldo humano, ou seja, as condigdes intersubjetivas presentes entre ofensor, vitima e
sociedade. Podemos ainda citar como uma de suas caracteristicas os procedimentos rigidos
com o foco direcionado em punir o infrator do delito com penas privativas de liberdade
impostas pelo Estado através de um processo penal.

No entanto, no sistema retributivo a vitima ndo possui voz ativa, pois é na maioria
das vezes representada pelo Estado, servindo apenas como uma testemunha dos fatos. Este
modelo de justica que possui o olhar voltado apenas para 0 agressor nao trouxe até os dias
atuais uma diminuicdo consideravel da criminalidade, nem mesmo um resultado positivo para
a vitima do delito, isso porque a justica retributiva ndo possui como sua finalidade a resolucéo
do problema, e sim punir o infrator pelos seus atos, trazendo diversas consequéncias para o
sistema penal e sociedade como por exemplo a reincidéncia, pois ao inserir o infrator em uma
prisdo podera surgir nele um sentimento de vinganca fazendo com que queria descontar o
tratamento degradante em sua primeira oportunidade através de cometimento de outros
ilicitos. (OLIVEIRA; SANTANA; CARDOSO NETO, 2018).

Jesus (2019) esclarece que:

As puni¢des produzidas pela justica retributiva levam ambos, infrator e vitima, a
uma situacado pior. A retribuicdo tende a legitimar a paixdo pela vinganca e, por isso,
seu olhar esta voltado para o passado, o que importa é a culpa individual, ndo o que

deve ser feito para enfrentar a situacdo conflitante e prevenir a repeticdo. (JESUS,
2019, p. 17)

Defronte as dificuldades encontradas no sistema retributivo foi pensado em outro
modelo de justica que tem como foco o olhar direcionado a vitima e o infrator, se utilizando
de métodos alternativos para a resolugdo do conflito conforme as particularidades de cada
caso. Neste sentido € possivel dizer que a justica tradicional encara o crime como um conflito
entre o Estado e o autor do delito ja a Justica Restaurativa ira observar o conflito como

divergéncias entre autor e vitima.
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Em 2016, o Conselho Nacional de Justica editou a resolucdo 225 e em seu artigo 1°
conceitua justica restaurativa como:

Um conjunto ordenado e sistémico de principios, métodos, técnicas e atividades

proprias, que visa a conscientizacdo sobre os fatores relacionais, institucionais e

sociais motivadores de conflitos e violéncia, e por meio do qual os conflitos que
geram dano (...) sdo solucionados (...)

Assim, a justica restaurativa se apresenta como uma formalizacdo consensual, ou
seja, um didlogo no qual ofensor e vitima serdo tratados como pontos principais, reduzindo
parcialmente o poder estatal e aumentando a interacdo dos individuos que irdo desenvolver,
diretamente, métodos em busca de resolucdes alternativas para o delito cometido, com foco a
reparacao do mal-estar causado em virtude do crime. A partir dessa visdo o0 crime ndo é mais
visto como uma afronta ao Estado, e sim como um dano as relag6es interpessoais (SOUZA,
2019).

Ainda, Daniel Achutti complementa este conceito explanando que:

A justica restaurativa possui uma dindmica humana, tendo em vista que se cria um
espaco onde participa todos os envolvidos da lide, sendo fundada em um modelo

consensual de justica pois além de observadas suas necessidades oferece as partes a
participag@o nos conflitos” (ACHUTTI, 2015, p. 55)

Deste modo, na Justica Restaurativa as partes atuam de maneira coletiva para a
reparacdo do dano causado, sempre com a intervencdo de um facilitador capacitado, sendo
qgue o resultado consiste em um acordo alcancado pelas partes por meio de mediacéo,
conciliacdo ou circulos decisérios, com o intuito de atender as necessidades individuais e
coletivas como também a responsabilidade das partes a fim de promover a reintegracdo da
vitima e ofensor.

A justica restaurativa visa estimular através do didlogo a adequada responsabilizacao
por atos lesivos, a assisténcia material e moral da vitima, a inclusdo de ofensores na
comunidade, o empoderamento das partes, a solidariedade, o respeito matuo entre vitima e
ofensor, a humanizacdo das relacGes processuais em lides penais, e ainda a manutencao ou
restauracdo das relagbes sociais subjacentes eventualmente preexistentes no conflito
(AZEVEDO, 2004).

As praticas restaurativas ndo possuem o objetivo de estabelecer culpa ou inocéncia,
mas sim fazer com que as partes envolvidas participem de forma ativa da resolucdo do
conflito, visando a restauragéo da relacdo e a reintegracdo dos envolvidos na sociedade
(VELASCO, SILVA e CHEMIM, 2016).
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Este modelo de justica mais coletiva e menos punitiva com foco no restabelecimento
das relacfes humanas, além de ser vantajoso para as partes do conflito, também podera gerar
pontos positivos na parte processual, auxiliando na redugdo dos volumes de casos para oS
tribunais, melhoria na imagem do sistema formal, dotar de poder os cidaddos e as
comunidades através de participacdo ativa no processo de justica, favorecer a reparacdo e a
reabilitacdo, ao invés da retribuigdo e ainda ter por base 0s consensos e ndo a coercao.

Ademais, se faz necessdrio mencionar que certamente a Justica Restaurativa e a
Justica Retributiva possuem finalidades diferentes, mas isso nao quer dizer que sdo
excludentes, e segundo APPEL (2017) podem coexistir, ou seja, 0s dois modelos de justica
poderdo caminhar juntos, sendo que um ira complementar o outro e assim obter mais eficacia
na resolucdo dos conflitos, pois quando a pratica restaurativa for suficiente para resolver a lide
ndo necessitard da atuacdo da justica criminal, no entanto, se este modelo restaurativo

encontrar problemas para resolver o crime podera recorrer ao direito penal.

4.1 PRINCIPI0S BASILARES DA JUSTICA RESTAURATIVA

Os principios sao fendmenos fundamentais para embasar normas juridicas, e por este
motivo neste topico serdo elencados os principios basilares da Justica Restaurativa:
voluntariedade, informalidade, confidencialidade, imparcialidade, celeridade e economia
processual.

O primeiro principio elencado € a voluntariedade. Isso porque, conforme menciona
APEEL (2017) apenas com a vontade de ambas as partes que serd realizada as sessdes
restaurativas, se uma das partes se opuser a participar o trabalho ndo podera ser realizado, e se
feito serd invalido. Ademais, ninguém podera obrigar que as partes participem das sessoes,
mas sim encoraja-las, e se mesmo assim se negarem poderd dar continuidade com o
procedimento comum.

O principio da informalidade caracteriza a Justica Restaurativa, pois como ja diz o
nome possuem métodos informais a serem realizados, ndo necessitando de “cronogramas
especificos” para a execucdo das sessOes restaurativas. Nao existem rituais solenes para o
inicio do trabalho, tampouco momento certo para acontecer o que podera ocorrer antes ou
depois do oferecimento ou recebimento da denuncia ou queixa crime, como também antes ou

depois da sentenca, ou ainda no curso da execucdo penal (PERES, 2015).
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Quanto ao principio da confidencialidade, Peres (2015) informa que possui como
principal objetivo passar seguranca as partes da sessdo restaurativa, garantindo-as um espago
confidvel o qual podem contar a verdade sobre os fatos sem que sejam comprometidos caso
ndo tenha acordo, pois qualquer declaracdo das partes ndo podera ser revelada no curso do
processo em andamento ou em nenhum outro, nem mesmo prejudicar o ofensor como causa
de aumento de pena se ndo for realizado o acordo entre ambos.

J& o principio da imparcialidade regido para os terceiros que colaboram com a sessao
restaurativa, e que conforme elucida APPEL (2019) precisam ser imparciais, sendo a sua
funcdo apenas auxiliar as partes para chegarem em um acordo que beneficiem ambos, ou seja,
devera agir apenas como um facilitador da comunicagé&o.

Por fim, ainda com a explicacdo de APPEL (2019) ha dois principios denominados
de celeridade e economia processual, pois na justica restaurativa sdo as partes quem detém o
controle da duracgdo do processo, independendo de tramites burocraticos, a luz do principio da
informalidade, consequentemente tornando o processo mais célere como também com um
custo menor para o Estado e para as partes e isto se deve pelas caracteristicas principais de
uma sessao restaurativa que é a oralidade e a informalidade onde as partes poderdo conversar

sobre a possibilidade ou ndo de um acordo.

4.2 A JUSTICA RESTAURATIVA COMO FORMA DE COMBATER A VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER.

E visto que mesmo com diversas medidas importantes ja existentes no atual
ordenamento juridico para o combate da violéncia contra mulher como a lei Maria da Penha,
estes ainda se mostram ineficazes ja que no dia a dia ainda existem milhares de mulheres
vitima de violéncia doméstica, e para que se consiga de uma forma mais eficiente solucionar
estes conflitos se faz necessario propostas inovadoras, pois 0 que é nos apresentado
atualmente se mostra insuficiente para a pacificacdo dos conflitos como também ndo impede
que o agressor volte a cometer a conduta violenta. FERNANDES (2019). Neste sentido,
demonstra-se a necessidade de fornecer saidas mais adequadas as necessidades das vitimas,
podendo assim destacar a justica restaurativa como um meio mais apropriado de se resolver
tais lides.

Zehr (2012) explana que a Justica Restaurativa sugere uma troca de lentes ao olhar

para o crime e justica, alterando o foco do processo penal e justica retributiva para um modelo

148

——
| —



Arquivo Juridico - ISSN 2317-918X - Teresina-PI-v.7 - n. 1 - p. 138-158

Jan./Jun. de 2020

mais humano aproximando as partes envolvidas e as proporcionado voz e competéncia para
resolverem os seus conflitos. Mostra-se como uma forma de transformacéao social, sendo um
caminho para concretizar os direitos humanos, o estado democratico de direito e a pacificacdo
social.

Neste mesmo sentido, na visdo de Zehr (2010) a justica restaurativa possui como
objetivos principais resolver o conflito da forma mais benéfica para a vitima e ainda
responsabilizando o agressor de uma forma em que ele possa tomar ciéncia de seus atos e se
responsabilizar por eles. Dessa forma, a justica restaurativa se preocupa na recuperacao fisica
e psicologica da vitima como também que seja reparado o dano causado a ela, e mais do que
ISSO possui 0 intuito de responsabilizar o agressor de uma forma que este entenda o impacto
de seu comportamento e 0 dano que causou a vitima, e ainda conscientiza-lo para que néo
volte a reincidir com a mesma violéncia ou comportamento.

Isso ocorre, pois, a Justica Restaurativa possui trés elementos fundamentais: o social,
a participacdo e a reparacdo, ou seja, apds a violacdo da norma a qual trard um prejuizo a
sociedade, ocorrerd a participacdo ativa de todos os envolvidos do conflito a fim de permitir
que a(s) vitimas expressem seus sentimentos possibilitando ao autor a compreensdo do
impacto de seus atos, e apos fazer surgir o terceiro elemento fundamental elencado como a
reparacao, pois através do processo de conscientizacdo e dialogo poderad ocorrer a reparacao
do mal causado ao todo ou em parte visando a transformacéo do conflito e a recuperagéo da
paz social (VESLACO, SILVA, CHEMIM, 2016).

Dessa forma, pode-se concluir que a Justica Restaurativa vem para produzir uma
mudanca de atitudes através do dialogo e uma justica de transformacdo, espalhando-se uma
cultura da paz e pacificacdo dos conflitos e ainda fazer com que o autor do crime se
responsabilize pelo ocorrido apos ser sensibilizado e humanizado, pois assim serd possivel
gue se ocorra um trabalho de reconstrucdo das relagdes. Neste sentido, € de extrema
importancia estimular o ofensor para que compreenda o impacto e 0os danos que as suas
atitudes geraram para a vitima e fazer com que tome medidas para corrigir 0 maximo
possivel.

Também, nos dizeres de Fernandes (2019, p. 13) “a justica restaurativa baseia-se em
valores, procedimentos e resultados definidos que pressupde a concordancia de ambas as
partes interessadas na melhor solugdo para reparar o dano causado pela violacdo”. Ou seja,
precisa haver entre os envolvidos uma concordancia e colaboracéo para que entéo se defina a

melhor forma de reparar o dano e responsabilizar o agressor.
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E visivel que este modelo de justica traz uma nova maneira de entender a violéncia e
as lides, pois através dos procedimentos aplicados pela Justica Restaurativa as partes teriam a
capacidade de encontrar a melhor solucdo para o conflito, resolvendo ndo so o fato especifico
que a originou, mas também tudo o que esta por tras, pois se trata de uma relacao interpessoal
que possui problemas, sentimentos, angustias e frustacdes que em muitos casos com a falta de
comunicagdo podem resultar na violéncia. Assim, a Justica Restaurativa com a sua abordagem
humana ir4 sensibilizar e conscientizar as partes para que tenham um ambiente familiar
baseado no didlogo e interacao social de qualidade, que por consequéncia podera romper com
o ciclo da violéncia, 0 que se mostra como maior inimigo se tratando de crimes de género.

Quando se fala em crimes de violéncia contra a mulher percebe-se que a Justica
restaurativa vai além do crime, tratando também do aspecto pessoal das partes, podendo
resolver além dos conflitos e estabelecer vinculos que provavelmente seriam perdidos com o
procedimento criminal comum. Isso porque com este modelo de justica ha uma sensibilidade
humana que ultrapassa a esfera legal, atingindo objetivos mais profundos, pois nas relacdes
intimas h& muitos detalhes envolvidos que podem se resolver por meios de mecanismos
pessoais, como a justica restaurativa e seus métodos de aplicacdo, sendo que existem pontos
que a imparcialidade da justica retributiva por meio do poder judiciario ndo é capaz de atingir
(APPEL, 2017).

No entanto, elucida Fernandes (2019) que a Justica Restaurativa ndo possui o
objetivo de substituir a prestacdo jurisdicional tradicional, nem mesmo deixar o infrator ileso
de punicdo, mas sim, possibilitar que o agressor seja sensibilizado e reconheca que em
decorréncia de seus atos lesou alguém, deixando danos que precisam e devem ser
responsabilizados e a partir dessa consciéncia 0 responsabilizar por seus atos praticados,
sempre com uma equipe interdisciplinar capacitada para este fim.

Para exemplificar o que foi esclarecido até o presente momento o estado do Parana é
um dos estados modelo desse trabalho, na cidade de Ponta Grossa que possui
aproximadamente 350 mil habitantes a Justica Restaurativa em casos de violéncia doméstica
vem sendo aplicada desde 2015, e segundo a juiza Jurema Caroline Gomes, da Comisséao e
Justica Restaurativa do Tribunal de Justica do Parana os indices de satisfacdo entre os
participantes sdo altos. O projeto instituido nesta cidade ndo tem como objetivo substituir a
prestacdo jurisdicional da justica retributiva, nem mesmo deixar 0 agressor impune, mas sim
possibilitar um método que através do didlogo este ird reconhecer e se responsabilizar pelos

atos praticados.
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Segundo Jurema Carolina Gomes: “mais do que ter violado uma lei, queremos que
essa pessoa entenda que causou um dano a alguém e que esse dano precisa ser reparado, ainda
que simbolicamente”.

O trabalho em questdo € realizado de acordo com cada caso concreto, onde as partes
irdo ter a oportunidade de participar de oficinas tematicas de reflexdo, e apds de circulos
restaurativos para tratar especificadamente dos conflitos que possuem, e conforme esclarece a
magistrada este mecanismo impede que muitos conflitos se transformem em ages judiciais.
Assim, menciona a juiza: “além de finalizados de maneira mais rapida e efetiva, os casos
poderiam ter se multiplicado em dezenas de casos civeis, de guarda de filhos, pensdo
alimenticia, alienagdo parental e até mesmo criminais”. Além disso, Jurema ainda afirma que
os beneficios vao além do ambito judicial: “vi mulheres chegarem aqui amarguradas, com
muita raiva ou deprimidas e ap0s as sessfes mudarem: tornarem-se mais confiantes e 0s
homens mais conscientes”.

No estado do Rio Grande do Sul em algumas comarcas as préaticas restaurativas ja
estdo em funcionamento, sendo que os trabalhos desenvolvidos se aproximam do Parand, com
circulos de construgdo de paz e o apoio da rede de protecéo e atencdo a vitima e familiares. O
método promove intervencdes focadas na reparacdo dos danos, no atendimento as vitimas e
na responsabilizacdo do infrator com o objetivo de promoc¢do da pacificacdo das relacbes
sociais. Este modelo de justica pode ser utilizado em crimes graves, sem excluir o sistema
criminal, pois a responsabilizacéo do agressor é imprescindivel. Nao existe um momento ideal
para a aplicacdo da justica restaurativa, podendo ser utilizada na fase anterior a acusacdo, pos
acusacdo, antes do processo criminal ou até mesmo em juizo, podendo ser uma alternativa a
prisdo ou fazer parte de sua pena (AGENCIA CNJ NOTICIAS SITE DO CNJ).

Pelo exposto, conclui-se que a Justica Restaurativa se faz muito importante para
combater a violéncia domeéstica e familiar contra a mulher, porque € um mecanismo de
transformacéo social, permitindo que se usem caminhos alternativos, oferecendo uma melhor
possibilidade de conciliacdo das partes do conflito que podera ser solucionada através do
dialogo e entendimento entre ofensor e vitima, restaurando e reparando a ofendida, e ainda
fazendo a inclusdo social do agressor além de responsabiliza-lo pelos seus atos causadores de

danos, trazendo beneficios para todos os envolvidos do fato.

5. ARGUMENTOS EM RELACAO A APLICACAO DA JUSTICA RESTAURATIVA
EM CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA.
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5.1 OPOSICOES A APLICACAO DA JUSTICA RESTAURATIVA.

A aplicacdo da Justica Restaurativa em casos de violéncia doméstica ainda é um
tema que estd em discussdo, mesmo ja& sendo praticado em diversos Estados, e por
consequéncia ainda existem argumentos opostos em relacdo a este novo meétodo de se
combater a violéncia de género.

Em 2017 foi divulgada uma matéria no site da cdmara dos deputados a qual critica o
uso da justica restaurativa em casos de violéncia doméstica sendo os principais argumentos
utilizados por quem é contra esta aplicagdo como por exemplo Débora Duprat, de que a
conciliacdo é um sistema reprodutor de violéncia, e ndo admitido pelo Supremo Tribunal
Federal quando se trata de Lei Maria da Penha. Além disso, Fabiana Severi relata que a
Justica Restaurativa se tornaria inviavel, pois a propria Lei Maria da Penha oferece as vitimas
uma rede abrangente de sistemas interdisciplinar, e que a mediacdo ou conciliacdo nesses
casos oferecem riscos a mulher.

Ademais, SANTOS (2014) ainda elenca diversas criticas em relacdo a justica
restaurativa no combate da violéncia doméstica como por exemplo este método ser penoso e
sofrido para uma vitima que ja se encontra em uma situacdo de humilhacdo conjugal, a
intimidacdo que poderd ocorrer durantes as negociacdes devido a desigualdade existente
entre vitima e agressor e sua situacdo de vulnerabilidade defronte a este, impossibilitando que
a ofendida tome suas proprias decisdes e demonstrar seus interesse na presenca do agressor,
ocorrendo uma facilidade na manipulacdo pelo agressor tendo em vista a informalidade da
Justica Restaurativa.

Conforme explana Gionco (2010) ainda ha argumentos os quais relatam que a Justica
Restaurativa ndo é capaz de mudar as atitudes violentas dos acusados como também iria
deixar para a sociedade uma visdo distorcia dos crimes de violéncia doméstica, pois 0 método
iria reduzir a gravidade do fato e passar uma visdo de que os crimes de violéncia doméstica
contra mulher sdo negociaveis, ocorrendo um retrocesso nas conguistas feministas.

Assim, é possivel observar que os argumentos apresentados em contradicdo com a
aplicacdo da justica restaurativa no ambito da violéncia doméstica sdo importantes e devem
ser observados, no entanto é visivel que nosso sistema penal atual também esta sendo ineficaz
no combate da violéncia doméstica e por este motivo estamos em um momento oportuno para

testar novas alternativas, tendo em vista que este delito fere diretamente os sentimentos da
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vitima, quem possui o direito de escolher o que se torna melhor para sua vida, entretanto a
Justica Restaurativa ndo sera a Unica opcdo dada partes, mas sim uma possibilidade que
poderd ser aceita caso acreditarem ou desejaram um método alternativo para a resolucdo da
lide, sendo inclusive recomendada pelo Conselho Nacional de Justica como forma de

pacificacdo, sempre respeitando a vontade das partes.

52 ARGUMENTOS QUE FORTALECEM A APLICACAO DA JUSTICA
RESTAURATIVA.

Em contrapartida as criticas acerca da aplicacdo da justica restaurativa como
possibilidade de combate a violéncia doméstica também existem argumentos favoraveis a sua
aplicacdo dentro delas destaca-se a matéria divulgada em 2017 atraveés do site do Supremo
Tribunal Federal a Ministra Carmen Lucia defende uso das técnicas de Justica Restaurativa
em casos de violéncia doméstica, argumentando que nesses crimes toda a familia € atingida, e
que as praticas restaurativas possuem o principal objetivo de restabelecer o respeito entre as
relacBes familiares, sendo que isso ndo significa reestabelecer a rela¢do do casal.

Neste mesmo sentido, Deyvis Marques também afirma dentro da propria matéria ja
mencionada que as praticas de Justica Restaurativa no ambito da violéncia doméstica é
fundamental para contribuir com a pacificacdo da sociedade pois se trata de crimes que muitas
das vezes possuem diversos vinculos familiares e por este motivo que as relacbes precisam ser
pacificadas, tendo em vista que os vinculos nunca irdo se romper.

No que diz respeito da conduta do agressor, o histérico da atual sociedade advém de
uma cultura patriarcal e opressora, fazendo parte da formacdo dos homens os influenciando
diretamente em suas atitudes, situacdo que também pode se decorrer de um ciclo de violéncia,
condicionando a sua mentalidade e naturalizando as violéncias de género dando continuidade
ao ciclo, conforme elucida (POZZOBON, 2013).

Por este motivo a Justica Restaurativa também se mostra como um papel
fundamental quando se trata do agressor, pois além da puni¢do é importante que 0 mesmo
busque a cura atraves de uma revisdo de valores possibilitando compreender a
complexibilidade de suas condutas e o ponto de vista da vitima para que assim consiga
romper com o ciclo da violéncia, tendo em vista que a justica retributiva ndo proporciona a ele

uma reflexdo transformadora.
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Pozzobon (2013) acrescenta ainda que por meio dos encontros restaurativos, o
empoderamento da vitima juntamente com a inclusdo do agressor nas tomadas de deciséo
proporcionara a ele a oportunidade de ouvir o ponto de vista da ofendia, tomar consciéncia do
sofrimento causado e da reprovacdo da sociedade, fatores que irdo aumentar as chances de
conscientizacdo, colaborando com o seu processo de responsabilizacdo e mudancas de
habitos.

H& ainda argumentos que acrescentam que a Justica Restaurativa ndo tem como o
objetivo de substituir o sistema Penal Tradicional, e sim encontrar outras alternativas
complementares para a resolucdo do conflito e que se adaptam ao sistema de justica criminal,
conforme explanado na Resolugdo 2002/12 do Conselho Econémico e Social da ONU. A
mesma Resolucdo também reconhece que a Justica restaurativa ndo ira prejudicar o direito
publico subjetivo do Estado de processar possiveis ofensores, ou seja, a responsabilizacdo do
agressor ndo sera afastada por ter optado pelas praticas restaurativas, ao contrario disso as
praticas possuem os objetivos de reparacdo do dano, resolucdo do conflito, conciliacdo e ainda
a aplicacéo de punicéo, se diferenciando apenas do modo como se enxerga o crime e justica
do modelo penal tradicional (SCHNEIDER, 2016).

Em relacdo a intimidacdo e desigualdade que podera ocorrer entre agressor e vitima,
se torna imprescindivel o papel dos facilitadores nas préaticas restaurativas, pois sdo eles os
responsaveis a impedir que as partes fiquem em posi¢cdes de desvantagens, principalmente
quando se trata da vitima a qual deve ser empoderada e protagonista no processo decisério
(MESQUITA 2015).

Por fim, Mesquita (2015) também ressalta outro argumento favoravel muito
importante em relacdo a economia processual, pois as praticas restaurativas sao simples e
flexiveis, gerando um menor custo ao Estado, ao contrario dos processos criminais comuns 0s
quais sdo mais complexos e custosos por envolverem diversos setores da justica como agentes
policiais, secretarios, magistrados entre outros.

Assim, observando as principais vantagens da Justica Restaurativa aqui elencadas
percebe-se que é um modelo que podera ser uma opg¢édo viavel de resolucdo de conflitos
envolvendo violéncia doméstica e familiar contra a mulher uma vez que cumpre com 0s
requisitos também estabelecidos ao sistema penal tradicional a protecdo da vitima, reducéo da
reincidéncia e reintegragdo do agressor, podendo ser utilizada também como um

complemento da justica retributiva.
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6 CONCLUSAO

Ap0s o desenvolvimento deste trabalho, restou evidente que a violéncia domestica é
resultado de uma relacdo de dominacdo entre homem e mulher, fruto de uma sociedade
historicamente patriarcal que impds com o seu conservadorismo um controle social rigido
influenciando no comportamento e discriminagdo da populacéo, fazendo com que as mulheres
se sintam culpadas pelas violéncias sofridas.

E certo que os movimentos feministas tiveram um papel muito importante para a
evolugéo dos direitos das mulheres, tendo em vista que essas mobilizagbes influenciaram de
forma significativa para a criagdo da lei 11.340/06 denominada Lei Maria da Penha a qual
possui como seu principal objetivo oferecer maior protecdo as mulheres e punir de forma mais
rigida os agressores.

No entanto, mesmo a referida lei representando uma grande conquista para as
mulheres, na atual sociedade ela n&o tem sido suficiente para resolver o problema da violéncia
de género, uma vez que ainda existe um elevado indice de infratores enquadrados neste crime.
Isso ocorre, pois o sistema retributivo usado como principal método do ordenamento juridico
ndo esta sendo capaz de deter os tipos de violéncia existentes, tendo em vista ndo garantir uma
solucdo eficaz e adequada para o conflito, os quais possuem relacGes intrinsecas e afetivas
necessitando ser solucionada de uma forma mais humana. Deste modo, se fez necessario
buscar meios alternativos com o objetivo de oferecer uma melhor possibilidade de
composicao das partes.

Nesse contexto, a Justica Restaurativa surge como uma possivel solucéo, pois ao
longo da pesquisa foi possivel verificar seus principios e objetivos bem como seu carater
humanitario como sendo sua principal caracteristica, possibilitando uma individualizacdo para
cada situacdo, respeitando assim as particularidades de cada conflito. Este método permite
que as partes sejam protagonistas na resolucdo, os dando voz ativa para que possam expressar
seus sentimentos e vontades, com o objetivo de resolver o conflito e reestabelecer as relagdes.

E importante destacar ainda que um dos principios deste sistema é a voluntariedade,
OuU seja, 0 processo restaurativo ndo é imposto e ird ocorrer apenas se as partes assim
desejarem, ndo precisando necessariamente excluir o sistema penal tradicional, podendo
sendo usado como uma forma de complementar o sistema retributivo, pois nada impede os

dois caminhem juntos a fim de melhor resolver o conflito.
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O didlogo que a Justica Restaurativa oferece as partes € um dos fatores mais
vantajosos deste método, pois proporciona ao agressor entender o sofrimento que causou a
vitima, sendo que no sistema retributivo muitas vezes ndo possui conhecimento do mal que
causou com 0s seus atos, até porque a vitima também ndo possui espago para externar seus
sentimentos e anseios. As praticas restaurativas também serdo vantajosas as vitimas, haja vista
que a maioria delas necessita entender o motivo das agressoes, e perceber de que ndo foi
merecedora de tal ato. Ainda, a justica restaurativa além de proporcionar a possibilidade da
restauracdo das relacdes, e a pacificacdo social, também tem como finalidade a reparagédo do
dano causado a vitima e a reintegracao dos individuos na sociedade.

Isto posto, mesmo ainda existindo argumentos contrarios a sua aplicacdo os quais sdo
pertinentes e devem ser observados, conclui-se que a Justica restaurativa, se mostra
atualmente uma alternativa eficaz no combate a violéncia doméstica, tendo em vista o sistema
retributivo ndo estar sendo capaz de resolver de forma eficiente esses crimes que possuem
lacos afetivos e familiares que muitas vezes sdo impossiveis de serem rompidos, e por este
motivo as préaticas restaurativas se mostram propicias para a resolucdo desses crimes, pois
oferecem um sistema mais humano, oferendo as partes voz ativa, deixando que elas resolvam
em conjunto a solucdo para o conflito, possibilitando que cada um reconheca o seu papel,
trazendo assim beneficios para ambos, pois a vitima além de ter seu dano reparado, podera
cicatrizar magoas e feridas passadas, € 0 agressor entender as consequéncias de seus atos se
conscientizando do prejuizo causado para si e para toda a sociedade, 0 que possibilitard a ndo

reincidéncia e o rompimento do ciclo da violéncia.
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