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Resumo: O Brasil hoje, embora com tragos marcantes de crescimento em desenvolvimento e qualidade
de vida, ndo tem “envelhecido” de forma saudavel A atual sociedade vem colecionando dados tristes: o
de agressdes das mais diversas formas contra grupos denominados vulnerdveis, como criangas e idosos.
O presente trabalho é um ensaio sobre a agressividade humana, retratada nos maus tratos e tortura
contra o idoso, iniciando com uma reflexdo sobre a justica em Aristoteles e Beccaria, e posteriormente
tracando um debate sobre dignidade e cidadania, na busca de estratégias para um “envelhecimento
nobre”.

Palavras-chave: Idoso — Agressividade humana — Cidadania.

O coragao humano é repleto de incertezas, sentimentos,
medos, insegurancas, mas no pulsar harmonioso com o

corpo e mente, é capaz de superar limites.

Durante o curso natural da vida o ser humano passa por varias fases: nascer, crescer,
reproduzir, envelhecer e morrer. Como temos tratado e trabalhado os seres humano nessas
fases? Como tratamos os nossos idosos? Com respeito, com justica? Na sociedade brasileira
atual, cada vez mais nos surpreendemos com noticias de abandonos, maus-tratos, torturas,
praticadas contra os jovens de ontem, aqueles que s3o os responsaveis pelos valiosos
ensinamentos de hoje. O jovem de hoje é o idoso de amanh3d, e o Brasil, juntamente com
alguns paises europeus, tem hoje indice crescente de populagdo em envelhecimento. Mas
envelhecer ndo significa ser invalido, ao contrario, reflete avancos consideraveis na ciéncia, na
medicina, cultura e educac¢do de uma forma geral.

A sociedade, no entanto, ainda estd aprendendo a lidar com seus idosos, e o
aprendizado é continuo. E na busca dessa “férmula” de convivio social, algumas consideracoes
sobre justica, tortura, agressividade e cidadania devem ser objeto de reflexdao. Abordaremos a

seguir.

1. ACEPGOES DE “JUSTIGA” EM ARISTOTELES E BECCARIA
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A tarefa de uma definicdo sobre o termo “justica” é por demais ardua. Aristételes e
Beccaria elaboraram considera¢des importantes que nao podem ser olvidadas.

De origem Latina, o termo justitia na linguagem juridica, significa “o que se faz
conforme o direito ou segundo as regras prescritas em lei”(SILVA, 1999).

Segundo a mitologia grega, thémis (lei) é a mae de dike (justica), tendo por pai Zeus.
Diké é a seguranca de Zeus, pois fora concebida com capacidade de regular a ordem
cosmica(SILVEIRA, 2001).

Aristdteles, discipulo de Platao, nasceu em Estagira, Maceddnia, em 384 a.C. Em sua
“Etica a Nicdmaco”, fala prefacialmente de uma justica universal, maior de todas as virtudes e
a que possui um carater pratico, pois visa 0 bem comum. A medida que a justica é identificada
com as leis que regem o Estado, apresenta, entdo, o seu carater normativo. Desta forma, é em
parte virtude, lei, prdxis. “ A justica, entdo ndo é puramente uma virtude e nem puramente o
normativo; a justica € um meio termo entre a virtude e a lei; a justica é a praxis, é a virtude
pratica em relagdo ao proximo e aquilo que é conforme a lei e o correto(SILVEIRA, 2001).

Ccsare Bonesana, o Marqués de Beccaria, nasceu em Mildo e foi educado em Paris.
Interessado pelo estudo da Filosofia, foi um dos principais responsaveis pela divulgacdo de
novos principios da filosofia francesa. Assim como Aristételes entende uma justica universal, a
que engloba todas as virtudes, varias espécies de comportamentos, a virtude completa,
Beccaria faz referéncias em seu livro “Dos delitos e das penas” sobre virtudes e vicios, cujas
fontes sdo a religido, a lei natural e as convencgdes politicas, formando a justica divina, a
natural, a politica e a corretiva.

As idéias que compdem a virtude religiosa sdo imutaveis, haja vista terem sido
implantadas por um ser supremo, Deus, que as tornou inalterdveis. “A justica divina e a justica
natural sdo, por sua esséncia, constantes e invaridveis, porque as relagdes existentes entre
dois objetos da mesma natureza nao podem mudar nunca”(BECCARIA, 1999). Aos tedlogos
cabe a missdo de estabelecer os limites dos atos considerados justos e injustos conforme a
bondade ou maldade contidas em uma acdo determinada. Tais idéias formam a justica divina.

As idéias de ordem natural seriam sempre puras, virtuosas, se a “fraqueza humana”
nao as tornassem obscuras, ou seja, o vicio humano empobrece e torna impura a lei ou justica
natural.

Aristételes entende que é a disposi¢cdo de carater que torna as pessoas propensas a
agirem justamente. O homem justo é o homem probo, o que cumpre a lei, e ao contrario, o

homem injusto é o improbo, descumpridor da lei. A justica, por sua vez, é em parte natural e
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em parte legal. A natural independe da aceitacdo ou negacédo do individuo, e a legal depende
da aceita¢do das decisGes humanas acrescidas do fator histdrico. A justica legal, entretanto,
“ndo é um fim em si mesma e sim um meio para a realizacdo da comunidade”(SILVEIRA, 2001).

Por sua vez, segundo Beccaria, as idéias que comp&em as convencdes politicas
formam a justica politica, que consiste numa relacdo entre uma acdo e a reac¢do da sociedade.
Essa acdo pode variar de acordo com os anseios e mudangas sociais. Os limites da acdo politica
sdo impostos pelo estadista.

No sentido politico, Aristoteles entende que o justo significa a efetivacdo do
relacionamento de convivio entre pessoas de uma comunidade, cujas relagdes mutuas sdo
regidas pelas leis que visam o bem comum. A justica, portanto, tem por escopo a felicidade do
individuo sob o controle das virtudes morais, e que o homem por ser um animal social e o
Unico que possui o dom da fala, deve viver virtuosamente em uma comunidade. Ja Beccaria
entende a justica como o ponto de vista sob o qual os homens encaram as coisas morais para o
bem-estar de cada um.

No entanto, as leis, que nos primdrdios reuniram os homens, e que deveriam
propiciar o bem-estar da comunidade, tornaram-se instrumento ineficaz nas maos da classe
dominante.

Abramos a Histdria, veremos que as leis, que deveriam ser
convengdes feitas livremente entre homens livres, ndo foram, o mais
das vezes, sendo o instrumento das paixdes da minoria, ou o produto
do acaso e do momento, e nunca a obra de um prudente observador
da natureza humana, que tenha sabido dirigir todas as ac¢des da
sociedade com este Unico fim: todo o bem estar possivel para a
maioria(BECCARIA, 1999).

Por fim, a justica corretiva, para Beccaria, estaria implantada nas penas, que deveriam
ser publicas, aplicadas proporcionalmente aos dilitos cometicos, e essa aplicacdo da pena deve
ser feita de modo moderado, com respeito ao sujeito que sofre a sang¢do. A pena é
conseqiiéncia de uma justica corretiva, que o homem utiliza erroneamente para corrigir e
purificar aqueles que infringiram as leis postas. Possuem as penas cunho politico, servem para
intimidar e atemorizar os que possuem certa tendéncia ao crime, e anular o “agente nocivo”
da sociedade. Eis a fungdo preventiva da pena (BECCARIA, 1999).

Aristoteles fala também de uma justica corretiva, acrescentando a justica distributiva.

A distributiva é responsavel pelas acGes da sociedade politica em relagdo ao cidadao, e tem
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por objeto a justa distribuicio dos bens publicos, bens comuns a todos, pautando-se no
critério da igualdade proporcional. A justica distributiva implica duas pessoas A e B, e duas
coisas, e seu escopo consiste em que dado um bem a distribuir, deve-se reparti-lo conforme
uma relagdo C:D, constituindo-se a férmula da justica distributiva na combinac¢do dos pares A e
C, e Be D, proporcionalmente. Ja a justica corretiva pode surgir nas transacGes voluntarias e
nas involuntarias, tendo a finalidade de restabelecer o equilibrio, a igualdade, rompidos em
determinada situacdo. O justo, aqui é a mediacdo da agdo injusta com o propdsito de
recompor a igualdade perdida, divergindo do fim proposto pela justica corretiva(SILVEIRA,
2001).

Percebemos que, muito embora a justica alcance inimeras acepg¢des, o seu fim maior
€ Unico: harmonizar a relagdo do individuo no grupo, proporcionando a satisfacdo de seus
interesses.

E como analisamos o tratamento que muitas vezes sdo atribuidos aos nossos idosos?
Somos testemunhas de que o bem comum a que se refere Aristoteles, em suas formas de
justica, por vezes nao é satisfatorio. A desarmonia entre os individuos no grupo social ocorre
todas as vezes em que testemunhamos casos de abandonos, maus tratos, torturas, reflexo do
injusto sendo praticado e a lei sendo descumprida. Aspectos que ndao estdo em harmonia com
as disposicdes do justo natural, justo legal. A elaboracdo e aplicacdo de normas que visam
coibir tais abusos, como por exemplo o Estatudo do Idoso, Lei 9,455, sdao “formas” de
estabelecer o justo corretivo, através do restabelecimento do equilibrio, da ordem, impondo
pena a quem desobedecer a lei, a quem romper, pottanto, com o justo legal.

E o “vicio” humano empobrecendo e tornando impura a lei, a dignidade humana. E
injusto abandonar, praticar maus tratos, torturar. E o que nos diz o ordenamento sobre tais

praticas violentas, formas de agressividade humana? Fagamos uma anilise.

2. TORTURA, MAUS TRATOS E AGRESSIVIDADE HUMANA

A sociedade evoluiu, as leis seguiram seu rumo, mas e essa evolugcao alcanca o
cumprimento de direitos do homem pelo homem? Timidamente entendemos que sim, mas
afirmamos, “timidamente” . E explicamos. As geracdes de direitos foram se formando, até
falarmos hoje em uma quinta geracdo, a de “direito a paz”. Isso é uma evolu¢do, mas e o

cumprimento dos outros direitos previstos e catalogados nas outras geracdes, estdo

satisfatoriamente sendo cumpridos? Falamos em direitos dos idosos, dos homossexuais, das
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minorias, da crianca e do adolescente, dos povos, mas bastaria falarmos em “respeito as
diferencas e igualdades”, resumindo, “dignidade”.

Entendemos, portanto, que nessa trilha da evolucao de direitos, de sua perspectiva de
efetivacdo, basta nos atentarmos para a idéia de “dignidade”, e entendermos o termo em seu
sentido mais amplo, que vai desde o respeito que temos conosco mesmos, até o respeito que
devemos ter para com os outros que sao nossos semelhantes e com o mundo que nos rodeia.
E o primeiro e grande passo para, tal qual o beija-flor que carregava em seu pequenino bico
uma goticula d’agua para apagar o incéndio da floresta, fazendo o melhor de si, nés também
possamos fazer o mesmo, e por menores que sejam 0s nNossos atos, estaremos colaborando
para o cumprimento de nossos direitos.

E por que o homem é agressivo e pratica maus tratos e tortura contra seu
semelhante? Passemos a analise.

O termo tortura, de origem latina, significa acdo de entortar, torcer, e juridicamente,
ato de causar suplicio psicolégico ou fisico. E de Cessare Beccaria a seguinte assertiva:
“suplicios secretos empregados pela tirania que se reservam tanto ao inocente quanto ao
culpado, meio infame de descobrir a verdade e monumento de barbara legislagdo dos nossos
antepassados”(BECCARIA, 1999)

Desde épocas remotas o homem praticou a tortura contra seu semelhante das formas
mais vis e degradantes, de ordem psicoldgica, a denominada tortura moral, e de ordem fisica.
Ao longo dos anos, escravos romanos foram submetidos a tortura, Jesus sofreu suplicios,
cristdos, judeus, inocentes foram e continuam sendo atenazados. Nossos antepassados
honravam com o nome de “julgamento de Deus” as provas de fogo, as de dguas e dleos
fervendo, esquartejamento, provas que deixavam marcas exteriores e revelavam a
culpabilidade do individuo e matavam.

No Brasil, podemos citar a época da ditadura militar, nos idos anos 60 e 70, em que
muitos foram torturados, mortos, e até hoje alguns familiares sofrem tortura psicoldgica na
busca incessante de seus parentes desaparecidos.

A tortura, considerada meio comum de se obter confissdes, esclarecer contradigdes,
descobrir cumplices e outros crimes, além de meio de punicdo a criminosos em épocas
passadas, se faz ainda presente nos dias atuais, nas ruas, em delegacias de policia e
estabelecimentos prisionais, em lares familiares, vicio praticado contra nossos semelhantes,

pessoas comuns, homens, mulheres, criangas, idosos, indefesos, vulneraveis.
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Para se coibir a tortura foi editada, em dezembro de 1984, a “Convencao contra a
tortura e outros tratamentos ou penas cruéis, desumanos ou degradantes”, somente aprovada
no Brasil por meio do decreto legislativo em maio de 1989, sendo ratificada em 28 de
setembro de 1989.

Em 1985 foi editada a Convencdo Interamericana para prever e punir a tortura,
adotada pela Organizacdao dos Estados Americanos — OEA em dezembro de 1985, sendo
somente ratificada pelo Brasil em 20 de julho de 1989.

No plano constitucional, a nossa atual Carta Magna estabelece em seu art. 5°, XL,
que é crime inafiancavel e insuscetivel de graca ou anistia a pratica da tortura. A Constituicdo
determinou ao legislador que definisse os crimes de tortura, de terrorismo e os hediondos, e
proibiu quanto a esses crimes a concessao de fianga, graca ou anistia. Em consonancia com o
dispositivo constitucional, foi editada em abril de 1997, a Lei 9.455, que define os crimes de
tortura e da outras providéncias.

A bem verdade, a lei proporcionou um avanc¢o na legislacdo penal brasileira, suscita
acertos, equivocos, divergéncias doutrinarias, mas encontra-se esquecida, sem efetividade,
pois os crimes de tortura continuam a existir, e os torturadores a rirem de suas vitimas.

Muitos crimes de tortura praticados contra os idosos sdo tratados como maus tratos. E
aqui é importante estabelelcermos a diferenga entre maus tratos e tortura. O delito de maus
tratos encontra-se disposto no Cadigo Penal brasileiro, que dispde em seu art. 136, caput:

Art. 136. Expor a perigo a vida ou a saude de pessoa sob sua
autoridade, guarda ou vigilancia, para fim de educacdo, ensino, tratamento
ou custddia, quer privando-a de alimentacdo ou cuidados indispensdveis,
quer sujeitando-a a trabalho excessivo ou inadequado, quer abusando de
meios de corregao ou disciplina.

Pena: detencdo, de dois meses a um ano, ou multa.

O delito de maus tratos pressup8e como agao a exposi¢do a perigo, o abuso do jus
corrigendi para fins de educagdo, tratamento ou custddia. E delito comum, de perigo, cujo
elemento volitivo é o desejo de corrigir, embora o meio empregado seja desumano ou
cruel(DELMANTO, 2010).

A Lei 9.455/97, Lei Anti-tortura, dispde em seu art. 12,, II:

Art. 12, Constitui crime de tortura:

Il - submeter alguém, sob sua guarda poder ou autoridade, com

emprego de violéncia ou grave ameacga, a intenso sofrimento fisico ou
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mental, como forma de aplicar castigo pessoal ou medida de carater
preventivo.
Pena - reclusdo, de dois a oito anos.

A tortura é, portanto, sofrimento fisico provocado pela violéncia. O desejo do agente
ativo é fazer sofrer por sentimento de prazer, édio, etc., a pratica da conduta como forma de
castigo pessoal. Embora delito comum, é de dano.

E por que tanta agresividade ao semelhante? Recorremos a Criminologia em busca de
respostas.

A Criminologia, enquanto ciéncia, estuda o fen6meno, as causas da criminalidade, a
personalidade do delingliente, sua conduta delituosa e a maneira de ressocializa-
lo(FERNANDES, 2002), e tem seus reflexos nos crimes de tortura quando entdo examinamos o
comportamento do individuo que praticou o ato violento. O “porqué” entdo da pratica desse
ato violento.

Pesquisas feitas sobre a evolugdo da espécie indicam que a capacidade agressiva do
homem decorre provavelmente do desenvolvimento de sua prdpria inteligéncia, a que
indicou-lhe os caminhos na busca do alimento, na fabricacdo e utilizacdo de armas que o
defendesse contra predadores e posteriormente contra individuos da mesma espécie.
Lembrando Esopo, século VI a. C, os crimes sdo proporcionais a capacidade dos que os
cometem, assim, a capacidade agressiva é proporcional a sua inteligéncia(FERNANDES, 2002),.

Se analisarmos o homem em sua trajetdria histdrica, observamos que, na expresao de
seu comportamento violento, foi capaz de cometer(e ainda comete) muitas atrocidades. Foi
capaz da pratica do canibalismo, de queimar, crucificar, enforcar, escalpelar, empalar, decepar
cabecas, e muitas outras atrocidades contra seus semelhantes. Na idéia hobbesiana: homo
homini lupus, o homem lobo do préprio homem, em sua visao, “os homens nao sentem nenhm
prazer na companhia dos outros, mas, pelo contrario, um enorme desprazer”(MORRIS, 2002).
Nesse contexto que Hobbes entendeu a agressividade humana como uma forma resultante do
prazer e desejo humanos em atacar e lutar(FERNANDES, 2002).

E nos questionamos entdo: o que levaria uma pessoa a praticar maus tratos, torturar e
matar criangas inocentes, idosos, vulneraveis?

Segundo Ashley Montagu, citado por Fernandes, os seres humanos sdo capazes de
manifestar qualquer tipo de comportamento, ndo s6 de agressividade, mas também de
bondade, crueldade, sensibilidade, egoismo, nobreza, covardia, alegria, etc. (FERNANDES,

2002).

52



Arquivo Juridico, v. 2, n. 2, jan/jun 2012

E numa lista de formas de comportamentos agressivos, e que podem gerar a violéncia
podemos destacar a agressividade disciplinar, a agressividade gerada pelo medo, a
agressividade irritavel e a agressividade pelo sentimento de poder. (FERNANDES, 2002).

Na agressividade disciplinar podemos citar como exemplo, os maus tratos praticados
pelos pais para corrigirem seus filhos, ou ainda o caso de familiares ou pessoas encarregadas
de cuidar de uma crianca ou idoso, que como forma de castigo, pratica a violéncia.

Na agressividade gerada pelo medo, citamos como exemplo, a agressividade praticada
guando nos sentimos ameacados e atacamos em legitima defesa.

Ja a agressividade irritavel é aquela produzida em virtude de qualquer circunstancia
que produza a irritacdo, como a pratica da tortura pelo agente, pelo simples fato de ter-se
aborrecido de alguma forma com sua vitima. Exemplificando, podemos lembrar a tortura
praticada contra uma crianga pelo simples fato da mesma ndo parar de chorar e acabar por
irritar a babd que estd naquele momento responsavel pela mesma, ou ainda o agente que
tortura seu pai ja idoso pelo fato deste ndo poder mais comer com suas préprias maos.

E aqui lembramos ainda que o agente ativo do crime também pode pratica-lo movido
por puro sadismo(tipo de disturbio da personalidade) de ver sua vitima sofrer, como por
exemplo, o acorrentamento e agoitamento de crianca ou idoso que esteja sob sua
responsabilidade, pelo simples fato de vé-lo sofrer.

E a agressividade pelo sentimento de poder é aquela provocada pelo simples fato de
expressar sua posicdo de dominacdo ao seu semelhante. E a tortura praticada contra o idoso
pelo fato deste ser “parte vulnerdvel” se comparado ao seu agente torturador.

E como coibir tais praticas? O que poderemos fazer por aqueles que em muito
contribuiram para a nossa formagao, e muito nos ensinam com sua experiéncia de vida, que
uma vez sentindo-se inuteis isolam-se e acabam por sofrer depressdao, maus-tratos e torturas:

o idoso? Eis nossas consideragdes.

3. ENVELHECER COM CIDADANIA, DIGNIDADE E JUSTICA

Que o medo da soliddo se afaste,
que o convivio comigo mesmo, se torne ao menos
suportavel.
Que o espelho reflita em meu rosto o sorriso

que lembro ter dado na infancia...
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Porque metade de mim é a lembranca do que fui, e
a outra metade... ndo sei.

Metade — Oswaldo Montenegro

O Brasil hoje, é um pais com tracos marcantes de crescimento em desenvolvimento e
qualidade de vida. Nos ultimos anos notamos que o pais tem “envelhecido” de forma nobre, se
compararmos com outros paises, e o que a sociedade antes ndo valorava, porque entendia
como ndo importante, como o respeito a dignidade, ao cidaddo, ao idoso, hoje trava uma luta
didria no resgate a esses valores. E o que podemos fazer, enquanto individuo e enquanto
sociedade e Estado, em prol daqueles que, pela vivéncia e experiéncia, muitas licdes nos tém a
repassar? Que tipos de ac¢Ges publicas efetivamente podemos desenvolver? E quando falamos
“efetivamente” nos referimos a a¢des praticas e ndo apenas mais uma agao “engessada” que
nao ultrapassa os limites da teoria.

Nesse contexto, é valido ressaltar, que passos importantes ja foram dados, como a
elaboracdo do Estatuto do Idoso, que reflete uma conquista importante na defesa de direitos,
mas ainda galgamos passos inseguros, desarmoniosos, no que tange ao aproveitamento do
brasileiro que, embora considerado em idade apta a aposentadoria, ou ainda, aposentado por
tempo de servico, na verdade goza ainda de salde mental e fisica para continuar no meio
social e laboral, sendo sujeito ativo integrante da sociedade.

A aposentadoria, direito que visa a melhoria da condicdo social do trabalhador,
conforme dispde o artigo 72, XXIV, da Constituicdao Federal de 1988, ndo deve ser vista como
um “empecilho”, fator de invalidez ou mesmo “exclusdo” do meio laboral e do meio social. Ao
contrario, mister se faz que a aposentadoria seja vista como um “novo design” “forma ou
estilo” de vida, e ndo como um carater de “imprestabilidade do ser humano”.

O aposentado recebe ainda o estigma de “inativo”, o que contribui para que ele seja
visto de uma forma preconceituosa. O vocabulo inativo, significa improdutivo, aquele que vive
na dependéncia dos que se encontram em atividade(FERREIRA, 1975), o que nao representa a
realidade de muitos que sdo e podem continuar sendo parte ativa da sociedade.

A conotagdo pejorativa de “inativos” atribuida aos aposentados
contribui para este sentimento e tende a forcar a idéia de
aposentadoria como benesse ou concessdo do Estado, perdendo-se

de vista seu sentido de direito conquistado pelos trabalhadores e o

preparo ou despreparo para esse novo momento de vida define este
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periodo como um fardo pesado ou uma nova etapa a ser vivida.
(ASSIS, 2002)

O trabalho, o sentir-se “Util” de alguma forma, engrandece o homem, eleva sua
estima, traz de volta sua dignidade e cidadania, que foram afastadas pelo “fantasma” da idéia
de ndo mais servir enquanto “ser humano”, o que pode ocasionar disfun¢des na saide mental
e fisica do cidaddo aposentado, como por exemplo a baixa estima, depressdo e exclusdo do
convivio familiar e social.

O individuo sé pode ser considerado cidaddo no momento em que é parte ativa no
meio social, ou seja, quando de alguma maneira contribui para a realizacdo de projetos que
tem como objetivo o progresso da humanidade e consequentemente da sociedade a qual faz
parte.

E o que entendemos pela expressao cidadania? Trata-se de um termo em constante
“mutacao” e seguindo a linha reflexiva de Evelina Danigno, “a nova cidadania requer a
constituicdo de sujeitos sociais ativos”(DANIGNO, 2004). Dessa forma, o que outrora o termo

~ o n

significava, hoje evolui a ponto de compreendermos “ser cidadao” o que possui direitos, luta
pela efetivacdo e reconhecimento desses direitos, é sujeito ativo, portanto, numa sociedade, e
constréi a cada passo uma reflexao sobre o direcionamento de suas a¢Ges como relevantes
para o desenvolvimento da vida individual e social.

Devemos estimular os nossos idosos e aposentados a sentirem-se verdadeiros
“cidadaos”, com dignidade e detentores de direitos, e como nos ensina Bobbio, ndo basta falar
de tais direitos, devemos garantir-lhes protecao efetiva. (BOBBIO, 1993).

A dignidade, principio constitucional elencado na Constituicdo Federal de 1988, em
seu art. 12. lll, deve ser entendida como valor supremo do homem enquanto pessoa, “ser
humano” sinfonia em torno da qual se agregam os sons em unissono. E nas licdes de Eduardo

Rabenhorst:

[...] a dignidade &, acima de tudo, uma categoria moral que
se relaciona com a prépria representa¢do que fazemos da
condicdo humana, ou seja, ela é a qualidade ou valor
particular que atribuimos aos seres humanos em func¢do da
posicdo que eles ocupam na escala dos seres.
(RABENHORST, 2001)

Mas como reintegrar o idoso, o aposentado ao mercado de trabalho? Ac¢des devem

ser propostas e desenvolvidas. E como nos ensina Hannah Arendt, “a a¢do é a Unica que nao

pode sequer ser imaginada fora da sociedade dos homens”(ARENDT, 2005). Devemos projetar
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acGes com finalidades praticas atuais e futuras no sentido de garantir e fazer cumprir os seus
direitos..

O cérebro humano é quem comanda, se ele permanecer intacto, sdo, o leque de
oportunidades atinge uma trajetdria crescente. O desenvolvimento intelectual de muitos que
atingem a idade de aposentadoria permanence intacto.

Dessa forma, um entrelacamento entre a atividade desenvolvida anteriormente e a
nova atividade pode ser perceptivel. Ou, se assim desejar, o idoso, o aposentado pode
desenvolver atividade completamente diversa, tudo depende de uma avaliagdo prévia sobre o
seu potencial de desempenho. Nesse sentido, a sugestdo primeira seria a criacdao de
“Conselhos”, no 6rgdo ou empresa onde trabalha o cidaddo, formado por pessoas capacitadas
em orientar o cidaddo que estd prestes a aposentar-se, na sugestdo de uma nova atividade
que lhe seja util enquanto pessoa humana, afastando o estigma de invalido e evitando os
problemas citados anteriormente, como o isolamento, a depressao, os maus-tratos, torturas,
dentre outros.

A titulo de exemplo, podemos citar um cidaddo que trabalhou numa empresa como
gerente, ao aposentar-se, pode orientar outras pessoas a serem bem sucedidas na formacgao
de sociedades mercantis, micro-empresas, ou até abrir e gerenciar sua prépria empresa. E
outro que desempenhou sua atividade como policial militar, pode continuar prestando
servicos administrativos em prédios publicos, ou ainda voltar sua atividade em prol da
sociedade, por exemplo, ensinando criancas e jovens, através de palestras, a evitar e combater
a violéncia, o uso das drogas, etc, desempenhando papel ativo de cidaddo na sociedade,
propiciando, o bem comum aristotélico, que é a pratica do bem a coletividade e a si
mesmo(ARISTOTELES, 2001)

Devemos proteger e cuidar de nossos idosos, abraca-los e apoia-los, pois um dia,
quicd, estejamos na mesma situagao precisando de amparo.

Que a arte nos aponte uma resposta, mesmo que

ela ndo saiba.( Metade — Oswaldo Montenegro)
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