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INTRODUCAO

As reformas curriculares ocorridas na Educacdo Basica, nos ultimos anos,
impactadas, principalmente com o advento da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional - LDB - Lei n. 9.394/96 (BRASIL, 1996), das Diretrizes
Curriculares Nacionais Gerais da Educacdo Basica (BRASIL, 2013) e dos
Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (BRASIL, 2000), tém nos
provocado no sentido de refletirmos, dentre outras questdes, o papel do docente na
Educacao Fisica escolar, de modo particular, no Ensino Médio.

A partir das reformas, a disciplina Educacgéo Fisica passou a integrar a area
Linguagens, Cdédigos e suas Tecnologias e, assim, no Ensino Médio, as aulas que
frequentemente costumavam repetir os programas do Ensino Fundamental,
resumindo-se as praticas dos fundamentos de alguns esportes e a execucdo dos
gestos técnicos esportivos, passou a ser, também, disciplina necesséaria para o
exercicio da cidadania (BRASIL, 1996; BRASIL, 2000). Diante do exposto,
levantamos a seguinte questdo norteadora (ou problema de pesquisa): Quais as
concepcbes que os professores do Ensino Médio tém acerca do seu papel na

educacéo fisica, frente as exigéncias postas pela sociedade nos dias atuais?

OBJETIVO
Neste trabalho, o objetivo geral € o de investigar as concepc¢des que o
professor tem acerca do seu papel na Educacdo Fisica, dando destaque as

competéncias a serem adquiridas para o efetivo exercicio profissional, posto que o
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professor precisa de um repertério de saberes/conhecimentos, de um verdadeiro
amalgama de saberes, entre outros: os disciplinares, os pedagogicos, 0s

curriculares e os saberes experienciais.

METODOLOGIA

Levando em conta o objetivo geral e o problema deste estudo, optamos por
desenvolver uma pesquisa de natureza qualitativa e como proposta metodoldgica o
estudo de caso na Escola CEMTI Franklin Déria, localizada na cidade de Bom
Jesus-Pl. Como instrumento de producdo de dados, aplicamos o questionario
semiestruturado junto ao professor Joca. Por Ultimo, analisamos os dados
apreendidos e fizemos a discussao dos resultados obtidos.

O professor Joca (nome ficticio que adotamos) possui Licenciatura Plena em
Educacéo Fisica com conclusdo no ano de 2003. Ha 3 anos exerce a docéncia em
Educacao Fisica no Ensino Médio, sendo que sua experiéncia sempre foi na Escola
CEMTI Franklin Déria - campo empirico deste estudo. Possui pos-graduacgéo lato
sensu (especializagdo) em Treinamento Desportivo. Participou de cursos de
Formacéo Continuada (capacitacdo) em Educacédo Fisica oferecidos pela Secretaria
Estadual de Educacéo do Estado do Piaui - SEDUC, a exemplo de: Educacao Fisica
escolar e Educacao Fisica e os Desportos.

A Escola CEMTI Franklin Déria/Centro de Ensino Médio Integral - CEMTI
oferece ensino médio nas modalidades integral (diurno) e convencional (noturno).
Atualmente possui 471 alunos matriculados, os quais estdo distribuidos em 14

turmas, sendo 8 na modalidade de tempo integral e 3 na modalidade convencional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para facilitar o processo de andlise, dividimos os dados produzidos através da
aplicacdo do questionario semiestruturado em duas categorias: a préatica pedagogica
e a mobilizacdo de saberes do professor; e as concepcdes do professor sobre a
Educacao Fisica escolar.

Especificamente sobre a primeira categoria, o professor Joca caracteriza sua
pratica flexivel, ou seja, depende das condi¢cdes de trabalho. Além dos saberes
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adquiridos na Academia, varios foram os outros saberes mobilizados por conta dos
cursos de formacéo continuada que vem participando e da sua vivéncia no dia a dia
com a docéncia em educacdo fisica, como por exemplo: ser ético, flexivel e
profissional comprometido com a educagdo. Isso pode ser comprovado nos

fragmentos da fala do professor investigado:

Além dos saberes adquiridos na Universidade, no cotidiano da minha
pratica pedagdgica em educacao fisica, os outros saberes que tenho
mobilizado, sdo os propostos pela educacdo. Para desempenhar
com eficiéncia o meu papel tenho me apropriado de saberes como
ser ético, flexivel e profissional. Acho que todos professores devem
trabalhar de forma ética (Professor Joca, Questionario, mar. 2016).

Como fica evidenciado na fala do professor Joca, 0os saberes necessarios
para que o professor de educacdo fisica desempenhe com eficiéncia o seu papel,
ndo se limitam aqueles saberes adquiridos na Academia. Ao afirmar que todo
professor deve trabalhar de forma ética, as ideias desse professor vdo ao encontro
do pensamento de Freire (1996, p. 16) ao explanar que, "o preparo cientifico do
professor ou da professora deve coincidir com sua retiddo ética [...] em torno de
saberes instrumentais jamais pode prescindir de sua formacao ética”.

A respeito da segunda categoria - as concepc¢des do professor sobre a
educacao fisica escolar -, no entender do professor Joca, essa disciplina,
atualmente, ndo representa apenas momentos de ginastica, mas uma disciplina que
devera possibilitar aos estudantes que esses se tornem cidaddos reflexivos e
criticos, numa perspectiva de educacao inclusiva, como podemos observar em seu

posicionamento acerca dessa problematica:

A Educacao Fisica escolar, hoje, ndo € mais s6 um momento de
ginastica, mais também como uma disciplina onde se trabalha a
socializacdo entre a prética de desportos, de forma pratica e
contextualizada, respeitando as divergéncias culturais e regionais de
cada individuo, de acordo com sua realidade. Hoje a educacéo fisica
€ uma area que trabalha de forma inclusiva, trabalhando de forma
adaptada para oportunizar todos os alunos a pratica esportiva e de
aprendizagem, aumentando o seu potencial critico (Professor Joca,
Questionario, mar. 2016).
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Como podemos observar, as concepcbes do professor Joca sobre a
Educacdo Fisica escolar se contrapdem a perspectiva da pratica pedagodgica
baseada nas modalidades esportivas, em geral desenvolvidas por meio de
ginasticas e de competicdes. Na verdade, se configura uma préatica pedagogica na
perspectiva da reflexdo, da criticidade e da inclusdo, em que todos os estudantes
sdo capazes de aprender e de se desenvolver mentalmente, respeitando as suas

limitacdes e divergéncias culturais e regionais.

CONSIDERACOES FINAIS

As concepcoes do professor investigado neste estudo a respeito do papel da
Educacao Fisica escolar vdo encontro das perspectivas tedrico-metodoldgicas atuais
propostas em documentos, como as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da
Educacao Basica e os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio.

Observamos, portanto, uma ressignificacdo na préatica pedagogica desse
professor, a partir de suas em concepg¢des acerca da disciplina Educacéo Fisica. De
acordo com o professor, essa disciplina ndo deve ser vista apenas como momento
de recreacao, de ginastica ou de competicdo, mas que tenha como papel principal
oportunizar a todos os alunos a pratica esportiva e de aprendizagem, tornando-os

cidadaos reflexivos e criticos.
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