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INTRODUCAO

A inclusdo, como processo social amplo, vem acontecendo em todo o mundo,
com transformacBes nos ambientes fisicos e na mentalidade de todas as pessoas
(BRITO, LIMA, 2012). A inclusdo escolar concretiza-se apos a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional de 1996 e é tratada como uma inovagdo com a
insercado de todos, independentes do talento, deficiéncia, origem socioecondémica,
étnica ou cultural (ARAUJO-JUNIOR, 2012). A Educacéo Fisica, como componente
curricular, constitui como adjuvante do processo da inclusdo escolar e social,
abrangendo todos os alunos, respeitando suas diferencas e estimulando-os ao maior
conhecimento de si e de suas potencialidades (MAZZARINO; FALKENBACH; RISSI,
2011).

OBJETIVO
Realizar uma revisdo sobre a reflexdo da inclusdo de alunos com deficiéncia

nas aulas de Educacao Fisica Escolar.
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METODOLOGIA

Trata-se de estudo de cunho bibliografico de natureza exploratéria realizada
em marco a abril de 2016 através dos artigos indexados nas bases de dados on-line:
Lilacs e SciELO, utilizando os descritores: “educagéo inclusiva”’, “educacao fisica”
“inclusdo social” na lingua portuguesa, publicados nos ultimos 5 anos. Foram
inclusos todos os trabalhos que abordassem o processo de inclusdo social na
escola, bem como, como a educacdo fisica pode contribuir para que ocorra o
englobamento de forma igualitaria de todos os alunos. Foram exclusos todos os
trabalhos que ndo se enquadravam com a tematica e que estivessem publicados em
periodo que ndo contemplasse o ano de publicacdo, bem como resumos e anais de

congressos, dissertacdes e teses.

RESULTADO E DISCUSSAO

De acordo com Brito e Lima (2012) a palavra deficiéncia denota a condicéo de
um ser humano resultante de um impedimento, com alguma limitacdo, perda ou
anormalidade em parte ou estrutura corporal ou numa fungéo organica. Observa-se
gue pessoas deficientes tém sido sistematicamente excluidas do sistema escolar
regular, necessitando da contemplacdo do processo de inclusdo nos ambientes
escolares. O termo inclusédo significa que todos os individuos em periodo escolar
tém o direito de frequentar a escola regular e que esta devera estar organizada para
atender as necessidades educativas de todos os alunos, seja qual for a sua
condicédo social, econémica, fisica ou psiquica.

Desta forma, a Comissédo de Educacédo aprovou projeto 2846/10 para tornar
sem efeito norma do Conselho Nacional da Educacdo que obriga as escolas a
matricular alunos com deficiéncia e superdotados em classes comuns do ensino
regular e no Atendimento Educacional Especializado (BRASIL, 2012) No espaco
escolar, principalmente os professores sdo conduzidos, pelo contexto social a partir

da legislacdo que rege a educacéo e que seja capaz de atender a todos os alunos
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na escola de modo indiscriminado, o que possibilitara a inclusdo da pessoa com
deficiéncia (MAZZARINO; FALKENBACH; RISSI, 2011).

Com base nos Parametros Curriculares Nacionais, a proposta curricular deve
incluir os temas transversais nas aulas de educacao fisica, tais como ética, saude,
meio ambiente, orientacdo sexual, pluralidade cultural e orientacdo para trabalho.
Nesse sentido, cabe também ao professor de educacéo fisica estimular processos
reflexivos contribuindo para uma viséo critica do meio social visando a formacao de
cidaddos (SALVADOR, 2015). A educacdo deve romper com o tratamento
tradicional dos conteudos que favorece os alunos que ja tém aptidées, adotando
como eixo estrutural da acdo pedagdgica o principio da inclusdo, apontando para
uma perspectiva metodologica de ensino e aprendizagem que busca o
desenvolvimento da autonomia, da cooperacdo, da participacdo social e da
afirmacao de valores e principios democréticos. Nesse sentido, deve buscar garantir
a todos a possibilidade de usufruir de jogos, esportes, dancas, lutas e ginastica em
beneficio do exercicio critico da cidadania (FIORINI; MANZINI, 2014).

CONCLUSAO

O ensino baseado nos principios da Educacéo Fisica apesar das dificuldades
referentes ao contexto na formacgéo profissional tem se engajado no sentido de
discutir e fundamentar uma pratica pedagodgica que seja inclusiva para todos,
possibilitando mais que uma formacao profissional, mas principalmente a formacéao

social.
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