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RESUMO

As atividades ladicas destacam-se no cenario educacional como importante ferramenta
pedagogica para o desenvolvimento fisico e humano dos escolares da educacéo infantil por
estimular o educando a expressar seu universo pessoal naturalmente, o que facilita a
aprendizagem. Nesse sentido, objetiva-se mostrar como é a atuacao ludico-metodol6gica
dos professores da educacao infantil da zona urbana do municipio de Floriano — Piaui. A
pesquisa desenvolvida é do tipo exploratéria e de campo e como instrumento utilizado, tem-
se a técnica de questionario semiestruturado aos 16 sujeitos pesquisados. Para esta
discussao, utilizam-se tedricos como: Bernardes (2006); Cardia (2011); Guimaraes (2008);
Luckesi (2002); e Prestes (2012). Constata-se que 87,50% dos docentes entrevistados
utiizam a ludicidade nas aulas de educacdo infantil. Dentre os resultados centrais, a
pesquisa revela ser possivel a inser¢cdo da ludicidade nas aulas do ensino infantil como
pratica docente indispensavel ao desenvolvimento dos aspectos motores e psicossociais
dos educandos.

Palavras-chave: Educacao infantil. Ludicidade. Piaui — educacao infantil.
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ABSTRACT

Play activities stand out in the educational setting as an important pedagogical tool for
developing human and physical education of school children by encouraging our students to
express their personal universe naturally, which facilitates learning. In this sense, the
objective is to show how the performance is playful and methodological teachers of early
childhood education in the urban area of the city of Floriano — Piaui. The research is
developed from the exploratory and field and used as a tool the technique of semi-structured
guestionnaire to 16 subjects studied. For this discussion, are used as theoretical: Bernardes
(2006); Cardia (2011); Guimardes (2008); Luckesi (2002); Prestes (2012), among others. It
was found that 87.50% of teachers surveyed use playfulness classes in early childhood
education. Among the key outcomes of the research reveals possible insertion of playfulness
classes of kindergarten teaching practice as essential to the development of engines and
psychosocial aspects of students.

Keywords: Early childhood education. Playfulness. Piaui - education.

1 INTRODUCAO

Desde a vida académica, fomos motivados pelo universo prazeroso das atividades
lddicas. Durante as aulas da disciplina Recreacao Escolar na graduacdo em educacao fisica
(sob a otica de um dos autores), vivenciamos experiéncias pedagdgicas valiosas, 0 que nos
causou reconhecido fascinio diante da fenomenologia da ludicidade no contexto
educacional, o que significa dizer que este trabalho reflete ensejos anteriores.

Indo além, a experiéncia docente da disciplina Estagio Supervisionado Il — Educacao
Infantil ao longo do Plano Nacional de Formacdo de Professores da Educacdo Bésica
(PARFOR) Presencial da Universidade Federal do Piaui (UFPI) / Campus Amilcar Ferreira
Sobral (CAFS), no municipio de Floriano, Estado do Piaui, nos possibilitou significativo
campo de pesquisa. Mais precisamente, durante as visitas de acompanhamento dos alunos
estagiarios do curso de Licenciatura Plena em Educacéo Fisica, Turma Il.

Sob esta perspectiva, 0 presente estudo tem como principal objetivo mostrar como é
a atuacao ladico-metodolédgica dos professores da educacdo infantil da zona urbana do
citado municipio. Afinal, acreditamos que a escola deve ser um espaco de alegria. Para que
iSSO seja possivel, € preciso entender que brincar € um direito concedido as criangas e, por
conseguinte, aos alunos em nivel de educacdo infantil. Por meio da adocdo de
determinadas atividades ludicas, eles possuem alternativas para explorar seu universo
pessoal e assimilar aspectos da vida adulta, como Oliver (2012) chama aten¢&o. Além do
direito de brincar, a ludicidade proporciona aos meninos e / ou as meninas o
desenvolvimento afetivo, cognitivo e motor, tornando-os adultos com capacidade de se

tornarem emocionalmente mais seguros e de convivéncia social mais agradavel.
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A este respeito, Medina (2009) reforca a educacéo infantil como a fase escolar que
prima em atender todas as demandas psicossociais da crianca. Isto porque, Ihe fornece
ambiente adequado para a formacgdo integral, estimulando criatividade, autonomia,
cooperacao e criticidade, levando em consideracdo a individualidade biolégica e social de
cada individuo.

Portanto, a educacao infantil permite aos escolares contatos com o mundo além da
familia e da escola, favorecendo o dominio de experiéncias sociais e reduzindo eventuais

distarbios de carater socio-afetivo que podem acometé-los.

2 LUDICIDADE SOB A OTICA EDUCACIONAL

Acerca das atividades ludicas, Luckesi (2002) acredita que ha compreensédo de
forma especial sobre sua constituicdo sécio-histérica e ainda sobre a funcdo que exerce na
vida humana. Em sua concepcédo, a ludicidade tem origem a partir de varias areas do
conhecimento. Existe, pois, uma histéria do brinquedo, uma sociologia do brinquedo, um
estudo folclérico do brinquedo e, ainda, um estudo psicolégico do brinquedo. Quer dizer, a
ludicidade ultrapassa o plano do real por seu carater multidisciplinar ao se incorporar as
variantes do brincar, do brinquedo e das brincadeiras.

As atividades ludicas também atuam na formacéo da personalidade humana indo
além do divertimento propriamente dito, 0 que assegura seu status quo no processo ensino-
aprendizagem na instancia da educacdo infantil. Bernardes (2006) complementa e afirma
gue os jogos infantis tal qual os conhecemos constituem parte de um contexto de expressao
da cultura popular, expressando a produc¢éo espiritual de um povo numa determinada época
histérica. O ato de brincar per se equivale a uma forma livre de expressdo cultural,
determinando os atos simbélicos como marco cultural de indmeros aspectos do
conhecimento. Formula-se o brincar como instrumento de transmissdo de valores e como

meio aquisitivo de conhecimento cultural, social, motor e fisico.

3 JOGOS LUDICOS

De acordo com Guimaraes (2008), a necessidade de vivenciar diversas formas de
desenvolvimento corporal € fundamental a formacéao social da crianga. Por meio da vivéncia
multipla de jogos, ela pode apresentar maior dominio de suas experiéncias com o0 entorno.

Se a crianga possui memoria corporal que facilita a execugdo dos movimentos ja aprendidos
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e apreendidos, 0s jogos agem sobre as estruturas mentais que controlam a motricidade
humana, lhe fornecendo importantes estimulos para o avango desta capacidade. Isto nos
leva a crer que o jogo fixa os aprendizados e 0s movimentos neles contidos e o incorpora
aos esquemas de representacao social.

O exposto permite a Medina (2009) assegurar que a adocdo de jogos ludicos na
educacdo infantili é fundamental por favorecer relacdo dialégica com ambientes e
determinadas situacOes, as quais, por sua vez, acabam por estimular a utilizacdo dos
dominios cognitivos, motores e emocionais. Logo, a realidade vivenciada pela crianca e 0s
estimulos que lhe sdo propiciados, gracas aos jogos ludicos, acabam por melhorar a
situacgao relacional do individuo perante escola e sociedade. No entanto, impossivel relegar
o fato de que a ludicidade mantém origem e funcdo relacionada ao entretenimento. O que
ocorre € que, na esfera educacional, ela ndo se limita ao simples ato de brincar. Consiste
em atividade pedagodgica, antes de tudo, formadora de principios sociais e morais, sem
deixar de lado o prazer.

4 EDUCACAO FiSICA NO CONTEXTO DA EDUCACAO INFANTIL

A educacdo fisica ao se sistematizar no contexto escolar ultrapassa o saber fazer.
Isto é, ha necessidade de conhecimento tanto tedrico quanto pratico para que haja, de fato,
a aprendizagem. Esse conhecimento pode se dar em quatro tipos de aprendizagem:
aprendizagem do movimento; aprendizagem para o movimento; aprendizagem sobre o
movimento; aprendizagem através do movimento. No entanto, as modalidades nem sao
excludentes nem tampouco a prioridade sobre determinada aprendizagem ignora as demais
(MIRANDA; AFONSO, 2006).

Mediante as perspectivas mencionadas, verifica-se a relevancia da educacao fisica
no contexto escolar, a priori, na educacao infantil, de forma sistematizada. Tdo somente a
educacdo fisica no territério da educacgdo infantii € condicdo sine qua non, mas é
imprescindivel respeitar as limitagfes fisicas de cada escolar buscando desenvolver neles a
aquisicdo das aprendizagens de forma natural. Alids, ha consenso entre tedricos da
tematica no que tange ao ensino e ao objetivo da aprendizagem motora na educacao
infantil. Esse fato é delineado por Nanni (1998, apud BALBE; SILVA; SOUZA, 2009, p. 1),

guando dizem:

[...] a educacéo infantil é o primeiro e decisivo passo para se atingir a
continuidade no ensino com producéo e eficiéncia desejaveis tendo como
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objetivo principal o desenvolvimento da atividade global que é caracterizado
pelo prolongamento de experiéncias de movimentos bésicos, facilitando a
escolaridade da crianga e incorporando-se diretamente em outras fases do
desenvolvimento ao longo da vida.

Portanto, € impossivel evolucdo motora e intelectual qualitativa dos alunos da
educacao infantil sem que a educacéao fisica infantil integre o cenario. Notadamente, os
escolares, em quaisquer dos dominios do comportamento humano, dependem de iniciativas
ludicas inseridas nas aulas de educacao fisica para que alcancem o0s objetivos propostos

por tal nivel de ensino.

5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa é de campo e de natureza exploratéria. Esta, segundo Prestes (2012),
visa proporcionar maiores informacdes sobre o objeto de investigacdo, facilitar sua
delimitacdo, orientar a fixacdo dos objetivos e a formulacéo das hipéteses, e descobrir novas
possibilidades de enfoque para a tematica especifica. Como decorréncia, o estudo tem
como universo cinco escolas de educacao infantil da rede pablica municipal da zona urbana
de Floriano. Questionario semiestruturado foi, entdo, aplicado aos professores
colaboradores de alunos estagiarios do curso de Licenciatura em Educacao Fisica durante o
Estagio Supervisionado Il na educacao infantil periodo 2013.1, no ambito do PARFOR
Presencial / UFPI / CAFS, totalizando 16 formadores.

O questionario utilizado para a coleta de dados consistiu de indagacdes a respeito da
atuacao pedagodgica do professor em relacdo as atividades ladicas. Sua aplicacdo ocorreu
no local de trabalho do entrevistado, individualmente. No momento seguinte, os dados
coletados foram descritos e analisados por meio de percentuais, enquanto o tratamento
gualitativo dos resultados obtidos esta devidamente apoiado na andlise de fontes
bibliograficas e eletrdnicas alusivas ao campo da educacgéo fisica, com énfase para a
ludicidade, dominios do comportamento humano e educagdo, em termos genéricos.
Acrescentamos, ainda, que o0s procedimentos metodoldgicos estdo de acordo com a
Resolucdo n. 196/96 do Conselho Nacional de Saude do Ministério da Saude, que

regulamenta a pesquisa envolvendo seres humanos.
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6 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Os resultados corroboram as atividades ludicas nas aulas de educacéo infantil como
recursos que asseguram significativos beneficios as criangas. Para maior facilidade didatica,
exploramos os dados obtidos em consonéncia com as questdes contidas no instrumento de
coleta. Iniciando, em relacdo a questdo um, constatamos que a ludicidade nas aulas é
adotada por indice elevado de 87,50% dos professores em contraposi¢cdo tdo somente a
12,50% que ndo aplicam as atividades ludicas para o desenvolvimento das aulas. Trata-se
de dado significativo, haja vista que atesta a importancia da ludicidade decantada por
autores, a exemplo de Bernardes (2006); Cardia (2011); Guimaraes (2008); Luckesi (2002);
Medina (2009), entre outros.

O uso da ludicidade como ferramenta metodoldgica em seu dia a dia reflete, talvez,
na qualidade do ensino dos educandos. Isto porque, para Cardia (2011), a ludicidade é
essencial para estimular a vontade de aprender que as criancas vao buscar na escola e que,
muitas vezes, é esquecida na rotina de sala de aula, consequentemente, levando o aluno ao
fracasso na aprendizagem.

Quanto a questao dois, como esperado, os dados obtidos sdo idénticos a pergunta
anterior, coexistindo consensualidade entre os educadores entrevistados. Nesse sentido,
87,50% dos escolares admitem tirar proveito do uso de atividades ludicas em meio ao
processo de ensino-aprendizagem. Em oposicao, 12,50% respondem negativamente. A
porcentagem confirma a ludicidade como fator motivador quanto a participacdo do alunado
em atividades pedaglgicas. A pratica de atividades ladicas reproduz nos escolares
situacbes de prazer quando da realizacdo de tarefas pedagdgicas. Para Pinto (2010), ao
vivenciar atividades ludicas, a crianca € capaz de canalizar suas energias, vencer suas
dificuldades e sentir gosto pela aprendizagem. Valendo-se de tais recursos, a criancada
transforma sua realidade, desenvolvendo condicdes de liberacdo da fantasia e, portanto,
passa a ser capaz de transmutar as iniciativas didaticas em fonte prazerosa.

A questao trés é alusiva ao nivel de convivio social (mau, regular, bom e 6timo) dos
alunos quando as aulas acontecem via iniciativas de carater ludico. De acordo com o
depoimento dos docentes pesquisados, enquanto 12,50% das criancas atestam convivio
social regular, outras 37,50% admitem vivenciar um convivio social categorizado como bom.
Exatamente 50% da totalidade apresentam 6timo desenvolvimento do convivio social, o que

7

reitera os estudos anteriores, quando o ludico € visto como mecanismo de insercao da
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crianca no ambiente social. Este resultado positivo reforga, portanto, Pinto (2010), para
guem o ladico configura-se como necessidade humana que proporciona a interacdo da
crianca com o ambiente em que vive, e, assim sendo, é considerado como meio de
expresséo e aprendizado.

A respeito da facilidade dos alunos em desempenhar tarefas pedagdgicas quando a
ludicidade esta presente nas aulas (questdo quatro), a significativa maioria de 93,75% dos
alunos possui maior facilidade na participacdo das acdes pedagogicas rotineiras quando
vivenciam aulas ladicas e / ou recreativas. O alto indice corrobora, mais uma vez, a
ludicidade como ferramenta pedagoégica que dispde de formas apropriadas para 0 ensino-
aprendizagem na instancia da educacao infantil. As atividades ludicas atestam sua real
importancia no cenario educacional por sua faceta entusiastica e divertida, possibilitando
aos atores educacionais metodologias agradaveis e vivéncias multiplas para construcédo do
homem em sua condicdo de ser social. Portanto, a crianca aprende brincando. A brincadeira
faz parte da infancia. Da mesma forma que precisamos comer, beber, manter a higiene
pessoal para viver, a crianca precisa brincar para se desenvolver, como Oliver (2012)
reforca. No entanto, a bem da verdade, a pesquisa confirma que 6,25% dos escolares da
educacao infantil ndo tém bom desempenho na realizac&o das atividades cotidianas.

Em se tratando da questdo cinco, esta se refere a opinido dos mestres sobre a
importancia de aulas ludo-recreativas na educacao infantil. O percentual de 81,25% afirma
gue a implementacdo da ludicidade na educacao infantil € fundamental. Outros 12,50% a
consideram aceitavel. Enquanto isto, para 6,25% dos pesquisados, o ludico na esfera da
educacao infantil ndo é relevante. De qualquer forma, os achados mostram ludicidade no
cenario educacional como mecanismo socializador e de constru¢cdo corporal. Auxilia no
desenvolvimento de habilidades sensoriais e motoras dos educandos. Aqui, reitera-se o
pensamento de Oliver (2012), que insiste nas brincadeiras como essenciais ao aprendizado
na fase da educacéao infantil. Constituem a base para o0 desenvolvimento cognitivo e social
da crianga, até porque a infancia é a etapa da vida do ser humano, quando as fantasias séo
afloradas mais facilmente e o ludico esta presente com mais forca.

No que concerne a utilizagcdo da ludicidade em espacos externos a sala de aula
(questao seis), 68,75% admitem fazer uso de outros ambientes para a transmissdo de
conhecimentos, a semelhanca de patios, telecentros, quadras de esportes, salas de video.
Do outro lado, 31,25% se mantém “fiéis” a sala de aula. Quer dizer, a maior parte dos

professores da educacao infantil ndo se isenta de trabalhar atividades ludicas em ambiente
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além da sala de aula. Ao tempo em que 0 espaco escolar € dotado de oportunidades
peculiares que auxiliam o educando no aprendizado, como ressalta Guimardes (2008), a
necessidade de se vivenciar outras realidades é fundamental a formagdo da crianga. A
vivéncia multipla de jogos contribui para maior dominio diante do mundo que a cerca.

A questdo sete trata dos instrumentos didaticos adotados para a efetivacdo das
atividades ludicas. Registramos diversificagcao significativa. Por exemplo, se calcularmos a
guantidade de professores pesquisados versus total de recursos citados, vamos obter uma
média de 2,68 recursos didaticos por docente. E, de fato, como Medina (2009) descreve, é
imprescindivel o emprego de recursos didaticos variados no decorrer das brincadeiras para
garantir a apropriacdo de metodologias de ensino inovadoras. A medida que as criancas
crescem, encorajamo-las, recorrendo a desafios de aprendizagem mais complexos e, ao
mesmo tempo, estimulando para que elas se envolvam em situacbes que requeiram a

apresentacdo de solucdo de problemas via acdes concretas e abstratas.

7 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo do desenvolvimento do estudo, verificamos baixa incidéncia de professores
gue nao fazem uso da ludicidade em suas aulas. Constatamos que alunos e professores da
rede publica do municipio de Floriano, Pl estdo alinhados com as novas diretrizes que
preconizam os estudos da tematica abordada. Decerto, analise da atuacédo pedagdgica dos
professores detecta o uso frequente do ludico na cotidianidade do processo de ensino-
aprendizagem, nao obstante as dificuldades para obtencéo de recursos didaticos e espacos
adequados para o desenvolvimento de aulas que favorecam o uso de motricidade,
afetividade e psicomotricidade dos educandos em sua plenitude.

Em se tratando da participacdo dos alunos nas aulas ladicas, motivacdo e
socializacao fortalecem o vinculo e a interacédo escolar. Necessariamente, a ludicidade deve
atuar como ferramenta pedagdgica intensamente utilizada pelos educadores, uma vez que a
crianga feliz tende a alcancar rendimento escolar mais satisfatorio. De certa maneira,
aprender brincando é a forma mais eficaz de educéa-la. Por fim, inferimos que a ludicidade
deve estar presente em todos os momentos da educacdo infantii com a certeza de que
facilita a aprendizagem e o desenvolvimento dos dominios do comportamento humano na

formacéo da personalidade, na autoconfianca, no convivio social e na criticidade.
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