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ABSTRACT

Objective: To analyze the care provided by nurses with the elderly in the postoperative period of prostatectomy.
Method: Descriptive qualitative study conducted with five nurses of the Urological Clinic of the High Complexity
Hospital. Data collection took place between September and November 2017 through a semi-structured script.
Content analysis was used for speech evaluation. Results: It was observed that after prostatectomy surgery, nurses
performed monitoring of vital signs, patient safety care and prevention of complications, and actions aimed at the
patient's psychological well-being. It was evidenced that nursing care is essential and significant, mainly because it
reduces postoperative complications. Conclusion: The nurse develops effective and dynamic intervention plans to
meet the real needs of the elderly, having an extremely important role in the care of these patients undergoing the
prostatectomy procedure.

Descriptors: Prostate Neoplasms. Nursing care. Nursing.

RESUMO

Objetivo: Analisar os cuidados realizados pelos enfermeiros com idosos no pds-operatorio de prostatectomia. Método:
Estudo qualitativo descritivo realizado com cinco enfermeiros da Clinica Uroldgica do Hospital de Alta Complexidade.
A coleta dos dados ocorreu entre os meses de setembro a novembro de 2017 por meio de um roteiro semiestruturado.
Utilizou-se analise de conteldo para avaliacdo das falas. Resultados: Observou-se que apds a cirurgia de
prostatectomia, os enfermeiros realizaram monitoramento dos sinais vitais, cuidados com a seguranca do paciente e
prevencao de complicacdes, além, de acoes voltados para o bem-estar psicologico do paciente. Evidenciou-se que
sao essenciais e significativos os cuidados do enfermeiro, principalmente por reduzir as complicacbes no pos-
operatorio. Conclusao: O enfermeiro desenvolve planos de intervencao efetivos e dinamicos para atender as reais
necessidades dos idosos, tendo papel de extrema importancia no cuidado a esses pacientes submetidos ao
procedimento de prostatectomia.

Descritores: Neoplasias da Prostata. Cuidados de Enfermagem. Enfermagem.

RESUMEN

Objetivo: analizar la atencion dada por las enfermeras a los ancianos en el postoperatorio de prostatectomia.
Método: Estudio cualitativo descriptivo realizado con cinco enfermeras de la Clinica Urologica del Hospital de Alta
Complejidad. La recopilacion de datos fue entre septiembre y noviembre de 2017 a través de un script
semiestructurado. El analisis de contenido se utilizo para la evaluacion del habla. Resultados: Se observo que después
de la cirugia de prostatectomia, las enfermeras realizaron un seguimiento de los signos vitales, la atencién de
seguridad del paciente y la prevencion de complicaciones, y acciones dirigidas al bienestar psicologico del paciente.
Se evidencido que el cuidado de enfermeria es esencial y significativo, principalmente porque reduce las
complicaciones postoperatorias. Conclusion: el enfermero desarrolla planes de intervencion efectivos y dinamicos
para satisfacer las necesidades reales de los ancianos, desempenando un papel extremadamente importante en la
atencion de estos pacientes sometidos al procedimiento de prostatectomia.

Descriptores: Neoplasias de Prostata. Cuidados de enfermeria. Enfermeria.
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INTRODUCAO

No Brasil, o cancer de préstata encontra-se como
o segundo tipo de cancer que mais acomete os
homens. E uma doenca silenciosa e para o
diagndstico preciso, o paciente deve realizar
alguns exames como toque retal, PSA (Antigeno
Prostatico Especifico), e Escore de Gleason
(pontuacao dada ao cancer de proéstata) junto
com o resultado da biopsia.'

Existem fatores de riscos bem
estabelecidos para a elevada incidéncia do
cancer. A idade elevada, etnia, fator genético e
estilo de vida sao as causas mais frequentes para
desenvolvimento da doenca. Alguns estudos
clinicos revelam que além dos fatores citados, ha
riscos exogenos como: dieta, padrao de
comportamento sexual, etilismo, exposicao a
radiacao solar e exposicao ocupacional.?

A medida que a populacao envelhece sao
identificados problemas decorrentes do processo
de envelhecimento, entre eles, o cancer de
prostata. O grupo etario com mais de 50 anos
necessita de atencao prioritaria por causa das
reacoes proporcionadas pelo tratamento e pelos
sentimentos evidenciados apds o diagnostico da
doenca, repercutindo significativamente em sua
qualidade de vida. A terapéutica utilizada pode
influenciar nas emocdes apresentadas pelos
sujeitos acarretando sentimentos como medo,
incertezas, inseguranca, tristeza.**

O cancer de prostata em estagio inicial
nao costuma causar sintomas, ja no estagio
avancado pode ser evidenciado por impoténcia,
fluxo urinario interrompido, miccao frequente,
sangue, dor ou mesmo ardor durante o ato
miccional, fraqueza e/ou dorméncia nas pernas

ou pés, dentre outros.>
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O tratamento para o cancer de prostata é
pensado conforme o desenvolvimento da doenca,
a idade e a procura do paciente. As intervencoes
de enfermagem sao de extrema importancia para
que sejam minimizadas algumas intercorréncias
no pos-operatorio de prostatectomia.®

A enfermagem utiliza varias praticas,
visando a melhoria dos cuidados aos pacientes. A
Sistematizacdao da Assisténcia de Enfermagem
(SAE) é uma das ferramentas e tecnologias
utilizadas para a execucao do cuidado no pos-
operatorio. Os cuidados sao organizados a partir
do levantamento dos dados do paciente e
realizacdo do exame fisico, seguido pelo
diagndstico de enfermagem, planejamento das
acoes que devem ser executadas (resultados e
intervencoes), implementacao e avaliacao dos
resultados.’

O estudo teve como objetivo analisar os
cuidados realizados pelos enfermeiros com idosos
apoés a cirurgia de préstata. E importante a
avaliacao das intervencdes realizadas pelos
enfermeiros para que melhorias do cuidado aos
pacientes sejam mais efetivas, minimizando

complicacoes.

METODO

Trata-se de uma pesquisa qualitativa descritiva,
realizada entre os meses de setembro a novembro
de 2017 na clinica uroldogica de um Hospital
Publico de Alta complexidade situado no
municipio de Teresina-PI.

Participaram da pesquisa apenas cinco
enfermeiros dos oitos que trabalham na clinica.
Foram incluidos, os enfermeiros efetivos com
experiéncia minima de um ano no setor nos turnos

manha, tarde e noite. E excluidos, os que se
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encontravam de férias, licenca e vacancia
durante o periodo da coleta de dados.

Os dados foram coletados utilizando a
técnica entrevista, por meio de um roteiro
semiestruturado. O instrumento foi divido em
duas partes, a primeira com informacoes
demograficas dos participantes, como sexo,
idade, tempo de formacao profissional, titulacao
e tempo de atuacao em urologia. A segunda,
composta por trés questoes abertas, que visavam
obter dados pertinentes as acoes dos enfermeiros
no cuidado dos idosos que realizaram a
prostatectomia. Os participantes receberam
explicacdes sobre os objetivos e os procedimentos
que foram utilizados na pesquisa, com o
detalhamento dos métodos, os designios dos
dados coletados, e os beneficios da participacao.

Como forma de seguranca  aos
participantes, a ética que rege a pesquisa que
garante sigilo e anonimato, eles foram
identificados pelo termo Depoente, e um
algarismo arabico em sequéncia de realizacoes da
entrevista.

A partir do consentimento dos
enfermeiros, foi agendado o horario para a
aplicacao da entrevista conforme a
disponibilidade de cada participante. Para que
nenhuma informacao relevante fosse perdida ou
esquecida, foi utilizado como recurso um
aparelho movel (MP4) para gravar os depoimentos
dos entrevistados.

Os relatos obtidos foram transcritos na
integra, e em seguida organizados em trés
categorias analiticas: Cuidados de enfermagem
com os idosos; Orientacoes realizadas pelos
enfermeiros aos idosos e; Beneficios dos cuidados

aplicados no pos-operatorio de prostatectomia.
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Para analise dos dados, utilizou-se a
analise de conteldo, modalidade tematica que é
organizada em trés momentos, o primeiro a
analise prévia, em que é feita a leitura flutuante
das entrevistas a fim de sistematizar as ideias
iniciais, em seguida, exploracao do material:
identificando os nucleos de sentido das falas
agrupando as ideias que se relacionarem e por fim
o tratamento dos dados obtidos.?

A pesquisa seguiu os preceitos éticos e
legais com aprovacdo pelo Comité de Etica e

Pesquisa com o Parecer n° 2.261.190.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os sujeitos da pesquisa foram cinco enfermeiros.
Dos cinco, quatros eram do género feminino e um
masculino com idades que variaram entre 25 a 44
anos. Apenas um dos cinco entrevistados possuia
especializacao em salde do adulto e os demais
nao detinham qualquer outra titulacao. Os
resultados foram apresentados em categorias,

conforme a seguir:

Categoria 1: Cuidados de enfermagem aos

idosos no pés-operatoério de prostatectomia

Compreendendo a base profissional da
assisténcia de enfermagem, a Resolucao COFEN
n°® 358/2009 que dispde sobre a Sistematizacao
da Assisténcia de Enfermagem e a
implementacao do Processo de Enfermagem em
ambientes, publicos ou privados, versa em seu
Art. 2° sobre a organizacao do Processo de
Enfermagem em cinco etapas inter-relacionadas,
interdependentes e recorrentes, a saber: “I
(Coleta de Dados de Enfermagem ou Historico de
Enfermagem); Il (Diagnostico de Enfermagem); Il

(Planejamento de Enfermagem); v
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(Implementacdao) e V  (Avaliacado de
Enfermagem)”.

As intervencdées de enfermagem, segundo
essa resolucao, estao contidas na quarta etapa do
Processo de Enfermagem chamada
“Implementacao”. O proposito dessa etapa é a
realizacao das acdes ou intervencoes de
enfermagem determinadas na etapa de
Planejamento de Enfermagem.

Nesta pesquisa, observou-se que o
cuidado realizado pelo enfermeiro no pos-
operatorio de prostatectomia englobou acoes
relacionadas ao monitoramento dos sinais vitais
(Depoente 1 e 2), seguranca do paciente
(Depoente 1 e 2) e prevencao de complicacoes
(Depoentes 4 e 5). Além, de acdes relacionadas
ao bem-estar psicolégico do paciente,
repercutindo na qualidade da assisténcia

prestada de forma humaniza (Depoente 3).

“[...] Os cuidados que a gente realiza com
0 paciente submetido ao pds-operatorio
de prostatectomia € o0 rigoroso
monitoramento dos sinais vitais, cuidados
relacionados as LPP’S e riscos de quedas,
hidratacdo da pele, administracdo de
medicamentos, liquidos endovenosos,
hemotransfusées, monitoramento de
entrada e saida de liquidos pela SVD,
registro de deébito do dreno, avaliacdo e
realizacdo do curativo didrio, observacao
da coloracGo da urina e obstrucdo do
sistema de irrigacGo, observar riscos e
sinais de infecc@o, choque hipovolémico,
cardiogénico, andfildtico e séptico e
lavar, lavagem da SVD com SF0,9% caso

haja obstrucdo”. (Depoente 1)
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“[...] No pds-operatdrio deve ser mantida
a verificac@o e o controle dos sinais-vitais,
cuidados com a entrada e saida da
irrigacdo vesical, com o risco de
sangramento, quedas, lesbes por pressao,
risco de choque e/ou infeccéo cirurgica, e,
ainda manter o cliente ou em todo quanto
recuperacdo anestésica no  pos-

operatorio”. (Depoente 2)

O pos-operatoério de prostatectomia é um
momento em que O paciente precisa estar
monitorado para a sua total recuperacao do
procedimento cirurgico. Os diagnosticos de
enfermagem mais comuns nessa fase sao: dor,
ansiedade, risco de infeccao, conhecimento
deficiente, disfuncdo sexual, eliminacao urinaria
prejudicada, controle ineficaz do regime
terapéutico, risco de volume deficiente,
mobilidade fisica prejudicada, dentre outros.
Destaca-se a importancia do reconhecimento dos
diagndsticos de enfermagem para subsidiar suas
intervencoes quer sejam de monitoracao dos
sinais vitais, quer sejam de seguranca do
paciente.’

A monitorizacdo devera ocorrer com o
intuito de reduzir complicacdes nesses pacientes,
uma vez que os idosos apresentam diminuicao das
respostas ao estresse e menores reservas
fisioldgicas. As acdes de seguranca do paciente
tém a finalidade de prevenir complicacoes pos-
cirirgicas evitaveis pelos profissionais de saude
como, por exemplo, as lesdes por pressao, erros
de medicacao, risco de queda, risco de infeccoes

por dispositivo invasivo, etc.'%2
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O cuidado realizado de forma humanizada
foi apresentado no relato do Depoente 3 quando
ele expde dentre as diversas acdes prestadas ao
paciente apds a cirurgia, o destaque as
necessidades emocionais. Salienta-se que o
cuidado realizado de maneira integral e, nao
compartimentada, potencializa a qualidade da

assisténcia prestada.

“[...] No POI de prostatectomia, como em
todos os pos-operatdrio. Apresenta sinais
sanguinolentos (hemorragias) e uma parte
importante, ¢é a irrigacdo vesical
continua, além de observar que sdo
homens idosos (risco de infeccdo) e
especialmente pela SVD, necessidades
emocionais s@o itens de importdncia da

enfermagem”. (Depoente 3)

0 enfermeiro é o profissional que atua de
forma direta no cuidado aos pacientes que
realizaram a cirurgia de prostata. Os autores
apontam que os principais cuidados destinados
aos pacientes sao banhos quentes, limpeza da
glande, uso de pomadas e manuseio de sondas.
Essas acdes melhoram e proporcionam maior
conforto e diminuicao de efeitos adversos
causados pelo uso do cateter vesical de demora.'

O enfermeiro, na coordenacao do cuidado
em enfermagem, deve propiciar um ambiente
confortavel, trabalhando juntamente com a
familia do paciente, em um cuidado pautado na
singularidade de cada idoso. As orientacdes
repassadas a familia e ao paciente repercutem de
maneira positiva no processo de melhora do

cliente. Considerar aspectos fisicos, psicologicos,
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sociais, culturais e espirituais no planejamento
das intervencoes efetivam o cuidado.
Tratando-se de acOes pertinentes a
prevencao de complicacoes, € essencial e
significativa a atuacao da enfermagem,
principalmente por reduzir as complicacées no
pos-operatorio. A enfermagem deve trabalhar de
forma efetiva e dinamica para executar as acoes
necessarias de acordo com as necessidades dos

pacientes idosos.

“[...] Deve-se observar hemorragia para

possivel  possibilidade de  choque,
infeccdo, trombose venosa, obstrucdo do
cateter e orientacbes quanto a disfungdo
sexual, observar quanto ao controle de
perda e entrada quando bom paciente

internado”. (Depoente 4)

“[...] Observa-se as hemorragias, os
choques, a obstrucdo do cateter. Ndo
podendo deixar de orientar quanto a
disfuncéo sexual e os riscos de infeccoes”.

(Depoente 5)

A cirurgia realizada para tratamento do
cancer de préstata, pode trazer complicacoes
fisiologicas e psicologicas. A primeira pode ser
evidenciada por incontinéncia urinaria com a
presenca de coagulos que levam a obstrucao do
cateter, o aumento da capsula prostatica e
hemorragia e disfuncao erétil. A segunda é
representada pelos conflitos  emocionais
expressos pelos pacientes como medo,
desamparo, raiva e tristeza.™

A implementacao das intervencoes

especificas para o paciente apos cirurgia, faz
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parte dos cuidados que devem ser desenvolvidos
pelos enfermeiros. As acoes implementadas sao
essenciais e devem ser realizadas pelos
enfermeiros no cuidado aos idosos nos diferentes
cenarios da pratica profissional, promovendo em

especial, a melhoria na qualidade de vida.

Categoria 2: Orientacbées realizadas pelos
enfermeiros aos idosos no poés-operatoério de

prostatectomia

E importante que os enfermeiros desenvolvam as
acoes de enfermagem por meio do planejamento
do cuidado com intuito de prevenir complicacdes
e reduzir danos aos pacientes. Os cuidados de
enfermagem devem ser realizados de acordo com
as respostas do paciente ao durante o
tratamento, avaliando o quadro clinico."

As  orientacbes de  enfermagem,
apresentadas nesse estudo, estdao relacionadas
tanto aos aspectos fisicos (Depoente 1 e 2) como
aos aspectos psicologicos (Depoente 3). Atuando
diretamente no cuidado, a enfermagem orienta,
explica e esclarece aos participantes sobre os

cuidados necessarios apds o procedimento.

“[...] As orientacées recomendadas sé@o: a
estimulacéo, a deambulacéo
precocemente, evitar esforcos fisicos
abdominais, cuidados com a nutricGo e
hidratacdo, banho didrio e limpeza de FO
e do meato urindrio, controle de dores,
atentar para os riscos de hemorragias,
trombose venosa obstrucdo da sonda,
infeccbées, autocuidado e cuidados
comunitdrios como a educacdo

continuada”. (Depoente1)
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“[...] Informar o paciente quanto a sua
alimentacéo, quanto a SVD e a irrigacdo
vesical, quanto ao risco de quedas e lesbes
por press@o, movimentacdo dos membros
e estimula a deambulacdo, -cuidados
quanto ao risco de infeccdo da ferida
operatéria e orientar quanto a
importancia da higiene e ingestdo de

liquidos”. (Depoente 2)

As orientacoes ordenadas pelo Depoente
1, corroboram com resultados de uma revisao
integrativa recente a qual evidenciou que,
dentre os cuidados citados foram orientacao dos
pacientes quanto os cuidados executados pela
enfermagem, esclarecimento de dlvidas sobre o
quadro clinico, e desenvolvimento da autonomia
do paciente para o autocuidado.*

Pode-se observar, também, que as
orientacdes relacionadas ao cuidado devem ser
realizadas de tal forma que o paciente que fez
prostatectomia consiga retornar sua rotina
diaria. Essa acao de enfermagem é fundamental
nesse momento, pois os pacientes precisam de
estimulo e seguranca para se adaptarem ao
processo de recuperacdo. Assim, é importante
que sejam desenvolvidas estratégias que ajudem
ndo sé na recuperacdao do estado fisico como
também, o psicologico com intuito dos pacientes
conseguir conviver com as mudancas, superando
suas limitacbes e os preceitos diante da
sociedade.®

Notando-se uma preocupacao em orientar
e acolher o paciente de uma forma humanizada
para um bom planejamento e cuidado do homem,
o enfermeiro precisa considerar a perspectiva de

género, seguindo um plano assistencial e
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executando de forma estratégica para

impulsionar as praticas transformadoras.

“[...] Apoio psicoldgico, observar sinais de
incontinéncia pos-retirada da sonda,
problemas levados com a sexualidade do

paciente”. (Depoente 3)

“[...] Orientar se cateter muito
hematuria se obstruir, realizar a lavagem
solicitada pelo médico essa lavagem é na
sonda, orientar quanto os sinais vitais
principalmente  press@éo e pulso”.

(Depoente 4)

“[...] Realizar a lavagem da sonda para
evitar a obstrucdo, observar os sinais de
incontinéncia apos a retirada da sonda, e

orientar quanto o cateter”. (Depoente 5)

Ressalta-se a relevancia de uma boa
comunicacao estabelecida entre o enfermeiro e
o paciente, utilizando terapias e promovendo as
orientacdes tanto pré-operatérias como pos-
operatorias, com vistas a uma assisténcia
resolutiva de acordo com as necessidades

individuais dos idosos.

Categoria 3: Os beneficios dos cuidados efetivos
dispensados aos idosos no poés-operatorio de

prostatectomia

Esta categoria aborda as principais influéncias
para a realizacao de um cuidado efetivo ao idoso
no pos-operatorio de prostatectomia a saber:
prevencao de complicacoes pos-cirurgicas;

rapida recuperacao poés-cirurgia; diminuicao dos
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desconfortos pds-operatorios (ansiedade, medo e
dor).

“[...] Retirar cirurgicamente e/ou
completamente o cdncer e margens
negativas, prevenir a disfuncdo sexual e
recuperacdo da erecdo, tratar a

incontinéncia urindria”. (Depoente 1)

“[...] Tem como beneficio a rdpida
recuperacdo pos-cirurgica, diminuindo os
riscos de agravos, lesbées e infeccoes,
diminuindo a dor do cliente, trazendo o
bem-estar no periodo da recuperacéo”.

(Depoente 2)

Quanto a prevencao de agravos, dois sao
apontados na literatura como aflitivas para o
paciente submetido a cirurgia de proéstata sao
eles: a incontinéncia urinaria e a disfuncao erétil.
As orientacoes sobre a sexualidade do paciente e
acoes adequadas diante desta tematica faz com
que o paciente tenha contato com o agravo e
trabalhe, juntamente com os profissionais de
salde, na recuperacao do seu estado."

A assisténcia prestada de forma
sistematizada levando em consideracao a
singularidade do idoso e de sua familia contribui
para a rapida recuperacao pos-cirurgia. Tornar o
paciente sujeito da sua terapéutica €
indispensavel para a criacao do elo de confianca,
conforto e tranquilidade ao paciente e seus
familiares junto ao ambiente hospitalar.
Portanto, uma boa comunicacao entre a
enfermagem e o paciente podera promover a
bem-estar,

qualidade da assisténcia,
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aprendizado e recuperacao rapida da salde do
paciente."

E esperado que pacientes submetidos a
procedimentos anestésico-cirlrgicos apresentem
alguns desconfortos durante a recuperacao pos-
anestésica. Sao situacoes resultantes de diversas
causas, como o tipo de intervencao realizada e
interacoes farmacologicas dos medicamentos
administrados antes, durante e apds o ato, além
da situacao emocional do paciente.?

No que concerne aos cuidados de
enfermagem para diminuicao de desconfortos
pos-operatorio, é fundamenta a averiguacao de
qualquer sinal ou sintoma apresentado pelos
pacientes. A dor é um dos sintomas mais comum
apos a cirurgia, muitos pacientes referem dor nao
s0 pelo procedimento, mas dores provocadas
pelo estado emocianal.?

Os desconfortos pos-operatorios sao
problemas que necessitam de rapida
identificacao, podendo ser identificados através
de uma constante vigilancia do paciente e
monitorizacao dos sinais vitais. Os profissionais
devem possuir conhecimentos e habilidades para
prestar assisténcia de forma segura e efetiva.
Cabe a equipe planejar e instituir intervencoes
que minimizem riscos bem como a ocorréncia dos
mesmos, assegurando ao paciente uma
assisténcia especializada e singular, visto que
cada paciente reage de forma diferente.?

Os relatos dos Depoentes 3, 4 e 5
salientaram a importancia de orientacoes aos
pacientes para sua plena recuperacao, o que

consolida o enfermeiro como um educador.

“[...] Os beneficios dos cuidados pos-

cirargicos é dever da enfermagem, porém
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especialmente dor cirurgica citada, menor
tempo de internacdo digo proeminéncia
minima hospitalar, menos riscos de
infeccdo e consequentemente melhores
resultados na recuperacdo do paciente”.

(Depoente 3)

“[...] Os resultados dos cuidados e
orientacdo prestada ao paciente é de uma
recuperacdo com sucesso e a fase de
adaptacdo e aceitacGo da nova rotina,
quando esses pacientes alguns vivem com
sonda para o resto da vida, ter controle
também de resultado de exames
laboratoriais, hemoglobina, hematuria”.

(Depoente 4)

“[...] Os cuidados e orientacées ditas a
esses pacientes é de uma recuperacdo
rdpida, porém colaborativa aceitando as
fases de adaptacdo, com novas rotinas,
para uma boa qualidade de vida”.

(Depoente 5)

Segundo o Conselho Federal de
Enfermagem, o contato mais prolongado e MAIS
estabelecido com o paciente durante o
tratamento hospitalar € com o enfermeiro e sua
equipe. Eles desenvolvem cuidados nao sé para o
alivio das dores ou desconfortos apods a cirurgia,
mais também no cuidado preventivo, para
reducdao de complicacbes em decorréncia ao
procedimento e a idade avancada do paciente.?'
O processo de enfermagem direciona a pratica
profissional sistematica e integralmente, de

acordo com a individualidade do cliente.
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Embora os resultados desse estudo sejam
de suma importancia, eles sao limitados pela
metodologia adotado: estudo qualitativo, que
reduz o seu poder de generalizacao, além de ter

sido realizado em um Unico local.

CONCLUSAO
O enfermeiro exerce papel relevante na

assisténcia aos pacientes idosos submetidos a

Postoperative prostatectomy

metodologia que a Enfermagem possui em sua
assisténcia. No hospital de estudo, verificou-se o
quanto os cuidados de enfermagem sao
necessarios para evolucao do quadro clinico do
paciente. Espera-se com o estudo contribuir para
a execucao desta metodologia em outras
instituicdes, de modo a melhorar a qualidade dos
cuidados prestados a este publico diferenciado,

atendendo suas reais necessidades de maneira

prostatectomia, pois suas prescricoes de cuidados holistica.
e orientacoes reduzem complicacbes no pos-
operatorio. Percebe-se o quao importante € a
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