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ABSTRACT

Objective: to carry out a reflection about the training of the nurse in the control of infection in the Strategy in the
Family Health Strategy, in the Municipality of Teresina, Piaui. Method: it is a reflexive analysis, supported by
theoretical references about the nursing student's training on infection control in the family health strategy
Development: the knowledge acquired during graduation expresses the constant importance to perform a good
functioning in the health institution, sought to consolidate the importance of nursing student training on the infection
control in the family health strategy, providing the measures and conduct for professional action. Final
considerations: The study may contribute to the context of continuing education in the nursing student’'s education to
deal with infection control, enabling the construction of a discussion agenda, as well as new theoretical productions
that imply the transformation of conceptions and practices generating new knowledge and learning.

Descriptors: Prevention e control; Nursing; Infection; Family Health Strategy.

RESUMO

Objetivo: realizar uma reflexao sobre a formacao do Enfermeiro no controle de infeccdo na estratégia na Estratégia
Saude da Familia, no Municipio de Teresina, Piaui. Métodos: trata-se de uma analise reflexiva, apoiada em referenciais
teoricos sobre a formacao do estudante de enfermagem sobre o controle de infeccdo na estratégia salde da familia.
Desenvolvimento: os conhecimentos adquiridos durante a graduacdo exprimem as constantes importancias para
desempenhar um bom funcionamento na instituicdo de salde, procurou-se consolidar a importancia da formacao dos
estudantes de enfermagem sobre o controle de infeccao na ESF, proporcionando as medidas e condutas para atuacao
profissional. Consideracdes finais: o estudo podera contribuir no contexto da educacao permanente na formacao do
estudante de enfermagem para lidar com o controle de infeccao, possibilitando a construcao de uma pauta de
discussoes, além de novas producdes teodricas que implicam na transformacado de concepgoes e praticas gerando novos
conhecimentos e saberes.

Descritores: prevencao e controle; Enfermagem; Infeccdo; Estratégia Salde da Familia.

RESUMEN

Objetivo: realizar una reflexion sobre la formacion del enfermero en el control de infeccion en la estrategia en la
Estrategia Salud de la Familia, en el Municipio de Teresina, Piaui. Método: se trata de un analisis reflexivo, apoyado en
referenciales teoricos sobre la formacion del estudiante de enfermeria sobre el control de infeccion en la estrategia
salud de la familia. Desarrollo: los conocimientos adquiridos durante la graduacion expresan las constantes cantidades
para desempefiar un buen funcionamiento en la institucion de salud, se procuré consolidar la importancia de la
formacion de los estudiantes de enfermeria sobre el control de infeccion en la ESF, proporcionando las medidas y
conductas para actuacion profesional. Conclusion: La toxoplasmosis es un serio problema de salud piblica en Brasil y
en el mundo, comprender sus manifestaciones clinicas en individuos inmunocompetentes se convierte en una
herramienta util para los equipos multiprofesionales a nivel hospitalario. Consideraciones finales: el estudio podra
contribuir en el contexto de la educacion permanente en la formacion del estudiante de enfermeria para lidiar con el
control de infeccion, posibilitando la construccion de una pauta de discusiones, ademas de nuevas producciones
tedricas que implican en la transformacion de concepciones y practicas generando nuevos conocimientos vy
aprendizaje.

Descriptores: prevencion e control; Enfermeria; Infeccion; Estrategia de Salud Familiar.
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INTRODUGAO J

A atencao basica se caracteriza por um conjunto
de acodes, que visam a salde do paciente de forma
individual e coletiva com acdées que privam em
prover, prevenir e reabilitar o paciente de forma
holistica tem sua constituicao uma estratégia na
qual abrangem os principios de universalidade,
integralidade e equidade com atributos que tenha
em vista a participacdo social integrada'. Os riscos
de contaminacao relacionado a profissionais de
enfermagem sao problema alarmante, sao de
fundamental importancia as medidas preventivas
em salde e acdes que reporter esses preceitos?.

As acdes educativas em salde entre a
comunidade e Estratégia Salde da Familia de
modalidade coletiva e individuais e caracterizadas
como técnicas humanisticas por uma equipe
multidisciplinar e interdisplinar com énfase no
profissional enfermeiro nas orientacoes e promocao
da saude’.

Os acidentes de trabalho (AT) envolvendo
os profissionais de enfermagem vem tornando-se
um dos grandes fatores para infeccées devido as
peculiaridades de atividades como manuseio de
fluidos biologicos e exposicoes constantes a
microrganismos, entretanto as infeccées por usos
inadequados de

equipamentos de protecao

individual (EPIs) constituem-se como grande
problema de Saude Publica®.
Entretanto de acordo com a literatura

suscita reflexdes sobre os riscos de infeccoes a

acidentes de trabalho sendo que, a sobrecarga de
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trabalho predomina sendo um dos fatores
determinantes nos acidentes ocasionados pelo uso
inadequado de EPIs, estudos enfatiza a
predominancia em profissionais de nivel médio em
Enfermagem, pois, nao se encontra uma formacao
que minimize esse indice de infeccao a estimativa
de infeccao foi de 28,4%".

Na Estratégia Salude da Familia, a educacao
em saude de riscos de infeccao pelo uso
inadequado consiste em um dos principais
elementos da promocao da saude e, portanto, para
que se consiga alcancar bons resultados, o processo
educativo deve ser concentrado em acles e
orientacdes que reportem a intencao em formar
uma consciéncia saudavel e nao somente em trocas
ou repasses de informacdes, que pouco contribui
para o cuidado dessa populacao’.

Assim esse estudo tem como objetivo
realizar uma reflexdo sobre a formacao do
Enfermeiro no controle de infeccao na estratégia
na Estratégia Salude da Familia, no Municipio de

Teresina, Estado do Piaui.

METODOLOGIA J

Trata-se de um estudo descritivo e exploratério, de
campo e de cunho qualitativo, primeiramente
sobre o controle de infeccao na Estrategia Saude
da Familia. Realizou-se um regaste historico com
referencial teorico sobre o controle de infeccao na
estratégia salde familia abordando os conceitos
historicos e atuais da infeccao na assisténcia nos
servicos de saude. Foi desenvolvida a discussao

sobre a articulacao desses conceitos na pratica
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desenvolvida a abordagem a esses pacientes, tendo
como foco nos estudante de enfermagem em uma
instituicdo de carater privado na area da salde
sendo que a pesquisa abora os conceitos nos quais
a formacao do estudante de enfermagem sendo
relacionados as teorias de enfermagem no qual ver
o paciente de forma holistica.

A analise critica por afinidade de conteldo
das publicacdes se deu a partir da leitura e
interpretacao dos conhecimentos. O periodo de
atualizacao bibliografica ocorreu entre os meses de
maio e agosto de 2015, com énfase nas publicacoes
dos ultimos 8 anos, que apresentaram relevancia
com tema em questao referenciando os conceitos

da enfermagem de forma geral.

DESENVOLVIMENTO J

O papel da enfermagem no controle de infeccao
durante o século XIX, quando Florence Nightingale
propds a teoria do ambientalismo, sendo que a
mesma condizem a importancia do ambiente para a
melhoria dos pacientes, Florence na guerra da
criméia questionou sobre essa problematica do
ambiente nas questées do bem estar e no
prognostico da doenca, introduzindo
posteriormente as técnicas de antissepsia, com a
finalidade de diminuir os riscos de infeccoes, a
profilaxia de infeccao se desenvolve pelas as
condutas de enfermagem nas atribuicbes do

profissionais de evitar risco IH, além de uma visao

humanistica profissionalizando a enfermagem?®.
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Nessa contextualizacao histdrica, enfatiza-
se o quanto foi importante esse avanco, para a
assisténcia ao paciente, com relacdao as teorias
ambientalistas da teoria Florence onde o foco era o
ambiente onde a mesma conceituava saide como
um processo reparador’. Pois, antes dela, os
procedimentos realizados pelos profissionais eram
todos feitos de forma empirica; ou seja, o
conhecimento era adquirido no cotidiano, por meio
das experiéncias, onde as técnicas nao haviam
embasamento cientifico; no periodo
contemporaneo a saude na atencao basica com
énfase na assisténcia de enfermagem segue de
forma com medidas tecnologicas, na atualidade os
processos tecnologicos computadorizados trazem
melhorias na assisténcia ao paciente®.

Nessa vertente, as instituicoes de salde
concedem aos profissionais que prestam servicos
nos orgaos de CCIH, desempenhar funcdes
importantes para o conhecimento que adquiriram
durante a graduacdo. Assim, os conhecimentos
adquiridos durante a graduacao exprimem as
constantes importancias para desempenhar um
bom funcionamento na instituicio de salde, as
técnicas de biossegurancas para as condutas nas
instituicoes de saude proporcionam as melhores
condicdes para atuar o enfermeiro como medidas e
as acdes como técnicas corretas de uso de luvas,
lavagem das maos dentre outras abordam a
importancia e técnicas de controle de infeccoes’.

Com esses fatores, nota-se na literatura que

a ocorréncia de um processo infeccioso adquirido
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no ambiente dos servicos de salde da atencao
basica, na maioria das vezes, por fatores evitaveis.
Como por exemplo: pela lavagem inadequada das
maos, manuseio de materiais e realizacao de
técnicas desrespeitando os principios de assepsia e
falta de controle rigoroso no processamento dos
materiais esterilizados, que vai desde a lavagem ao
armazenamento e distribuicao dos mesmos®.

A problematica da IH, se caracteriza como
um grande alarmante na salde publica brasileira,
que reportam a intencao de uma formacao integral
a sua prevencdo. Sendo assim, envolve tanto as
acoes de enfermagem, como as condutas para
minimizar os riscos de infeccao. E nessa direcao,
essas acoes se designam a observacao entre
pacientes hospitalizados®.

A formacao de enfermeiros para atuarem
controle se faz necessaria para a melhoria de acoes
que regem o controle de infeccao, os
conhecimentos relevados com o resultado do
presente estudo poderao servir para tomada de
decisbes para o profissional Enfermeiro nas
intervencdes de medidas educativas no controle de
inffecdo na Estratégia Salde da Familia e
possibilitar com o estudo a definicao de medidas
adotadas pelos Enfermeiros adquiridos com sua
formacédo académica®.

Entretanto faz a necessidade de aprimorar
as medidas adotadas pelo os profissionais de
Enfermagem no controle de infeccoes na Estratégia

Salde da Familia, os mesmos estao voltados para

utilizacao de técnica que possa melhorar esses
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fatores, por acdes centradas em processos capazes
de produzir de forma significativa melhorias nas
areas da salde das familias assistidas por esses
enfermeiros, bem como aprofundar 0
conhecimento nesse ambito®.

O estudo podera contribuir no contexto de
medidas profilaticas nos controles de infeccao dos
profissionais de salude com énfase no Enfermeiro
que atua na Atencdo Basica, possibilitando a
construcao de discussoes e reflexdes, além de
novas producdes teoricas que implicam na
transformacao de concepcoes e praticas gerando
novos conhecimentos e saberes. Para a comunidade
cientifica, o estudo torna-se extremamente
importante e podera ser utilizado como subsidio
para embasar pesquisas futuras da mesma
tematica’.

Desta forma essa pesquisa busca elencar os
padroes da formacao de estudantes de
enfermagem sobre sua trajetoria académica na
enfermagem para o controle de infeccao no ESF,
sendo que € de crucial importancia para o
desenvolvimento. Os resultados deste estudo
poderdo servir como subsidios para a tomada de
decisdes pelo profissional docente da area da
Saude, fortalecendo o compromisso em aprimorar
os conhecimentos sobre os estudantes de
enfermagem sobre o controle de infeccao e como
lidar com essa problematica na atencao basica'.

A Estratégia Saude da Familia (ESF) surge

como uma estratégia de viabilizacdo dos principios

do Sistema Unico de Saide (SUS) de forma agil e
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efetiva, na condicao de que os profissionais
envolvidos na construcao e consolidacao da
Estratégia tenham habilidades para promover
saude, atuar na prevencao de agravos, diminuir os
problemas sociais e de salde da populacao
atendida nos servicos de salde®.

Entretanto faz a necessidade de aprimorar
as medidas adotadas pelo os profissionais de
Enfermagem no controle de infeccdes na Estratégia
Salde da Familia, os mesmos estdao voltados para
utilizacdo de técnica que possa melhorar esses
fatores, por acdes centradas em processos capazes
de produzir de forma significativa melhorias nas
areas da salde das familias assistidas por esses
enfermeiros, bem como

aprofundar o}

conhecimento nesse ambito’.

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados fortalecem o compromisso de
aprimorar o cuidado em saude sobre o controle de
infeccao possibilitando que os enfermeiros que
atuem em instituicobes de salde reportem a
intencao de adotar medidas que possam trazer
melhorias para os pacientes vendo o mesmo como
um todo resgatando nas teorias de enfermagem a
importancia, contribuindo no contexto da educacao
permanente dos enfermeiros que atuam na Salde
da Familia, possibilitando a construcao de uma
pauta de discussoes e reflexdes, que implicam na
transformacao de concepcoes e praticas gerando

novos conhecimentos e saberes.
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O estudo podera contribuir no contexto da
educacao permanente na formacao do estudante
de enfermagem para lidar com o controle de
infeccao, possibilitando a construcao de uma pauta
de discussoes e reflexdes, além de novas producoes
tedricas que implicam na transformacao de
praticas

concepcoes e gerando novos

conhecimentos e saberes.
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