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Resumo: O objetivo desse artigo é analisar as Abstract: The aim of this article is to analyze

configura¢des que incidiram sobre a condigdo
feminina do néo desenvolvimento da fungio
maternal durante o periodo de 1968 a 2018 no
Brasil. Historicamente a maternidade ¢ uma
pratica sobre a qual foram realizadas intensas
investidas sociais que incidiram sobre as mentes e
os corpos femininos. Aquelas que se encontravam
distantes do modelo tradicional burgués de
mulher, que é pautado pelo matriménio,
dedicagao ao lar e, sobretudo, pela experiéncia
da maternagem, eram incorporadas aos campos
da inviabilizagdo, incompreensio e, muitas vezes,
vinculadas as dimensdes patoldgicas. Entre a
segunda metade do século XX e as primeiras
décadas do século XXI, no qual se enquadra o
recorte da pesquisa, tornou-se cada vez mais
insustentavel manter essas mulheres no campo do
nao visto, uma vez que a pratica maternal passou a
ser crescentemente questionada como inerente ao
ser feminino, fazendo com que néo se tornasse um
destino unico para todas as mulheres.
Palavras-chave: Historia. Género. Mulheres. Nao
maternidade.

the configurations that focused on the female
condition of non-development of the maternal
function during the period from 1968 to 2018 in
Brazil. Historically, motherhood is a practice on
which intense social investments were carried
out that focused on women’s minds and bodies.
Those who were far from the traditional bourgeois
model of women, which is guided by marriage,
dedication to the home and, above all, by the
experience of mothering, were incorporated into
the fields of unfeasibility, misunderstanding and,
often, linked to pathological dimensions. Between
the second half of the 20th century and the first
decades of the 21st century, in which the research
frame fits, it became increasingly unsustainable
to keep these women in the field of the unseen,
since the maternal practice became increasingly
questioned as inherent to being feminine, making
it not a unique destination for all women.
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Introducao

O exercicio da maternidade foi construido como fungdo inerente a natureza feminina
durante muito tempo na sociedade ocidental, sendo, inclusive, considerado frequentemente
como incontestavel. Contudo, desde a segunda metade do oitocentos, a realizagdo da pratica
maternal tem passado por questionamentos que se apresentam crescentemente incisivos. Isso
tem ocorrido em um contexto de transformagdes contemporaneas que se afirmam nas diversas
configuragdes que assumiram a condi¢do feminina particularmente a partir de processos como
o acesso a educagdo, as novas oportunidades de trabalho, as mobilizagbes dos movimentos
feministas, além das dimensdes tedrico-metodoldgicas dos estudos académicos de género.

Partindo desse panorama, observa-se que o desejo de ser mae tem adquirido uma dimensao
secundaria ou mesmo inexistente no panorama do planejamento de vida para muitas mulheres.
A partir dessa constatacdo é que se justificou a proposta da pesquisa em analisar o processo
em que historicamente tornou possivel a inexisténcia do exercicio da maternidade em um
contexto nacional.

Tradicionalmente o lugar feminino esteve restrito ao dmbito privado. Nesse lugar as
mulheres dos setores médio e de elite estariam protegidas dos perigos que o espago publico
apresentava para a moral e a honra, segundo propugnavam as referéncias tradicionais de
moralizacdo das mulheres (PERROT, 1998). Somente assim elas poderiam desenvolver de
forma competente as fun¢des sociais de esposa, mae e dona de casa.! Foi mediante um processo
lento, descontinuo e heterogéneo que se configurou com maior intensidade a partir da segunda
metade do século XIX, que as mulheres dos setores abastados passaram a ter maior acesso
ao espaco publico com as transformacdes sociais tributarias da dinamiza¢iao da urbanizagio,
disseminacdo de novas ideias de autonomia com os movimentos feministas e a valoriza¢iao
de comportamentos modernos. O desempenho das mulheres em algumas profisses fora
do lar passou a ser intensificado a partir de ofertas disponiveis no mercado de trabalho que
estavam bastante proximas daquilo que se considerava tradicionalmente como uma extensao
de atribui¢des que seriam proprias da natureza feminina: professora, enfermeira, datilografa,
taquigrafa, secretdria e telefonista (MALUF; MOT'T, 2021)

Nas primeiras décadas do século XX as familias dos setores sociais médios e altos passaram
a conceber o trabalho assalariado feminino de maneira mais favoravel, mas desde que
pudesse obedecer a algumas restri¢des. A primeira delas era que ndo maculasse a reputagio
das mulheres pela associagdo com trabalhadoras de situa¢do social inferior, uma outra
exigéncia, segundo Susan Besse (1999), era que a atividade profissional nao comprometesse a
feminilidade, colocando-as em competi¢ao direta com os homens. E, finalmente, que o trabalho
feminino nao servisse de ameaca para a estabilidade do lar chefiado pelo homem, fomentando
ambigdes individuais que estivessem acima da familia ou oferecendo oportunidades reais de

1.De acordo com Pierre Bourdieu (1995), a representa¢éo naturalizada do papel feminino da maternidade, como
uma questdo de violéncia simbdlica, ajuda a compreender de que forma a relagdo culturalmente construida
passou a ser reproduzida como uma diferenca natural, irredutivel e universal do presente, portanto, em estado
incorporado no habitus, suficientemente assegurada para precisar de justificacdo, enunciando o ser como se fosse
uma evidéncia.
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independéncia econdmica ou realizagao pessoal.

Nesse contexto de transformacdes intensas ocorridas na condi¢do feminina durante o século
XX, destaca-se a questdo dos métodos contraceptivos. Embora existissem ao longo do processo
histérico praticas para evitar a gestacdo que as mulheres aprendiam com a tradi¢ao popular,
eles eram utilizados de forma experimental e poderiam apresentar resultados imprevisiveis. Foi
com a disseminagdo do uso de preservativos masculinos industrializados, que foram criados,
sobretudo, para a prote¢do contra as doengas sexualmente transmissiveis, bem como a chegada
da pilula anticoncepcional ao Brasil em 1962, que ocorreram mudangas significativas no que
se refere ao controle da gravidez, fazendo com que ela fosse evitada de forma mais efetiva.
(SANTANA; WAISSE, 2016). Inclusive, um importante resultado da introdugao do contraceptivo
oral feminino foi a revolugdo sexual, com amplos efeitos na dinamica da sociedade, cuja
repercussdo ainda é observada ao favorecer a liberdade da vida sexual das mulheres, uma vez
que reduz o risco da gravidez indesejada.

Diante do exposto, o objetivo proposto é analisar os fatores que influenciaram a decisao
de mulheres dos setores médios e de elites sobre ndo exercer a maternidade no periodo de
1968 a 2018 no Brasil. Como resultado da pesquisa do Programa de Bolsa Remunerada de
Iniciagdo Cientifica- PIBIC da Universidade Estadual do Piaui- UESPI referente aos anos de
2019 a 2020, este artigo possibilita a analise das constantes transformag¢des observadas em
décadas recentes na condi¢ao feminina acerca da maternidade, especialmente no que se refere
ao desejo de favorecer o desenvolvimento profissional e educacional em detrimento do nao
exercicio da atividade maternal.

A problematizagao do tema partiu da investigacao para procurar compreender as vivéncias
de mulheres que, ao ndo usufruirem do processo materno por estarem influenciadas por uma
nova perspectiva cultural, representou novas possibilidades para a condigdo feminina. Diante
disso, foram realizados os seguintes questionamentos: A necessidade de estudar e trabalhar
tiveram impacto na decisdo de ndo exercer a maternidade? De que maneira a pressdo social,
em seus varios ambitos, teve influéncia nessa decisdo? Quais as perspectivas em torno da
maternidade na sociedade contemporanea?

Entre as fontes primarias utilizadas na pesquisa, pode-se destacar as reportagens da Revista
Pais & Filhos, entrevistas com mulheres que foram maes e também por aquelas que ndo
desenvolveram a condigdo bioldgica da maternidade, além de dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPQ), Ministério da Educagao e Cultura (MEC) e Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
Inovagdes (MCTI). Para a andlise desse material documental foi utilizada uma bibliografia
composta por autores como Joan Scott (1995), Pierre Bourdieu (1995), Joseanne Marinho
(2018) e Georgiane Vazquez (2015).

Articulando os caminhos da pesquisa

Este artigo ¢ resultado da pesquisa desenvolvida com o projeto PIBIC UESPI 2019-2020 que
foi intitulado “Das causas que ndo me despertaram ou nado me permitiram ser mae”: A negag¢ao
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do maternalismo em Teresina (1968-2018), sob a orientagdo da Prof.® Dr.? Joseanne Zingleara
Soares Marinho. O objetivo da pesquisa foi analisar os fatores que, do ponto de vista historico,
influenciaram a decisao de mulheres pelo nao exercicio da maternidade em um panorama nacional.

Primeiramente foi realizada a feitura do projeto, sendo submetido para aprova¢ao da UESPI.
Depois de aprovado com remuneragio, iniciou-se a pesquisa; durante a vigéncia da mesma
foram apresentados dois relatdrios para a instituigdo, um relatdrio parcial e um final, bem como
apresenta¢ao dos resultados finais no XX Simpésio de Producao Cientifica e XIX Seminario de
Iniciagao Cientifica, evento organizado pela Universidade Estadual do Piaui, no qual os bolsistas
relataram os resultados do desenvolvimento das pesquisas.

O inicio da analise das fontes primarias deu-se em 2019, com exemplares da Revista Pais &
Filhos - criada em 1968, um peridédico que desde seu inicio visava abordagens sobre gravidas,
pais de criangas e adolescentes, com foco nas mulheres maes, desenvolvendo publica¢oes
mensais centrados nos assuntos familiares, sendo que a revista atualmente ainda se encontra
em circulacdo mensal sob meios impressos e eletronicos. Esse acervo foi adquirido através da
Biblioteca Publica do Parana, localizada na capital, Curitiba.

Seguindo as orientagdes concedidas pela Prof.* Dr.? Joseanne Zingleara Soares Marinho,
que dedicou instru¢do para a reunido do material, foram necessarios procedimentos para que
o trabalho fosse realizado de uma maneira mais cuidadosa visando nao danificar o acervo. Isso
ocorreu no processo de digitalizagao das imagens, desde a maneira correta de uso da camera
fotografica até o manuseio dos exemplares da revista, que se encontravam em grandes cadernos
contendo os exemplares referentes a publica¢ao mensal de cada ano, e que por se tratar de um
documento antigo, exigia estes cuidados.

A partir dessas orientagdes procedeu-se a selecdo das reportagens que mais enfocavam
o tema da ndo maternidade na Revista Pais & Filhos nos anos de 1968, 1969, 1970, 1971 e
1972. As matérias encontradas no periddico possibilitaram o acesso as informagdes sobre as
relagdes maternas e o ndo desenvolvimento da maternidade naquele dado periodo, pois, por
se tratar de um grande veiculo de circulagao pode ser usado para refletir sobre os modos que a
sociedade daquele periodo concebia os aspectos relacionados as maes e/ou futuras maes. Assim,
foi possivel perceber de que maneira um assunto que até a atualidade continua gerando certos
olhares preconceituosos e desrespeitosos, era tratado em um periodo de intensa valorizagdo da
fungdo social tradicional da maternidade.

Parauma maior facilitagdo de manuseio das fontes hemerograficas foi realizada a digitalizacao
dos artigos da Revista Pais & Filhos a partir da divisdo por grandes tematicas que abordavam a
condi¢do feminina: educagao, trabalho, maternidade e casamento. Para que isso fosse realizado,
foi estruturada uma analise para compreender quais perspectivas encontravam-se abordadas
em cada reportagem, bem como os direcionamentos que as fontes estabeleciam para a pesquisa.

No decorrer das analises, foi visto que a cada matéria proposta pela revista, havia a
presenca de um especialista de determinada area especifica, tais como psicanalistas, sociélogas
e pediatras, que tivessem relagcdo com a tematica que seria abordada no exemplar daquele més,
o que buscava garantir mais respaldo para a matéria apresentada pelo periédico. Também ficou
evidente a predominéncia do carater incentivador do pleno exercicio das atividades maternas
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as mulheres, ou seja, os cuidados infantis estavam direcionados essencialmente ao ser feminino,
ndo abordando o homem/pai como ator das atribui¢des para com os filhos. Isso demonstra que
as diferencas entre os papéis tradicionais definidos se trata de “[...] criagdo inteiramente social
das ideias sobre os papéis proprios aos homens e as mulheres.” (SCOTT,1995: 7)

Essa percepgdo pontuada assertivamente pela autora supracitada corrobora com questdes
que se encontram no entorno das discussoes desenvolvidas na sociedade, tratando-se da divisao
sexual do trabalho pontuada a partir do que se considerou como atribui¢des femininas e
masculinas, na qual mesmo as mulheres tendo conquistado o direito a esfera publica a partir de
grandes lutas, estas ndo deixaram de carregar consigo as atividades direcionadas ao cuidar, bem
como as demais caracteristicas maternas impostas na e pela sociedade ocidental.

No que se refere ao material documental pesquisado na Revista sobre a perspectiva do
desenvolvimento da maternidade, hd o fato de existir entre o periodo de 1968 a 1972 apenas
um artigo que abordou a questdo da nao maternidade, intitulado “Vocé é obrigada a ter filhos?,
no ano de 1971, enfatizando o questionamento sobre a necessidade do desenvolvimento da
maternidade como condigdo inerente ao ser feminino, voltando a ter a abordagem do tema
apenas em 1982. A presenca dessa matéria, apesar de se mostrar isoladamente, ja demonstra
um anseio da sociedade feminina da época por novas maneiras de visibilidade sobre a condi¢ido
feminina, encontrando-se para além da maternidade.

A segunda etapa da pesquisa compreendeu a realizagdo de entrevistas divididas em grupos
e geragdes distintas — nomeadas a partir de nomes ficticios-, iniciados a partir de maio de 2020.
Importante ressaltar que o mapeamento das possiveis e efetivas entrevistadas se deu a partir do
contato com parentes dessas mulheres, como netos, filhos e sobrinhos. Um ponto de relevancia
que deve ser considerado é o fato de uma relativa dificuldade de concessdo de entrevistas por
parte de mulheres que ndo foram maes, havendo até mesmo a recusa de algumas para a realizagao
da entrevista ou certo incomodo sobre a tematica.

O primeiro grupo de entrevistadas foi formado por mulheres que vivenciaram a maternidade
durante as décadas de 1960 e 1970 e que residiam em Teresina - PI, Timon - MA e Brasilia - DE.
O foco ocorreu no periodo inicial da atividade materna, aquela que demanda cuidados mais
especificos com a prole e que era objeto de investigacdo nessa pesquisa. Esse estudo foi atil para a
compreensdo de como era desenvolvido e assimilado o processo de maternidade e o que nela era
acarretado no que diz respeito aos trabalhos domésticos e com os filhos. Essas andlises serviram
para uma melhor compreensao em torno da divisdo sexual do trabalho, fator que se encontra
diretamente ligado aos impactos da maternidade na vida de mulheres e consequentemente em
suas carreiras profissionais e educacionais.

O segundo grupo de entrevistadas agregou mulheres entre 47 e 54 anos, oriundas de Teresina
- PI e Sao Luis - MA, e que ndo se tornaram maes. Trata-se de mulheres de uma camada média
da sociedade que possuem nivel superior e estabilidade profissional, solteiras e sem filhos. As
analises diante dos relatos dessas mulheres foram imprescindiveis para um melhor entendimento
diante da perspectiva do ndo desenvolvimento da maternidade, porém, analisou-se que ambas
as mulheres entrevistadas, apesar de ndo terem vivenciado a maternidade bioldgica acabaram
por desenvolver essa experiéncia a partir de sobrinhos. Logo, foi possivel concluir que a nao

Contraponto - Revista do Departamento de Histdria e do Programa de Pds-Graduagao
em Histdria do Brasil da UFPL Teresina, v. 10, n. 2, jul./dez. 2021. 1SSN 2236-6822 I 226



maternidade vivenciada por elas ndo se configurou em fator de frustragdo por parte delas.
Especialmente quando indagadas se consideravam a vivéncia da maternidade como decisiva
para a personalidade feminina, a resposta foi unanime na negacao desse fato, alegando que a
maternidade como condigdo inerente as mulheres encontra-se mais vinculada a uma conotagao
cultural do que real.

Também foram utilizados como fontes primarias dados do IBGE, do CNPq e do grupo de
pesquisa Parent in Science. Eles forneceram informagoes sobre o impacto da maternidade na
carreira académica, produgao cientifica de mulheres e indices de maiores bolsas de producao
cientifica, bem como o tempo gasto por homens e mulheres nos servigos relacionados ao cuidar
e/ou doméstico, realizando recortes interseccionais. Essas informagdes foram importantes na
pesquisa para demonstrar principalmente a ligacao da decisdo pelo ndo exercicio materno a
partir, também, de fatores como maior insercao das mulheres no espago publico, principalmente
no mercado de trabalho e niveis de escolarizagao.

A investigacao das fontes primarias foi realizada a partir do estudo da bibliografia relacionada
ao tema como teses, dissertagdes, artigos e livros.Dentre estas se destacam Vazquez (2015), com
sua tese “Da mae que ndo fui: a experiéncia da auséncia de maternidade ao longo do século XX,
que abordou a ndo maternidade a partir de um contexto nacional, analisando teses médicas, o
relato de mulheres de trés geragdes, bem como o uso da Revista Pais e Filhos, contribuindo de
maneira significativa para os estudos relacionados as (in) compreensdes as mulheres no ambito
da maternidade.

Outra importante fonte bibliografica foi Daniéle Kergoat (2009) em “Divisao sexual do
trabalho e relagdes sociais de sexo’, possibilitando maiores entendimentos diante da divisao
ndo igualitaria junto ao trabalho reprodutivo. Assim como Elizabeth Badinter (1985), “Um
amor conquistado: o mito do amor materno’, abordando assuntos no entorno da desconstruciao
do amor materno como existente em todas as mulheres de maneira singular, concluindo que
esse sentimento pode ou nao existir dependendo, inclusive, das circunstancias histéricas de
determinada época.

A partir da andlise realizada durante a vigéncia do projeto PIBIC “Das causas que nio
me despertaram ou ndo me permitiram ser mae”: A nega¢iao do maternalismo em Teresina
(1995-2018), foi possivel constatar que a perspectiva da nado maternidade envolve diversas
circunstancias. Algumas delas estao vinculadas a satde, idedrios de completude familiar com
o casamento e presenca de filhos, o impacto da maternidade na carreira das mulheres e a
inexisténcia do desejo de ser mae, reconhecendo-se que esses fatores sao resultantes de uma
construgdo cultural construida em uma determinada configuragao histérico-social.

As perspectivas da ndo maternidade

Historicamente a fertilidade feminina foi considerada como inerente & mulher, sendo que
em muitos contextos aquelas que nao desenvolviam a maternidade eram colocadas a margem da
sociedade. Foi a partir de movimentos e lutas das mulheres por maiores participa¢des nos espagos
publicos, que seu reconhecimento se deu para além do fator materno. Segundo Georgiane Vazquez
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(2015), o ideario médico tornou-se fonte de forte dominagdo dos corpos femininos, com regras
e declaragdes do que seria a melhor atitude a ser tomada junto ao universo feminino, maes e nao
maes, havendo na ultima a insisténcia da busca pela reproducao, como se a realizacao da mulher
s6 pudesse existir se estivesse vinculada ao tornar-se mae. As mulheres que nao desenvolviam a
maternidade, sobretudo no inicio do século XX, foram alvo do discurso médico e dos olhares
preconceituosos, sendo destinadas ao campo acerca do diferente como anomalia. “A fecundidade
do corpo feminino era entendida como uma “ben¢ao da natureza’ e, em contrapartida, a
esterilidade ou infertilidade foi paulatinamente sendo caracterizada como uma falha daquele
corpo pelo discurso médico” (VAZQUEZ, 2015: 94 Porém, é sabido que o ideario médico
implantado na sociedade com o apoio do Estado tinha como fortes intengdes a disciplina dos
corpos, a partir de um projeto civilizador (ELIAS, 1994). A busca da inser¢do de novos costumes
e regras a serem praticadas pelos cidadaos teve lugar demasiadamente opressor sobre as mulheres,
sob uma ¢dtica de direcionamentos da condi¢ao feminina restrita ao espago doméstico e tudo o
que nele estava envolvido. Ao passo que as mulheres foram conquistando espagos junto ao ambito
publico, principalmente nas suas participacdes na esfera do trabalho remunerado e maiores niveis
de escolarizagao, com o acesso cada vez mais crescente ao campo do saber com as escolas normais,
universidades e demais instituicdes de ensino, as atribuicdes relacionadas ao lar e o cuidar nao
deixaram de pertencer e ser identificadas como essencialmente femininas.

Essa visao imposta e enraizada culturalmente como agdo destinada as mulheres é que torna
a atividade daquelas que optam pelo desenvolvimento do oficio remunerado, a dupla jornada
de trabalho, pois mesmo encontrando-se no mercado profissional ndo deixam de ter suas
atribui¢oes no recondito do lar. Dessa forma, resta ao ser feminino, a partir das desigualdades no
que tange o trabalho na esfera privada, a sobrecarga entre o ambiente domeéstico e o profissional,
caracterizando o trabalho reprodutivo e o trabalho produtivo (KERGOAT, 2009).

Importante ressaltar que a ideia de maternidade nao se faz aqui compreendida a partir
de uma perspectiva cultural linear, que teria se configurado da mesma maneira em todas
as temporalidades e espacialidades histéricas, mas sim de que as concep¢des em torno da
maternidade passaram por processos em que sdo presentes as modificagdes, mas também as
permanéncias. Para isso, foi realizada a escolha de um recuo histérico de modo a tornar-se mais
compreensivel as mudangas culturais na sociedade em relagao a visdo do ser materno.

E possivel perceber na Revista Pais & Filhos, no dado recorte temporal deste estudo, apresenta
a visdo predominante de uma maternidade suprema, na qual, em prol do amor materno -aquele
que seria incondicional- é valido todos os tipos de anulagdo e sacrificios da mulher. Mesmo
quando a revista aborda a duvida sobre a maternidade como condi¢ao de realizacao do ser
feminino, esta ainda ¢é situada de maneira a evidenciar alguns aspectos da importancia da
condi¢ao materna e da completude que tal experiéncia seria capaz de gerar sobre a mulher. Vale
destacar também a questdo da abordagem da maternidade como sendo algo sempre desejado
por todas as mulheres, independente da camada social, conforme pode ser evidenciado a seguir:

Além dos efeitos puramente fisicos das contragoes, a mulher habituou-se a relacionar, durante toda
a sua vida, as palavras contrac¢do e dor. Se sente uma pequena contra¢ao na época vizinha ao parto,
telefona as pressas para o médico dizendo que esta sentindo as dores do parto. E o fato de saber que
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se encontra efetivamente em trabalho de parto comeca a desencadear, na maioria das mulheres,
a dor causada pela sindrome de expectagdo dolorosa. A contragio percebida com dor gera uma
tensdo e a expectativa de uma nova dor. Assim, mesmo que a contragao tenha a mesma intensidade
da anterior (e é possivel medi-las) ela sera percebida como uma sensagio real: de tal forma que se
termina por ter um verdadeiro circulo vicioso: medo-tensdo-dor. (PAIS & FILHOS, 1969: 9).

No trecho pode ser observado que os aspectos relacionados a maternidade envolvem um
ciclo, tendo como componentes o medo, a tensdo e a dor, contribuindo para gerar situagdes de
apreensdo nas mulheres. Esses trés elementos podem desenvolver dois tipos de consciéncia: uma
voltada para o estimulo ao desinteresse por ter filhos devido ao medo e as dores que precedem
os partos, tanto de uma forma psicoldgica, quanto fisica-material; ou outro que fortalece o
sentimento materno por ter enfrentado os obstaculos relacionados a dor dos servicos de parto
no momento de ter a prole.

No decorrer da andlise do artigo do periédico, mesmo contendo como titulo uma tematica
sobre a maternidade a partir da imposigao social a condigao feminina, foram abordados alguns
questionamentos sobre o fator materno, como: “A mulher deseja ser mae por uma necessidade
bioldgica ou porque é condicionada para isso por uma série de fatores? Existe mesmo o instinto
maternal?” (PAIS & FILHOS, 1971: 38). Tais questionamentos viabilizam o debate em torno dos
fatores culturais junto ao ser materno. Porém, traz como exemplo a imagem de capa que segue:

O MITO Ba, f s

D e

Imagem 1: “Vocé ¢ obrigada a ter filhos?”
Fonte: Revista Pais & Filhos, 1971: 38-39.

Uma ideia sugestiva, na qual retrata uma mulher com um bebé em seu colo, ainda que a
figura ndo trate de um bebé propriamente dito, mas sim apenas a sombra dele, deixando clara a
defesa da ideia da natureza inata das mulheres em se adaptarem a necessidade de serem maes,
evidenciando a seguranca, carinho e afeto que uma mae precisa direcionar aos filhos, mesmo

aquelas que ndo demonstraram vontade ou interesse. O artigo prossegue com um titulo de

Contraponto - Revista do Departamento de Histéria e do Programa de Pés-Graduagao
em Histéria do Brasil da UFPL. Teresina, v. 10, n. 2, jul./dez. 2021. 1SSN 2236-6822 B 229



maneira a evidenciar-se, abordando a mensagem “Esse instinto é inato ou fabricado?” O que
aponta no inicio do texto, de autoria de Elianne Pires:

Até pouco tempo, os filhos eram uma decorréncia natural do amor e sua conseqiiéncia nobre. A
mulher integrou-se nas fér¢as produtivas do mundo, deixou de ser um mero apéndice do homem,
libertou-se da dominagdo economica. Agora ela ja pode optar entre ter ou nao filhos; a maternidade
deixou de ser uma fungéo essencial para transformar-se em um de seus meios de realizagdes. (PAIS
& FILHOS, 1971: 40).

Nesse discurso, percebe-se um breve historico sobre o que antes a maternidade tinha
como significado em relagdo a completude feminina, e que jd ndo mais era possivel perceber a
mulher nas condi¢des unicamente maternas, mas que esta, com sua ascensio ao espago publico
encontrava-se em situacao de escolha sobre o real querer a despeito das vivéncias maternas.
A abordagem segue apresentando a ideia da questio da maternidade como cultural e nao
bioldgica, baseada em especialistas como Freud, que aborda a relagao social repleta de costumes
e regras como condicionantes para a realizagdo completa da mulher como mae. Nisso ha o que
evidenciou Elizabeth Badinter:

Ao se percorrer a historia das atitudes maternas, nasce a convicgdo de que o instinto materno é um
mito. Nao encontramos nenhuma conduta universal e necessaria da méae. Ao contrario, constatamos
a extrema variabilidade de seus sentimentos, segundo sua cultura, ambig¢des ou frustragdes |[...] esse
sentimento pode existir ou ndo existir; ser e desaparecer. [...] Tudo depende da mae, de sua historia
e da Histdria. Nao, ndo ha uma lei universal nessa matéria, que escapa ao determinismo natural. O
amor materno nio é inerente as mulheres. E “adicional” (1985: 266)

E, portanto, investigado pela autora supracitada, que a relagdo dos cuidados maternos, e
com ele o tdo reverenciado amor materno, nao se constitui como inerente a condi¢ao feminina,
mas, assim como outros fatores da vida do ser humano, encontrando-se atrelado aos aspectos
sociais, econdmicos e culturais, que sdo tributarios de cada tempo histdrico. Assim, essa é uma
condi¢do que pode existir ou ndo nas mulheres.

Nesse sentido, a escolha por seguir uma carreira académica, mesmo que indiretamente
¢ outra questdo que contribui para a ndo maternidade ja que a dedicagdo aos estudos, no
contexto de uma pos-graduagdo de mestrado, doutorado ou mesmo um curso superior,
possibilita o incentivo a construgdo da consciéncia da falta de interesse pela maternidade. Uma
conscientiza¢ao que ¢é desenvolvida gradativamente pelas mulheres, mas que pouco a pouco,
especificamente no final do século XX passa a ser encarada como algo normal e sem represalias
preconceituosas, pelo menos explicitamente.

A carreira académica e sua continuidade estao manifestadas principalmente através de
publicag¢des cientificas, tais como: artigos, teses, dissertagdes, dentre outros, além da participagao
na direcdo ou coordenacao de projetos vinculados as diversas universidades e outras instituigdes,
o que tem ocorrido de forma desigual entre homens e mulheres, especificamente devido ao fator
da maternidade, embora este ndo possa ser considerado o tnico, é o argumento mais forte.
(WILLIANS; CECI, 2012).
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Desse modo, ainda existe atualmente a relativa concep¢do ou mesmo temor por parte dos
representantes da academia, de que as mulheres caso escolham vivenciar ou que ja vivenciam o
processo de maternidade, tenham sua capacidade de pesquisa e produgdo reduzida drasticamente
devido ao seu interesse que devera ser quase que exclusivamente direcionado aos filhos. Uma
concep¢ao que na maioria das vezes permite aos homens dominarem espagos de poder nas
universidades e demais institui¢des, sejam estas educacionais ou nao. Nessa perspectiva,
visualiza-se uma queda da presenca feminina em niveis produtivos a partir do pds-doutorado
diante das bolsas de pesquisadores por exceléncia (CNPq, 2014), isso pode ser justificado por
esse ser demarcado por uma faixa etaria em que o fator bioldgico feminino impée a mulher a
escolha por ser mae, o que vai gerar uma queda em nivel de produgdo, ou nao ser mae e seguir
a carreira académica.

Isso ocorre em um contexto no qual as mulheres sdo soberanas numericamente nas iniciagoes
cientificas, mestrados, doutorados e pds-doutorados, evidenciando uma busca de melhores
qualificagdes e aperfeicoamento do seu oficio através do mundo cientifico. No entanto, apesar
de se estabelecerem como maioria desde a iniciagdo cientifica 59%, mantendo-se no mestrado
com a porcentagem de 52% havendo um relativo declinio no doutorado com 51% e ascendendo
como maioria no pds doutorado com 58%, nota-se que a partir das bolsas PQ (que sdo as bolsas
de exceléncia para pesquisadores) os homens ja integram a maioria com 64% em um ritmo
de ascensdo diante das bolsas dentro e fora do pais acima dos 50%. Esses indices masculinos
majoritarios certamente sdo bastante ocasionados pela preocupagdo das mulheres com a
maternidade, sobretudo no que se refere ao cuidado com os seus filhos no dia a dia. (CNPgq, 2014).

Diante desse viés investigativo, encontra-se a compreensdo de algumas desigualdades na
divisdo do trabalho doméstico entre homens e mulheres, tornado evidente a disparidade de
seu desenvolvimento essencialmente pelo feminino. Os dados do IBGE referentes ao ano de
2016, apresenta o percentual em horas didrias do tempo gasto com atividades reprodutivas, dos
quais 10, 5 indicados para homens e 18,1 para mulheres. Esse é um total a partir do todo, sem
distingdo de raga, pois, quando é realizada esse recorte tém-se 10, 4 por homens brancos diante
de 10,6 para pretos ou pardos. Ao se reportar as mulheres no também recorte racial, obtém-se
17,7 entre mulheres brancas e 18,6 para pretas ou pardas. (IBGE, 2018).

A discrepancia diante do trabalho doméstico dedicado ao cuidar, reflete diretamente na
diferenca salarial entre homens e mulheres, pois, seguindo o mesmo estudo, é demonstrado que
homens possuem em média R$ 2.306,00 de rendimento habitual mensal, enquanto as mulheres
apenas R$ 1.764,00 do mesmo acumulo. (IBGE, 2018). Portanto, mesmo diante das diversas
lutas que as mulheres vém percorrendo para melhores condi¢oes de inser¢do e permanéncia no
trabalho produtivo, é visto que a realidade ainda se mostra sempre menos favoravel a mulher, e,
sobretudo, a mulher de cor negra.

Com o objetivo de ter mais informacdes sobre a questdo, foram realizadas entrevistas com
seis mulheres de duas gera¢des distintas e com vivéncias diferenciadas, que serdo identificadas
por numeros. Quando a primeira geragdo experienciou a maternidade durante as décadas de
1960 e 1970, proporcionando a compreensdo de como era desenvolvido os papéis em torno dos
cuidados infantis a partir da existéncia ou nao da divisao igualitaria de tarefas.
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O primeiro grupo de entrevistadas convergia quando a pergunta era direcionada quanto
a ajuda do parceiro nas atribui¢des sobre os filhos que conduziam o ser paterno para além
do homem provedor. Os companheiros acompanhavam-nas em consultas, no entanto, nao
se dispunham a dividir as tarefas, sobretudo depois de nascidas as criangas, o que pode ser
evidenciado na fala da Entrevistada 1: “Assim para olhar menino. Para colocar para alimentacéo,
nessa parte ele nao fazia muito nao [risos]. Ele era muito bom, mas nessa parte ndo... Eu cuidava
muito bem dos meus filhos”

Porém, quanto a Entrevistada 2, a situa¢do era bem desfavoravel, pois ao ser questionada
quanto a participa¢ao do marido nos cuidados infantis, ela relata “Ajudava namorando na rua...
Ele era distante.” Ela segue seu relato apontando que nem mesmo quanto ao papel de provedor
do lar este cumpria com seus deveres de pai:

S6 Deus mesmo. Alguém me dava, os vizinhos me ajudavam, a familia as vezes quando tinha me
ajudava, minha mae era fraca de recursos, meu pai se aposentou novo, ele tinha problema, ele
sempre dava e eu fui criando. [...] tem muitos homens que no estdo nem ai, né? E dificil naquele
tempo também, porque quem tinha um saldrio... era rico, na época em que a Rosalinda nasceu era o
comego de Brasilia... tinha muitas oportunidades, mas ndo como eu trabalhar. Entao as pessoas que
ajudava [...]. (ENTREVISTADA 2, 2020).

Séo evidenciados dois modelos de paternidade, nas quais ambas foram desenvolvidas de
maneira a que nao havia uma divisao igualitdria quanto aos trabalhos com os filhos. Na primeira é
concebido um pai que mesmo nao participando de maneira efetiva dos cuidados com as criangas,
este a acompanhava junto as consultas médicas de pré-natal e nao fugia das responsabilidades
financeiras junto a familia. Desse modo, naquele modelo familiar os acordos nao pareciam
insatisfatorios para ambos os lados. Contudo, na segunda exemplificagio, o fato de o companheiro
ndo oferecer as condigdes necessarias aos cuidados dos filhos e da familia provocava a insatisfacao
da entrevistada tanto com sua vida de casada quanto com o préprio marido.

O modelo de pai encontrado, pelo menos em dois dos trés casos exemplificados até aqui,
com excecdo daquele apresentado pela Entrevistada 2, é o que Jurandir Costa (2004), denominou
como “O pai: manequim higiénico do homem” Esse novo padrdo ndo coincidia mais com
o exemplo colonial, no qual o homem pai era o chefe exclusivo que detinha amplos direitos
sobre a familia, preservando sua honra e riqueza. Nos novos tempos a ética do pai higiénico
vinha aliada aos compromissos com a familia, o homem - pai agora ndo mais encontrava-se
proprietario, mas sim funcionario do Estado, em que seus deveres se tornavam ampliados e
seus direitos diminutos, restringindo-se assim a trabalhar e fornicar. O ideal era o de prover a
subsisténcia da familia e expandir o patriotismo da sociedade.

Diante desse novo ideal de pai, em que se encontrava longe de uma paternidade que é
almejada na atualidade, em que haja a divisao igualitaria do trabalho, tanto no espago publico,
como no ambito privado, o que pode ser analisado é que mais uma vez o olhar dedicado ao novo
espago a que se destinava a familia diante dos olhos do pai, ndo estava relacionado diretamente
a melhores condi¢des de vida para a mulher, mas sim, a mais uma das disciplinas a que os
corpos foram submetidos. O Estado precisava de mao de obra e corpos doceis (FOUCAULT,
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1999). Para tanto, se fez necessaria a criagao de instrumentos que manipulassem os individuos
para o cumprimento de suas atribui¢des sem maiores transtornos. Desse modo, desenvolver
a mentalidade do pai higiénico era importante fonte de dominagdo dos individuos, relegando
papéis domésticos as mulheres e publico aos homens.

Quanto as mulheres ndo maes, estas pontuaram de maneira singular sobre a compreensao
da nao existéncia de um sentimento de inferioridade feminina ou menor realizagdo pessoal
em torno de outras mulheres que vivenciaram a maternidade biologicamente. Diante disso, as
respostas giraram em relagdo a recusa da compreensdo do desenvolvimento da maternidade

como essencial para a vivencia e completude feminina, como destacado no fragmento:

A possibilidade de fazer escolhas pessoais sobre ser mie ou nao? Nao é um fator determinante para
ser mais feminina ou nao! Isso ndo passa de um preconceito ideolégico que a sociedade impde sobre
as mulheres. E como se fosse uma obrigacdo da mulher se justificar a toda hora para uma sociedade
cruel. (ENTREVISTADA 3, 2020).

Asvivéncias femininas, durante muito tempo impostas culturalmente de acordo com os modos
convenientes e um determinado periodo, dadas as investidas sociais, politicas e econdmicas, que
fazem das mulheres seres ainda sujeitos a estere6tipos apontados como intrinsecos a condi¢éo
feminina, mas que foram sofrendo transformagdes que, gradativamente, inseriram uma nova
mentalidade nesse publico de que a maternidade nao poderia ser o tinico objetivo de vida. Nesse
sentido, é possivel afirmar que a maternidade como essencial para a completude feminina se
traduz, na verdade, em um mito construido socialmente e perpetuado culturalmente.

Tal afirmacao se baseia na presente pesquisa, bem como nos estudos de Georgiane Vazquez
(2015: 205) onde “escolher outras formas de afeto, de vida, de sonhos e ter que justificar a
auséncia de filhos pode incomodar de maneiras diferentes, ou nem incomodar. Maternidade,
enfim, ndo é destino”. A maternidade como resultado de um ato humano e envolvido, sobretudo
as mulheres, deve se fazer objeto de direito de escolha, onde possa ser de fato desenvolvido ou
ndo a partir da plena consciéncia feminina, a partir de sua liberdade, e que a sociedade tenha
um olhar cada vez mais respeitoso e afetuoso para com todos os grupos de mulheres, sendo estas
maes ou nao maes.

A vista disso, foi possivel constatar diferencas entre as entrevistadas em relagio ao grau
de instrugdo, camada social e, consequentemente, de conscientizagdo sobre a maternidade,
compreendendo que para as entrevistadas que tiveram filhos, ou seja, aquelas pertencentes ao
primeiro grupo, as fun¢des de cuidar e amamentar eram exercidas com unanimidade pelas
mulheres. Ja as entrevistadas do segundo grupo, aquelas que por problemas de satde ou por
falta de interesse ndo tiverem filhos, entendiam que a maternidade nao era o tnico fator de
felicidade e satisfagdo integral das mulheres.

Nesse sentido, a medicina também tem papel de destaque no controle das emogdes e da
mentalidade da sociedade em torno da gravidez das mulheres, contribuindo para manter a
concepgao de que a maternidade deve ser o objetivo maior do publico feminino. Para Joseanne
Marinho (2018), a gestagdo pode ser analisada como um dos elementos influenciados pela
medicina, onde a medicalizacdo tem o intuito de disciplinar comportamentos e atitudes

Contraponto - Revista do Departamento de Histéria e do Programa de Pés-Graduagao
em Histdria do Brasil da UFPL Teresina, v. 10, n. 2, jul./dez. 2021. 1SSN 2236-6822 I 233



relacionadas a doenga, evidente ou iminente, a partir de um conjunto de iniciativas educativas,
higiénicas e curativas. E nesse contexto o comportamento das mulheres gestantes passa pelos
olhares dos novos aspectos médicos cientificos como uma forma de manter as criangas sob

protecdo e permanecer a ideia de mulher décil.
Consideragdes Finais

Diante da apresentacao dos resultados obtidos no presente estudo, foi possivel perceber como
a ndo maternidade, juntamente com os aspectos no cerne dessa condigdo - os ideais de mulher
mae, os cuidados maternos, a participa¢ao do discurso médico psicoldgico, a contracepgao e a
infertilidade - era significada no recorte de 1968 a 2018. E nao se tratou de uma maternidade
qualquer, mas sim, de uma condi¢do materna relativamente homogénea, onde se traduzia no
cuidado e protecao da prole sempre vinda em primeiro lugar, como na presenga do filho e da
filha de maneira constante, devendo ser aproveitado cada minuto desses momentos, pois depois
que findasse a fase infantil, essa mae ndo teria mais a completa atengao dos filhos, o que gerava
um importante desafio as mulheres que se dedicaram a maternidade de forma integral, fazendo
dela o seu oficio.

Nesse sentido, a andlise incidiu sobre o processo de construgdo da realizagdo da fun¢io
maternal como atributo indispensavel para o ser mulher, que visava despertar o ser feminino
em sua natureza mais completa, portanto sindénimo de realiza¢do pessoal. Diante da repercussao
social dessa fungdo tradicional, teve como foco principal a investigagdo da articulagdo da
autonomia da mulher em relagdo ao proprio corpo e trajetéria de vida, decidindo, inclusive,
pela possibilidade de ndo desenvolvimento da maternidade bioldgica.

Considerando as dimensdes da maternidade e da nao maternidade a partir das
representagoes veiculadas na Revista Pais & Filhos, das informagées resultantes de pesquisas do
IBGE e do CNPgq, além das entrevistas, foi possivel analisar que ao escolher a carreira académica
e profissional muitas mulheres foram relativamente relegando a um segundo plano o interesse
por ser mae. A pressao social na maioria das vezes agia com um impulso para fazer com que as
mulheres fossem direcionadas ao desejo da maternidade, sendo tratadas frequentemente com
incompreensao aquelas que tinham um pensamento contrario ao exercicio da fun¢do maternal.
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