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RESUMO 

Introdução: Tecnologias leves em saúde são aquelas produzidas no trabalho vivo em ato, que sintetizam em 

si as relações de interação e subjetividade, possibilitando produzir acolhimento, vínculo, responsabilização e 

autonomização. As atividades educativas são tecnologias leves, pois são processos dinâmicos, intrínsecos ao 

processo de trabalho, cujo objetivo é a construção do saber, desde sua idealização, criação e implementação. 

Objetivo: Relatar a experiência de acadêmicas de enfermagem quanto à atividade educativa sobre 

sistematização da assistência de enfermagem, direcionada à equipe de um setor de uma maternidade. 

Método: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência sobre a vivência de acadêmicos de 

enfermagem durante a realização de atividade educativa sobre sistematização da assistência de enfermagem, 

direcionada à equipe de um setor de uma maternidade referência no Piauí. A atividade ocorreu no mês de 

setembro de 2018, com a participação de 39 profissionais, distribuídos em seis turmas, nos turnos manhã e 

noite. Foi apresentado um álbum seriado contendo os impressos em tamanho aumentado que formam o 

Processo de Enfermagem a ser desenvolvido pela equipe, a saber histórico de enfermagem, diagnósticos de 

enfermagem, prescrição de enfermagem e alta puerperal, bem como discutida a forma de sistematização da 

instituição, num cotejo entre impressos antigos e os novos. Resultados: Por meio da atividade educativa, os 

profissionais foram treinados acerca dos novos impressos do processo de enfermagem da instituição, a fim 

de aperfeiçoar a sistematização da assistência, favorecendo a prestação de cuidados melhores e 

individualizados aos usuários do serviço. Os profissionais foram bastante receptivos durante e após as 

explanações, havendo discussão acerca das necessidades do setor e gerando aperfeiçoamento do 

conhecimento. Conclusão: Tecnologias leves, tais como atividades educativas, oportunizam a ampliação do 

saber profissional na medida em que viabilizam o desenvolvimento da aprendizagem e propiciam uma nova 

perspectiva de produção de conhecimento. 
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