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PRIMEIROS SOCORROS: objeto de educacdo em saude para professores
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RESUMO

Introducdo: A educacdo em saude, uma estratégia das tecnologias leves, refere-se ao processo de
construcdo do conhecimento, tendo as escolas papel importante e crescente na promocdo de saulde,
prevencdo de doengas e acidentes entre criangas e adolescentes. Ademais, observa-se a importancia de
professores capacitados em primeiros socorros nas escolas por meio de atividades educativas. A Lei n°
13.722 de 04 de Outubro de 2018, torna obrigatoria a capacitacdo em nog¢des basicas de primeiros socorros
de professores e funcionarios de estabelecimentos de ensino publicos e privados de educacdo basica e de
estabelecimentos de recreacgdo infantil. Objetivo: Utilizar entre as tecnologias leves a educacdo em salde
para orientacGes aos professores da educacdo infantil e fundamental sobre nogfes basicas de primeiros
socorros na escola. Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia com abordagem
qualitativa, realizado entre Marco a Setembro de 2016, em algumas escolas na cidade de Picos-Pl,
subsidiado pelos estagios da disciplina Trabalho em Campo I, da matriz curricular do curso Bacharelado em
Enfermagem da Universidade Estadual do Piaui. Os encontros foram realizados nas escolas, mediados pela
Coordenadora do Servico de Atendimento Movel de Urgéncia da cidade e académicos acompanhados pela
docente. Temas como parada cardiorrespiratdria, hemorragias, sincope, convulsées, fraturas, obstrucao das
vias aéreas, acidentes, entre outros, contemplaram os conteudos abordados, através da exposicdo de videos,
orientagdes tedricas e praticas, com auxilio de material necessario. Resultados: As atividades oportunizaram
0 envolvimento e a troca de saberes e experiéncias, a partir da problematizacéo de situacdes cotidianas na
tentativa de buscar solucdes frente a possiveis agravos que exigem condutas basicas de primeiros socorros.
Concluséo: Dessa forma, é de suma importancia o treinamento e aperfeicoamento de professores quanto as
praticas de primeiros socorros, sendo este um ambiente onde se tornam responsaveis pelos alunos no periodo
em que se encontram na escola.
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