WWW.EVENS.CON.BR/CONNTS

USO DE TECNOLOGIAS PARA PREVENCAO DO SUICIDIO: reviso integrativa
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RESUMO

Introducdo: O crescimento de atos e tentativas de suicidio na contemporaneidade estd acompanhado da
expansdo do uso de tecnologias de informagdo, que seguem o mundo globalizado com diferentes
intensidades de acordo com contextos sociais, politicos e culturais. O aumento do uso de tecnologias
digitais, especificamente, possibilita pesquisa de varios temas, inclusive, para prevencdo do suicidio. Ao
mesmo tempo, oferece novas possibilidades para compreensdo do comportamento suicida e representa novas
possibilidades de intervencdo preventiva. Objetivo: Identificar na literatura cientifica estudos primarios
sobre utilizacdo da tecnologia na prevencao do suicidio. Método: Trata-se de revisdo integrativa, realizada
em outubro de 2018, na Biblioteca Virtual em Saude e Pubmed. Foram definidos como critérios de incluséo
estudos publicados entre 2008 e 2018, nos idioma inglés, espanhol e portugués que discutiam a relacéo entre
tecnologia e a prevencdo do suicidio. Resultados: Foram incluidos para analise sete estudos. Observou-se
que o uso da tecnologia se apresenta como recurso relevante para pessoas em risco de suicidio, ao
possibilitar acesso rapido e direto a informagdes que permitem a deteccao e intervencdo em tempo habil para
prevencao do suicidio, além de promover fatores protetores de saude mental. Concluséo: Verifica-se que o
uso de recursos tecnoldgicos podem identificar pessoas em risco e facilitar o acesso a informagdes que
podem prevenir o suicidio.
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