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RESUMO 

Introdução: A comunicação apresenta-se como a segunda meta internacional entre as seis para segurança 

do paciente, uma vez que falha no seu processo podem causar prejuízo ao paciente, no que tange a 

prorrogação da alta hospitalar e em casos mais graves óbitos que poderiam ser evitados. A aplicabilidade de 

listas de verificações na área da saúde tem tido sucesso na qualidade de cuidados, por exigirem abordagens 

sistemáticas e rápidas. Objetivo: Relatar o desenvolvimento da implementação de uma lista de verificação 

para visita multiprofissional na segurança ao paciente crítico. Método: Trata-se de um relato de experiência 

da execução de parte de um projeto de pesquisa realizado na UTI de um hospital universitário de referência 

no Piauí que contempla como participantes a equipe multidisciplinar (médico, enfermeiro, fisioterapeuta, 

nutricionista, psicólogo e fonoaudiólogo), de outubro a dezembro de 2018. A pesquisa efetua-se por meio da 

implementação de uma lista de verificação baseada no checklist “SUSPEITA PARA O BEM”. Resultados: 

Por meio da apresentação da lista de verificação e conversas prévias com os profissionais da unidade, foram 

feitas adequações e teve início as visitas multidisciplinares na UTI, de segunda a sexta feira, no turno da 

tarde. O médico guia a visita ao ler os itens do instrumento e os demais profissionais se inserem na 

discussão. Ao final, cada profissional prescreve a conduta terapêutica referente ao dia. Foi possível verificar 

interesse e participação da equipe durante as visitas, a aplicação da lista tem proporcionado o não 

esquecimento pelos profissionais de conferir itens essenciais para recuperação do paciente e subsidiar 

assistência com mínimo possível de danos. Conclusão: Uma lista de verificação pode ser considerada uma 

tecnologia que apoie avaliação da qualidade da asistência de multiprofissional e melhore a comunicação 

entre os envolvidos, na medida em que uniformiza ou sistematiza a visista.  

Palavras chave: Lista de Checagem. Equipe de Assistência ao Paciente. Comunicação. Segurança do 

Paciente. 
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