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RESUMO 

Introdução: A Organização Mundial da Saúde definiu o dia cinco de maio como o Dia Mundial de 

Higienização das Mãos para promoção de atividades de conscientização para governos, lideranças e 

profissionais de saúde sobre a importância do tema e prevenção de infecções para promoção da segurança 

dos pacientes. Para implementação dessas atividades, as tecnologias educacionais podem ser eleitas como 

opção efetiva junto aos profissionais de saúde. Objetivo: Relatar a experiência do uso de tecnologias 

educacionais para sensibilização da adesão à higienização das mãos e retirada de adornos entre profissionais 

de saúde em um hospital de alta complexidade. Método: Relato de experiência do uso de placas: “eu 

higienizo”, “eu previno infecções”, adesivos no formato de estrela: “sou campeã contra a infecção” e 

fantasia no formato de mão: “mãos limpas/paciente seguro”, durante visitas educativas realizadas por 

membros da Comissão de Controle de Infecção Hospitalar e do Núcleo de Qualidade em Saúde e Segurança 

do Paciente em maio de 2018 em hospital público de alta complexidade do Piauí. Resultados: As visitas 

foram realizadas vários setores, sendo eles: Centro Cirúrgico, Unidades de Terapia Intensiva e de 

Internação. O grupo explanou junto aos profissionais, sobre os temas: higienização das mãos e retirada de 

adornos. Os adesivos foram entregues para os profissionais que estavam sem adornos. Aqueles que estavam 

com adornos retiraram prontamente para receber o adesivo. As placas foram utilizadas pelos profissionais 

que se sentiram motivados a tirarem fotos apresentando-as. Da mesma forma, a fantasia no formato de mão 

foi disponibilizada para ser usada pelos profissionais e registrado em fotos. Conclusão: As ações 

estimularam os profissionais a assumir o compromisso de aderir às práticas de higienização das mãos e 

retirada de adornos e com os registros em fotos tornaram-se exemplos para os demais da instituição. 

Palavras chave: Tecnologia Educacional. Segurança do Paciente. Higiene das Mãos. Qualidade da 

Assistência à Saúde.  
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