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RESUMO

Introducdo: A Visita Domiciliar é uma configuracdo de atencdo em Saude Coletiva voltada para a
assisténcia ao individuo, familia e a coletividade, praticada nos domicilios ou junto aos diversos recursos
sociais locais. Configura-se como tecnologia leve no cuidado, por meio dela é possivel desenvolver acdes
que facilitam a compreensao e o cuidado as familias, possibilita a percepcao de seus modos de vida, crencas,
cultura e padrdes de comportamento oportunizando um espago para promog¢do de saude. O Agente
Comunitéario de Saude tem como seu principal instrumento de trabalho a Visita Domiciliar. Objetivo:
Analisar publicages na literatura acerca das visitas domiciliares enquanto tecnologia voltada para atuagéo
do agente comunitario de saude. Método: Trata-se de revisao integrativa, realizada no periodo de setembro
de 2018, na Biblioteca Virtual em Saude. Os critérios de inclusdo foram: estudos primarios, disponiveis na
integra, publicados entre os anos de 2013 a setembro de 2018, nos idiomas portugués, inglés e espanhol e
que abordassem a tematica. Resultados: Foram analisadas oito publicacdes. Observou-se que as atividades
de promogdo de salde sdo desenvolvidas a partir do compartilhamento de informacgdes e conhecimentos
desses profissionais nas visitas domiciliares. Essas praticas estdo voltadas para grupos especificos, como
orientacdes aos cuidados com recém-nascido, alimentagcdo saudavel para criancas, alimentacdo adequada e
incentivo a atividade fisica para hipertensos e diabéticos, atividades de prevencao a dengue. Conclusao: A
Visita Domiciliar mostra-se como tecnologia importante para desenvolvimento da promocéao da satde, com
bons resultados, visto que nesse momento esse profissional estd dentro do contexto do individuo. E
importante despertar o potencial desse profissional, para que possa compreender que suas abordagens
educativas no domicilio sejam cada vez mais propositivas e capazes de gerar saude ndo apenas em grupos
especificos, assim como também na populagéo geral.
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