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RESUMO 

Introdução: A missão dos Núcleos de Avaliação de Tecnologias em Saúde (NATS) consiste em introduzir a 

cultura de Avaliação de Tecnologias em Saúde (ATS) pela elaboração de estudos que subsidiem as decisões 

do gestor hospitalar sobre o uso racional das tecnologias. Objetivo: Relatar a processo de trabalho do NATS 

no cenário hospitalar universitário. Método: Relato de experiência sobre a atuação do NATS no complexo 

hospitalar universitário no primeiro semestre de 2018. As atividades foram embasadas pelo relatório de 

gestão elaborado pelas pesquisadoras integrantes no serviço estudado. Resultados: O NATS é membro da 

Rede Brasileira de Avaliação de Tecnologias em Saúde, integrado ao Setor de Gestão da Pesquisa e Inovação 

Tecnológica na Gerência de Ensino e Pesquisa, sendo formado por equipe multiprofissional. Os 

profissionais de saúde e professores da instituição podem solicitar ao núcleo análise de tecnologias no 

formato de Parecer Técnico-Científico (PTC). Este segue as Diretrizes Metodológicas do Ministério da 

Saúde e é o primeiro passo na avaliação da incorporação de novas tecnologias ou de novas aplicações no 

sistema de saúde, cujo objetivo é auxiliar os gestores na tomada de decisões coerentes e racionais. O NATS 

assessora as Comissões de ATS e de Padronização de Produtos para Saúde ao compartilhar conhecimentos 

na área, apreciar PTCs e organizar ferramentas gerenciais. Ademais, coopera com o Núcleo de Apoio 

Técnico ao Judiciário do Estado do Ceará através de notas técnicas que subsidiam os magistrados nas 

decisões relacionadas à judicialização da saúde pública. As ações em ATS são divulgadas em 

boletins/informes nos meios institucionais e, sobretudo, na promoção de cursos em ATS. Conclusão: O 

conhecimento sobre tecnologias em saúde exige avaliação criteriosa que considere os efeitos assistenciais e 

gerenciais das mesmas. Assim, o NATS se configura como estratégia para Prática Baseada em Evidência 

com melhores resultados para o paciente, gestão e sistema de saúde. 

Palavras chave: Avaliação em Saúde. Avaliação da Tecnologia Biomédica. Medicina Baseada em 

Evidências. 
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